
KZ04 FO      UL jídelní lístek školka 

Jídelní lístek 
Na týden od 22.7. do 26.7.2024 

Pokrmy obsahují alergeny – číslo u pokrmu označuje druh alergenu. Info u personálu školky. Přejeme dobrou chuť. Změna jídelníčku vyhrazena.  

 

PONDĚLÍ ÚTERÝ STŘEDA ČTVRTEK PÁTEK 

PŘESNÍDÁVKA

 

Melta,  

žervé pažitka, 

slunečnicový chleba  

okurka 

 

 

A-1/1, 7, 11 

Kakao , 

Domací koláč s 

ovocem, 

broskev 

 

 

A-1/1,7 

Melta,  

rýžový plátek v 

jogurtu, kefír 150 ml, 

jablko 

 

 

A-7 

Kakao,  

lučinka kostička, 

žitný chléb, paprika 

 

 

 

A-1/1, 7, 

Čaj, 

makový koláček, 

hruška 

 
 

 

A – 1/1, 7 

POLÉVKA   

         
Polévka skleněná 154 

 

 

 

A- 7,9,11,10 

Polévka haše 26 

 

 

 

A-1/1, 3 

Polévka fazolová 288  

 

 

 

A- 1/1, 7 

Hovězí vývar s 

bulgurem 

 

 

A-1/1, 7, 9 

Polévka rýžová 

 
 

 

A – 7, 9 

OBĚD  Mexický guláš,  

rýže 

 

 

A-1/1,  

Kuře na žampionech, 

penne 195 

 

 

A- 1/1 

Sekená pečeně, 

brambory, okurkový 

salát 

 

A-1/1, 3 

Čínské nulde se 

zeleninou  

 

 

A-1/1, 3, 

Hamburská kýta, HK 

243 

 

 
A – 1/1, 7, 9 

 SVAČINA 

Kukuřičná kaše s 

banánem a medem 

 

 

A-0 

Ředkvičková 

pomazánka, kaiserka  

s posypem, rajče 

 

A-1/1,7, 11 

Šunková pěna, rohlík, 

kedlubna 

 

 

A-1/1,7,  

Oveska jogurt, ½ vita 

rohlíku 

nektarinka 

 

A-1/1,7,11 

Čočková pomazánka  

chleba slunečnicový, 

cherry rajčata 

 
A-1/1, 7,4 

 
Cukr 1,-kg 

Rýžové mléko 1 L 

Ovocný čaj 1 

Šťáva 3 - různé  
 

    


