
KZ04 FO      UL jídelní lístek školka 

Jídelní lístek 
Na týden od 18.11. do 22.11. 2024 

 

Pokrmy obsahují alergeny – číslo u pokrmu označuje druh alergenu. Info u personálu školky. Přejeme dobrou chuť. Změna jídelníčku vyhrazena.  

 

PONDĚLÍ ÚTERÝ STŘEDA ČTVRTEK PÁTEK 

PŘESNÍDÁVKA

 

Melta 
Sýr a křup, rajče 
A – 1, 7 

Džus 

Toastový chléb, 

máslo, sýr plátkový, 

okurka 

A – 1, 6, 7 

Kakao  

Houska, medové 

máslo, jablko 

A – 1, 7 

Čaj  

Slunečnicový chléb, 

kiri, cherry rajčata 

A – 1, 7 

Džus 

Koláčky s mákem, 

actimel, hroznové 

víno 

A- 1, 3, 6, 7 

POLÉVKA   

         

Fazolová 288 
A – 1, 7 

Brokolicová 242 

A – 1, 7 

S jáhlami 141 

A – 1, 7, 9 

Haše 26 

A – 1, 3 

Zeleninová 

s kuskusem 7 

A – 1, 7, 9 

OBĚD  Rýžový nákyp 

s ovocem 167 
A – 3, 7 

Kuře 55, 

Zeleninový bulgur 

278 

A - 1 

Hovězí guláš, 

Knedlík houskový 1 

A – 1, 3, 7 

Hrachová kaše 212, 

Vejce, okurka kyselá 

A – 1, 

Španělský ptáček 205, 

rýže 

A – 1, 7, 9, 10, 11 

 SVAČINA 

Vita rohlík 
Pomazánek celerová 

56, mrkev 
A – 1, 3, 6, 7, 9, 11 

Krupicová kaše 

s kakaem, banán 

A – 1, 6, 7 

Chléb, pomazánka 

rybí v tomatě 95d, 

ředkvičky 

A – 1, 4, 7 

Rohlík, míša 

tvarohový dezert, 

hruška 

A – 1, 7 

Chléb žitný, 

pomazánka tvarohová 

s pórkem, šunkou 210 

A – 1, 3, 6, 7, 8, 11, 

13 
Cukr 1,-kg 

Rýžové mléko 1 L 

 

Ovocný čaj 1 

Šťáva  3 - různé  
 

    


