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X7 Krajska zdravotnT, as.

Avizo - Krajska zdravotni pfipomene osvétovou akci Svétovy den proti mozkové mrtvici
datum vzniku: 12. 5. 2023/zvefejnéno: 13:45 hodin

Mrtvice je ndhla porucha krevniho obéhu mozku, ktera vede k nevratnému poskozeni mozkové tkané. Jde o
akutni stav, ktery vyZzaduje neodkladnou lékafskou pomoc, kdy nejdilezitéjsi roli hraje ¢as. Pfed riziky cévni
mozkové prihody varuje i Svétovy den proti mozkové mrtvici, ktery si pfipomeneme 15. kvétna. Odbornici
nemocnic Krajské zdravotni, a.s., (KZ) nabidnou zajemclm v ndvaznosti na to veskeré dilezité informace o
tomto onemocnéni i moZnost nasledného preventivniho vysetreni.

Odbornici z iktovych center a neurologickych oddéleni KZ ve spoluprdci s iniciativou Cas je mozek ptipravili
osvétovou akci, ktera probéhne u pfileZitosti Svétového dne proti mrtvici v pondéli 15. kvétna:

e v Masarykové nemocnici v Usti nad Labem (atrium pavilonu A) bude od 10.00 do 13.00 hodin stanek
s moznosti méreni krevniho tlaku a hladiny cukru v krvi

e v OC Forum Usti nad Labem bude od 09.00 do 13.00 hodin stanek s moznosti mé¥eni krevniho tlaku
a hladiny cukru v krvi

e v Nemocnici Teplice budou v aredlu nemocnice k dispozici informacni letdky k cévni mozkové
pfihodé

e v OC Central Most bude od 9.00 do 14.00 hodin stanek s moznosti méreni krevniho tlaku a hladiny
cukru v krvi

e v Nemocnici Chomutov (budova B, pfizemi poliklinika) bude od 09.00 do 13.00 hodin stanek s
moznosti méreni krevniho tlaku a hladiny cukru v krvi

V Usti nad Labem zéroveri na akci v nemocnici a OC Forum navaZe charitativni béh PREDBEHNETE MRTVICI.
Startovat se bude v 16.15 hodin pfed hlavni budovou Specialni zakladni skoly Pod parkem na Severni Terase
v Usti nad Labem. Akce m4 za cil upozornit na zakefnost cévni mozkové p¥ihody, jejiz pFiznaky stale vétsina
Cech( véas nerozpoznd. Vytéiek ze startovného je vénovan pacientlim po mrtvici a na dal3i osvétovou
¢innost Nadaéniho fondu Cas je mozek. Béh organizuje Ceska spole¢nost intervenéni radiologie,
Cerebrovaskularni sekce Ceské neurologické spole¢nosti CLS JEP a Nadaéni fond Cas je mozek.

V iktovych centrech KZ od roku 2021 probihd akce iktového programu Usteckého kraje - ,Odhal své
aneuryzma“ k prevenci rodinnych vyskytl mozkovych krvaceni v souvislosti s prasknutim mozkové vyduté
(aneuryzmatu). Pokud se v rodiné pacienta vyskytla krvaciva cévni mozkova pfihoda nebo pfimo poznana
ruptura aneuryzmatu, bude po pouceni nabidnuto pacientovi a blizkym pfibuznym vysetfeni, které skrytou
vydut odhali.

MozZnost pfihl3sit se na vySetfeni maji zajemci cestou e-mailového kontaktu na adrese kcc.mnul@kzcr.eu.
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