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Ortopedie je dvanactou klinikou Univerzity J. E. Purkyné a Krajské zdravotni v istecké nemocnici

Krajskou zdravotni, a. s. — Masarykovu nemocnici v Usti nad Labem, o. z., a Univerzitu Jana Evangelisty
Purkyné (UJEP) spojuje od 1. dubna 2020 jiz dvanact klinik. Nové k soucasnym jedenacti klinickym
pracovistim pfibyla Ortopedicka klinika Fakulty zdravotnickych studii Univerzity J. E. Purkyné v Usti nad
Labem a Krajské zdravotni, a. s. — Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z. Jejim pfednostou se stal
MUDr. Tomas Novotny, Ph.D.

,Krajska zdravotni a Usteckd univerzita dlouhodobé usiluji o to, aby se Ustecka Masarykova nemocnice stala
nemocnici univerzitniho typu. Ustavovani klinik jako spoleénych pracovist je v soucasnosti tou spravnou,
logickou cestou, jak mohou obé strany toto Usili naplfiovat. Objekt Fakulty zdravotnickych studii Ustecké
univerzity navic v budoucnu bude piimo v aredlu Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, co? je jeden z
mnoha dalsich krokd smétujicich k prohloubeni vzajemné spoluprace,” uvadi Ing. Jifi Novak, predseda
predstavenstva Krajské zdravotni, a. s.

Spoluprace Krajské zdravotni s Fakultou zdravotnickych studii Ustecké univerzity zac¢ala v roce 2008, kdy byly
v Ustecké nemocnici ustaveny prvni dvé kliniky, kardiologicka a neurochirurgicka. ,, O pét let pozdéji k nim
pribyla gynekologicko-porodnicka klinika a rok na to dalsich pét klinik — détskd, o¢ni, Urazové chirurgie,
urologie a robotické chirurgie, a klinika anesteziologie, perioperacni a intenzivni mediciny. Klinika ORL a
chirurgie hlavy a krku byla slavnostné ustavena v zafi 2017. V roce 2018 se k nim pfidala radiologicka klinika a
neonatologicka klinika. Ortopedie je tak uz dvanactym klinickym pracovistém v Ustecké nemocnici. Rad bych
podékoval vsem, ktefi se podileli na tom, Ze dvanacta klinika v Masarykové nemocnici mlze vzniknout, a za
dlouholetou a kvalitni spolupréci s univerzitou a Fakultou zdravotnickych studii,” doplfuje Ing. Petr Fiala,
generalni feditel Krajské zdravotni, a. s.

Ortopedicka klinika Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z., se od loriského roku podili na vyuce
Fakulty zdravotnickych studii UJEP, kde zajistuje vyuku predmétu Anatomie pro obor VSeobecné
oSetfovatelstvi a predmétu Fyziologie pro obor VSeobecné oSetfovatelstvi, Porodni asistentka, Fyzioterapie a
Ergoterapie. Klinika je akreditovanym pracovistém Il. typu pro obor specializacniho vzdélavani lékarl —
Ortopedie a traumatologie pohybového aparatu. Na stanicich Ortopedické kliniky vykonavaji praxi studenti
|ékafskych a nelékafskych zdravotnickych oborl. Sestersky management zajistuje vyuku sanitard v rdmci
sanitaiského kurzu Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z.

,Ustaveni kazdé kliniky povaZujeme za velmi dileZité, protoZe nasi studenti a studentky maji moznost
uplatnit své poznatky ziskané studiem pfimo v praxi zde v Masarykové nemocnici nebo v dalSich nemocnicich
Krajské zdravotni. Chci poblahopiat panu doktoru Novotnému, ktery se stal pfednostou ortopedické kliniky.
Pfeji mu hodné Uspéchu pfi fizeni kliniky a vSem zaméstnanciim hodné spokojenosti v préci. Nasi fakulté a

celé klinice preji Uzkou spolupraci pfi pfipravé studentd,” fika dékan Fakulty zdravotnickych studii UJEP doc.
PhDr. Zdenék Havel, CSc.

Ortopedicka klinika Fakulty zdravotnickych studii Univerzity J. E. Purkyné v Usti nad Labem a Krajské
zdravotni, a. s. — Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z., je nadregionalnim pracovi$tém se spadem
vice nez 1 milion obyvatel. Zajistuje komplexni konzervativni a operacéni terapii onemocnéni a nékterych
traumat pohybového aparatu déti a dospélych.
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,Hlavnim Ukolem pracovisté je endoproteticky program. Provadime primarni kloubni nahrady kycelniho,
kolenniho, ramenniho a hlezenniho kloubu, a to v indikacich spektra degenerativnich onemocnéni,
nadorovych onemocnéni a traumat. Reviznimi vykony fesime kompletni spektrum endoprotetickych
komplikaci jak naseho pracoviité, tak formou superkonzilidrni spolupréce s jinymi pracovisti Usteckého kraje.
Druhym nosnym programem Ortopedické kliniky je spondylochirurgie. Kromé oSetfeni traumat, zanétd a
nadorl patere se pracovisté zabyva dynamickymi systémy a mobilnimi ndhradami meziobratlovych disk(. V
roce 2019 jsme odoperovali 219 spondylochirurgickych pacientd. Z hlediska spondylochirurgie zajistujeme
dale nepretrzitou konzilidrni sluzbu pro vechna pracoviété Usteckého kraje,” vysvétluje prednosta kliniky
MUDr. Tomas Novotny, Ph.D.

V podoboru détské ortopedie zajistuje klinika screeningovy program Vyvojové dysplazie kyéelniho kloubu a
ddle konzervativni a chirurgickou terapii jak vrozenych, tak ziskanych onemocnéni pohybového aparatu u
déti. Zajistuje také konziliarni spolupraci pro néktera ldzkova a ambulantni ortopedicka pracovisté v
Usteckém kraji. V terapii specifickych a zavaznych onemocnéni pohybového aparatu déti spolupracuje se
specializovanymi pediatricko-ortopedickymi pracovisti ve FN Motol a v Nemocnici Na Bulovce.

V podoboru onkologické ortopedie spolupracuje ortopedicka klinika v konsensu s doporu¢enymi postupy u
primarnich kostnich nador( se specializovanymi onko-ortopedickymi pracovisti ve FN Motol a v Nemocnici
Na Bulovce. U sekundarnich kostnich nadord navazala uzsi spolupraci s Onkologickym oddélenim Masarykovy
nemocnice v Usti nad Labem, o. z., ve smyslu pfedoperacniho, pooperaéniho a paliativniho pldnovani a
aplikuje aktualizované doporuéené terapeutické onko-ortopedické algoritmy Ceské spole¢nosti pro ortopedii
a traumatologii.

Zbylé spektrum ortopedické terapie je poskytovano v rozsahu, ktery nalezi krajskému ortopedickému
pracovisti. Pod vedenim Ortopedické kliniky funguje Tkanova banka vyuZivana také Neurochirurgickou
klinikou a Klinikou Urazové chirurgie Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z.

Ortopedicka klinika Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z., je spolu s Ortopedickou klinikou
Nemocnice Na Bulovce a s Fyziologickym ustavem Akademie véd CR zapojena do fedeni dvou grantovych
projektd, které se zabyvaji ultrastrukturou pojivovych tkani u Pes Equinovarus a u Dupuytrenovy kontraktury.

sympoziich.
Spolu s Fakultou zdravotnickych studii UJEP ma Ortopedicka klinika dva projekty, z toho jeden grantovy. Oba

projekty jsou zamérené na analyzu chlize u pacientl po elektivni implantaci rliznych typU totalnich
endoprotéz kycelniho a kolenniho kloubu.

Na Ortopedické klinice Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z., probihaji dvé multicentrické

mezinarodni klinické studie. Ve spolupraci s oddélenim sportovni mediciny pak jedna ceska klinicka studie.

Zdroj: info@kzcr.eu
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