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Na vyzvu Krajské zdravotni pro darce plazmy, ktefi prodélali nemoc COVID-19, zareagovaly desitky zajemcu

Transfuzni oddéleni Krajské zdravotni, a. s. — Masarykovy nemocnici v Usti nad Labem, o. z., dékuje viem
darcam krevni plazmy, ktefi prodélali onemocnéni COVID-19, a zareagovali na vyzvu. Kvuli stalému
nedostatku této plazmy v Ceské republice poptavka stale trva.

»Radi bychom podékovali vSem darcam krevni plazmy, ktefi zareagovali na nasi vyzvu a kontaktovali Ustecké
transfuzni oddéleni. Za necely tyden se nam ozvaly vice nez ¢tyfi desitky potencialnich darc(,” uvedl MUDr.
Jifi Masopust, primaf Transfuzniho oddéleni Krajské zdravotni, a. s. — Masarykovy nemocnice v Usti nad
Labem, o. z.

Plazmu od darce, ktery prodélal infekci novym koronavirem, lIze za urcitych indikaci podat pacientovi s velmi
tézkym pribéhem nemoci COVID-19. ,Vzhledem k vétsi pravdépodobnosti tvorby dostatecného mnozstvi
protilatek proti novému koronaviru uprednostiiujeme darce plazmy, u nichz onemocnéni COVID-19 probéhlo
s jasnymi klinickymi ptiznaky, kterymi je horecka, bolest kloub(l a svall apod. Lidé bez pfiznak( ¢i jen s velmi
lehkymi pfiznaky si podle soucasnych znalosti obvykle nevytvoti protilatky v dostate¢ném mnozstvi pro 1écbu
pacient s COVID-19,” upfesnil poZadavky primar Gsteckého transfuzniho oddéleni.

Soucasné studie rovnézZ ukazuji, Ze casem mnoZstvi protilatek v krvi ¢lovéka klesa. ,Hledame tak darce
plazmy, ktefi prodélali onemocnéni COVID-19 v minulych tfech mésicich,” doplnil MUDr. Jifi Masopust.

Nejvhodnéjsimi potencialnimi darci krevni plazmy jsou muzi, pfipadné i Zeny, které dosud nebyly téhotné.
,Gravidni Zeny si mohou béhem téhotenstvi vytvofit takzvané anti-HLA protilatky, které ojedinéle zpUsobuji
velmi zavaznou potransfuzni plicni reakci, proto je tato krevni plazma k |é¢bé nemoci COVID-19 nevhodna,”
dodal zavérem primar.

Predpokladem darovani je:

> trvaly pobyt v CR, platné zdravotni pojisténi, vék 18 - 60 let, hmotnost alespori 60 kg

> celkové dobry zdravotni stav

» Uplné uzdraveni z koronavirové infekce a minimalné 14denni odstup od uzdraveni, eventualné
ukonéeni izolace

Darci krevni plazmy mohou kontaktovat Transfuzni oddéleni Krajské zdravotni, a. s. — Masarykovy
nemocnice v Usti nad Labem, o. z., na e-mailové adrese UL-Darci@kzcr.eu nebo telefonnim &isle

477 113 468. Darci, ktefi uvedou své jméno, ptijmeni a telefonni Cislo, budou nasledné kontaktovani Iékafem
za Ucelem domluveni dalSiho postupu.
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