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Do ustecké nemocnice Krajské zdravotni dorazil specidlni vyukovy kamion vybaveny mobilni laboratofi
a dvéma operacnimi saly

»Tréninkovy artroskopicky kamion“ s mobilni laboratofi a dvéma plné vybavenymi operacnimi saly
zaparkoval na t¥i dny v aredlu Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o.z. V tomto unikatnim zafizeni
méli mladi Iékafi Krajské zdravotni, a.s., (KZ) jedinecnou pfileZitost vyzkouset si specialni operacni
postupy na takzvanych kadaverech, tedy na ¢astech tél zemfielych, ktefi své télo posmrtné darovali k
akademickym ucelim.

Béhem tfi dnl méli lékati KZ unikatni pfilezitost procvicit si nejnovéjsi artroskopické operacni techniky

v simulovaném vyukovém prostredi. Odbornym garantem akce byl MUDr. Jakub Avenarius z Ortopedické
kliniky Fakulty zdravotnickych studii Univerzity J. E. Purkyné v Usti nad Labem (FZS UJEP) a Krajské zdravotni,
a.s. — Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, 0.z. (MNUL).

.,V ramci tohoto workshopu bylo proskoleno celkem 21 Iékar( z Usteckého kraje. PFevazné se jednalo o
mladé |ékare v predatestacni pfiprave, na jejichZ vzdélavani a kvalitni pfipravu se KZ dlouhodobé intenzivné
zaméruje. Absolventi tohoto Spickového kurzu hodnotili jeho pribéh jako velmi pfinosny a kvalitné
zpracovany, coz bylo dano nejen unikatni technologii tohoto vyukového prostoru, ale zejména kvalitnim
tymem lektord v Cele s MUDr. Jakubem Avenariem, ktery patfi mezi Spicky ceské rekonstrukéni artroskopie,”
fikd MUDr. Tom4as Novotny, Ph.D., pfednosta Ortopedické kliniky FZS UJEP a MNUL.

»Lékari v chirurgickych oborech potrebuji zejména praxi. U artroskopickych vykon( se operatér pohybuje
uvnitt kloubu pomoci specialnich nastrojd. Dovnitf pronika pres malé vstupy, coZ znamena, Ze musi pracovat
precizné a jisté. Proto je dulezZité, aby mladi lékari méli moZnost si tyto operacni postupy natrénovat, a to
v€etné sloZitych a ¢asto nakladnych nejnovéjsich operacnich technik. Postupy se v poslednich letech
neskutecné posunuly, diky ¢emuz uz prace neni jen o vynddni menisku, ale v kloubech, s vyjimkou kloubnich
nahrad, endoskopicky operujeme jiz takifka vsechno,” vysvétluje MUDr. Jakub Avenarius.

Hlavnim cilem kurz@l bylo zdokonalit specialisty nejvétsiho poskytovatele nemocniéni pécée v Ceské republice
v takzvané rekonstrukéni artroskopii. Jednalo se o unikatni pfileZitost pro |ékafe v pfedatestacnim vzdélavani
zlepsit se v artroskopickych operacich a pro zkuSené operatéry vyzkouset si nejnovéjsi implantaty a
technologie. Dostatecné znalosti a zkuSenosti maji vliv na to, jak dobfe po technické strance zakrok zvladnou
a jak si poradi s moznymi komplikacemi. Diky kadaverovému tréninku si Iékafi mohli vyzkouset nejnovéjsi
operacni techniky na redlnych lidskych télech s vysokou kvalitou vystupu, coz je velmi dllezZité pro jejich
béZnou praxi. ,Operatéri méli v kamionu k dispozici kadavery kolen a ramen pro nacvik artroskopickych
operacnich technik, jako je stabilizace ramene, sesiti rotatorové manzety ¢i meniskd nebo tfeba osetreni
chrupavek,” dodava garant workshopu.

Vyukovy kamion do Ustecké Masarykovy nemocnice pfivezla spolec¢nost Arthrex, ktera skoli Iékafe napfic
Evropou a k dispozici ma celkem pét téchto mobilnich laboratoti. Technickou, materialni a personalni
podporu pro pribéh akce zabezpedila Krajska zdravotni, a.s. ,,0d pocatku své existence klade nase spolec¢nost
obrovsky dliraz na vzdélavani lIékafl. Jasnym dikazem je nejvétsi evropské tréninkové centrum v Mnichové,
kde je k dispozici 45 plné vybavenych operacnich stanic, které umoznuji Iékaflim redlny nacvik vsech
nejnovéjsich operacnich technik. S ohledem na nové metody osetfeni vnimame duleZitost nabidnout
tréninkovou a vzdélavaci podporu i Iékarim v Cesku formou nasi unikatni mobilni laboratore,” Fika Tomas
Mucha, feditel spole¢nosti Arthrex pro Ceskou republiku a Slovensko.
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ORTOPEDICKA KLINIKA FAKULTY ZDRAVOTNICKYCH STUDIT
<Z K ra] S ka Zd raVOtn I’ a.5. ‘ UNIVERZITY J. E. PURKYNE V USTI NAD LABEM A KRAJSKE ZDRAVOTNI, a. s.
nemocnice Usteckého kraje — MASARYKOVY NEMOCNICE V USTI NAD LABEM, o. z.

Na video ze specidlniho tréninkového kamionu se miiZete podivat na nasem YouTube kandlu:
https://youtu.be/7pgfhphSgnM

Zdroj: info@kzcr.eu

Strana 2 (celkem 2) IC: 25488627, DIC: CZ25488627, Krajska zdravotni a.s. je vedend Krajskym soudem v Usti n. L., oddil B vloZka 1550.


https://youtu.be/7pgfhphSgnM
mailto:info@kzcr.eu

