Krajska zdravotni, a.s.
Socialni péce 3316/12A
401 13 Usti nad Labem

Tel.: +420 477 111111
Fax: +420 477 114 900
e-mail: sekretariat@kzcr.eu

X7 Krajska zdravotnT, as.

Resuscitace zachranuje Zivoty. Naucit se ji muiZe kazdy, ukazuje desaty dil Prokopni to

Jak spravné poskytovat laickou prvni pomoc? Jaky je idedlni pomér kompresi hrudniku a umélého
dychani? Ktera skladba mize pfi resuscitaci pomoci? To a mnohem vice se dozvi divaci v desatém dile

pofadu Prokopni to. Prokopové v ném vysvétli a ndzorné ukazi jak resuscitovat ¢lovéka, ktery nedych3,
jak pomoci tonoucimu ¢i jak co nejlépe pristupovat k resuscitaci déti.

Cilem poradu je spole¢né s Prokopem a Prokopem prokopnout strach a obavy z poskytovani prvni pomoci ¢i
z ndvstévy nemocnice. V hlavnich rolich se predstavuji MUDr. Prokop Seif, IékaF Anesteziologicko-
resuscitacniho oddéleni Nemocnice Most, a Bc. Prokop Volenik, zachranar a tiskovy mluvci Zdravotnické
zachranné sluzby Usteckého kraje.

Desaty dil pofadu Prokopni to muZete zhlédnout zde: https://youtu.be/biS y0J69Qg
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