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P¥i poskytovani prvni pomoci vidy myslete na vlastni bezpeci, radi Prokopové v dalSim dile svého poradu

vewvs

V nejnové;jsim dile porfadu Prokopni to se Prokop s Prokopem zaméfuji na stavy, se kterymi si vétsina lidi sama
neporadi a musi tak volat zachranku nebo vyrazit do nemocnice. Divaci tentokrat zjisti jak postupovat v pripadé, Ze si
pfi praci s pilou amputuji prst i jeho €ast, co délat s vyrazenym zubem nebo jak zastavit velké krvaceni. | pfi
poskytovani prvni pomoci, at uz se jedna o autonehodu &i sportovni traz, je nutné myslet v prvni fadé na vlastni
bezpeci, upozornuji hlavni protagonisté poradu Prokopni to a pridavaji prakticky tip pro uschovu rukavic.

Cilem poradu je spole¢né s Prokopem a Prokopem prokopnout strach a obavy z poskytovani prvni pomoci ¢i z ndvstévy

nemocnice. V hlavnich rolich se predstavuji MUDr. Prokop Seif, Iékaf Anesteziologicko-resuscitacniho oddéleni
Nemocnice Most, a Bc. Prokop Volenik, zachranaf a tiskovy mluvéi Zdravotnické zachranné sluzby Usteckého kraje.

Dvanacty dil pofadu Prokopni to mizete zhlédnout zde: https://youtu.be/NoplkdLmEqU
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