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Operativa s robotickou asistenci v Krajské zdravotni si pfipsala dalsi republikové prvenstvi — jednovstupovy
vykon ,single site”

Lékarsti specialisté Kliniky urologie a robotické chirurgie Fakulty zdravotnickych studii Univerzity J. E.
Purkyné v Usti nad Labem a Krajské zdravotni, a. s. — Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z., jako
prvni v Cesku provedli jednovstupovy vykon ,single site” s asistenci robota.

,Podafilo se nam roboticky systém da Vinci Xi rozsifit o systém single site. Jde o adaptér, ktery umozni
provést urcité roboticky asistované operace ranou v délce do 25 milimetr(. Za pomoci specialniho disku a
specialnich trokar(, tedy instrumentd, jimiz se zavadéji nastroje do pacienta, zavedeme Ctyfi porty: jeden pro
kameru, dva pro nastroje a jeden asistentsky port. VSe touto pétadvacetimilimetrovou ranou v téle pacienta.
Tak jsme schopni provést jednodussi chirurgické vykony za pomoci robota, které zanechaji na téle pacienta
nejmensi nasledky,” popsal podstatu tohoto pro pacienta velmi Setrného zasahu MUDr. Jan Schraml, Ph.D.,
prednosta Kliniky urologie a robotické chirurgie Fakulty zdravotnickych studii Univerzity J. E. Purkyné v Usti
nad Labem a Krajské zdravotni, a. s. — Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z.

Prvni operaci s pomoci single site proved| tym prednosty Schramla u pacienta, ktery mél za sebou nékolik
vykonu na ledviné s vrozenou vadou. Obé ledviny mél od narozeni srostlé do sebe, do tzv. podkovy, a
opakované se mu v nich tvofily konkrementy, ledvinové kameny. Z pétadvacetimilimetrové ranky se
operatéfi dostali k ledviné a povedlo se jim vyndat kamen stejné velikosti, aniZ by museli provést vétsi,
invazivnéjsi vykon.

Pti druném vykonu operovali pacientku, které se po gynekologické operaci vytvofila pistél (komunikace) mezi
mocovym méchyfem a pochvou. Proto byla tato mlada Ctyficetiletd Zena inkontinentni, mo¢ ji odchazela
pochvou. Single site bylo zavedeno pupkem, coZz umozZnilo pistél prerusit a oddélené zasit pochvu a mocovy
méchyf. Pro pacientku to ma nejmensi kosmetické ndsledky a nejmensi riziko kyly ¢i krvaceni.

»,NemUzZeme si vsak slibovat, Ze timto jednovstupovym robotickym vykonem by slo nahradit vSechny
robotické operace. Ma to dva aspekty. Prvnim je fakt, Ze vykon neni hrazen zdravotnimi pojistovnami podle
sazebniku a mGzZeme nékteré typy vykonl provadét zatim jen diky vnitini podpofe Krajskou zdravotni.
Samoziejmé se budeme snazit vyuzit single site predevsim u komplikaci gynekologickych vykon{, jako byl ten
druhy v poradi. Do konce letosniho roku mame jesté moznost provést pét téchto operaci,” vysvétlil
prednosta kliniky MUDr. Jan Schraml, Ph.D.

,Jsem rad, Ze se dafi dlouhodobé zdokonalovat a modernizovat vybaveni operativy pro tak Spickové
zdravotnické pracovisté, jakym Centrum robotické chirurgie pti ustecké klinice urologie a robotické chirurgie
pod vedenim pana pfednosty Schramla je. Po pofizeni nejmodernéjsiho robotického systému da Vinci Xi v
roce 2015 a operacniho stolu Trumph TruSystem 700dV v lofiském roce je vyuzivani "single site" pfi roboticky
asistovanych vykonech dal$im milnikem a pokrokem v témér desetileté historii robotické chirurgie pod
Krajskou zdravotni. Diky vnitfnim grantiim bude moci tym kliniky s podporou Krajské zdravotni uskutecnit
timto specialnim zplsobem v pfistim roce 15 operaci," zdUraznil Ing. Jiti Novak, pfedseda predstavenstva
Krajské zdravotni, a. s.
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Klinika urologie a robotické chirurgie — Centrum robotické chirurgie Krajské zdravotni, a. s. - Masarykovy
nemocnice v Usti nad Labem, o. z.

Spickové pracovisté Krajské zdravotni, a. s. - Centrum robotické chirurgie (CRCH) pfi Klinice urologie a robotické
chirurgie (KURCH) ustecké Masarykovy nemocnice zahdjilo svoji ¢innost dne 19. 8. 2008 prvni roboticky
asistovanou operaci, jiz byla resekce tumoru ledviny.

Robotickd chirurgie znamend minimdlné invazivni chirurgickou metodu, vhodnou pro operace
v dutiné brisni a hrudni a v dalSich Spatné dostupnych dutindch lidského téla, napriklad v dutiné ustni a hitanu
vramci ORL, zejména vsSude tam, kam je z anatomickych priCin obtizny pFistup pfi oteviené, pripadné i
laparoskopické metodé. Robotické operace jsou pro pacienta vZdy Setrnéjsi neZ oteviené, casto presnéjsi a
rozsdhlejsi neZ laparoskopické a pro operatéra vZdy ergonomictéjsi.

Ve spektru indikaci dominuje urologie. Nejc¢astéjsi operaci je roboticky asistovand radikdlni prostatektomie
(dVP). Dalsimi indikacemi, pfi kterych se pouZivd roboticky systém da Vinci, jsou nddorovd onemocnéni ledvin,
anatomické anomadlie mocovych cest a radikdlini cystektomie — operace mocového méchyre pro pokrocily nddor.
V ramci chirurgie se na robotu provddéji operace tlustého stfeva pro karcinom (nizkd resekce rekta) a Zaludku.
Tym ORL provddi operace korene jazyka. Gynekologové robota pouzivaji pri radikdlnich hysterektomiich, tedy
operacich délohy pro nddor.

Od roku 2008 do 31. fijna letosniho roku operatéfi provedli kolem 2500 roboticky asistovanych operaci. Letosni
novinkou je zavedeni metody single site, tzn. provedeni operace pouze jednim vstupem do pacienta — jizva o
délce 20 — 25 mm.

CRCH md své skolici centrum, které pfipravuje pro nové vznikld robotickd pracovisté lékare ze stfedni a vychodni
Evropy. Od roku 2009 do roku 2015 byly operatérim k dispozici dva robotické systémy da Vinci. V kvétnu roku
2015 je nahradil nejmodernéjsi robot série da Vinci ¢tvrté generace s typovym oznacenim Xi, prvni v Ceské
republice, ale také ve stfedni Evropé. Novy model navic pfinesl vyznamné vylepSeni vzdéldvdani novych
operatérd, ktefi diky dvoukonzolovému ovldddni mohou s operatérem instruktorem sdilet redlnou operaci.

Fotografie naleznete na http://www.kzcr.eu/
Video zhlédnete v sekci Videogalerie http://www.kzcr.eu/cz/kz/verejnost/videogalerie/

%Z Krajska zdravo
Masarykova nemocnice
v Usti nad Labem, o0.z.

KLINIKA UROLOGIE A RO%OT[CKI"_Z CHIRURGIE FAKULTY ZPRAVOTNICK‘?CH sTuDIi
4 UNIVERZITY . E. PURKYNE V USTI NAD LABEM A KRAJISKE ZDRAVOTNI, a. 5.

- MASARYKOVY NEMOCNICE v OSTI NAD LABEM, o. 2.

Zdroj: info@kzcr.eu
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