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V Krajské zdravotni pfedndasel o simulaci v mediciné anesteziolog Michael Stern

Téma ,,Simulace v mediciné” zaujalo posluchace dalsi z fady prednasek cyklu ,,Osobnosti ceské mediciny”.
Primaf Kliniky anesteziologie a resuscitace Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady v Praze MUDr.
Michael Stern, MBA, prednasel minuly tyden ve Vzdélavacim institutu Krajské zdravotni, a. s., v Usti nad
Labem. Doktor Stern prijal pozvani kolegi z Kliniky anesteziologie, perioperacni a intenzivni mediciny
Fakulty zdravotnickych studii Univerzity J. E. Purkyné v Usti nad Labem a Krajské zdravotni, a. s. —
Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z.

,Téma je simulace, tedy nacvik rdznych situaci pro zdravotniky, at uZ jsou to Iékafi nebo sestry, tak, aby
napriklad byli pfipraveni na redlny medicinsky Zivot. Mate-li totiz vSe spravné nastavené, dava vam to
jedine¢nou moznou zpétnou vazbu. Normalné se clovék pfi medicinskych ¢innostech nevidi, ani neslysi. Ale
kdyZ mate dobre vybavenou laboratof, mizZete vidét, jak fungujete ve stresu, v komunikaci v tymu. Je to
pravé hodné o netechnickych dovednostech, které by mély byt cvi¢eny, ale zatim moc cvi¢eny nejsou. Myslim
si, Ze tak existuje velky prostor k tomu, abychom v tomto ohledu pokrocili,” priblizil zaméreni své prednasky
doktor Michael Stern.

MUDTr. Michael Stern, MBA, je ¢lenem Sekce simulaéni mediciny pfi Ceské spole¢nosti anesteziologie,
resuscitace a intenzivni mediciny, kterd vznikla v roce 2015 vzhledem k pokroku a vyvoji pocitacové
podporované lékafské simulace. Je i pfedsedou pracovni skupiny simula¢ni mediciny, kterd byla ustavena
v roce 2016 kvali potfebé sjednotit Usili jednotlivych pracovist, kde se pacientské simulace provadéji nebo
budou provadét.

Simulacni medicina je moderni zpUsob vyuky ve zdravotnictvi pomoci simuldtora. Lze ji definovat jako
vzdélavani na zakladé imitace redlnych véci, situaci a procesu. Cilem simula¢ni mediciny je definovani
pravidel a dalsi rozvoj provadéni vysoce kvalitnich medicinskych simulaci na pacientskych simulatorech.
Simulace je vzdélavaci metoda, kterd nahrazuje nebo zesiluje realné zkusenosti pomoci vytvareni situaci,
nebo prostredi, které umozni Ucastniklim zazit znazornéni skutecné udalosti pro Ucely praxe, vzdélavani,
hodnoceni, testovani nebo ziskani pochopeni fungovani systém{ Ci jiné lidské Cinnosti.

Fotografie z akce naleznete na www.kzcr.eu
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