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Centra vysoce specializované péce v tstecké nemocnici dlouhodobé zvysuji kredit Krajské zdravotni

S ¢innosti a vysledky prace zdravotnikii v centrech vysoce specializované péce pusobicich v Masarykové
nemochnici v Usti nad Labem, o. z., se v pondéli 17. z4Fi 2018 seznamili zastupci vedeni spole¢nosti Krajska
zdravotni, a. s., (KZ) Mgr. Radek Scherfer, mistopredseda predstavenstva, Ing. Petr Fiala, generalni feditel
a MUDr. Jifi Mrazek, MHA, MBA, naméstek pro fizeni informacnich systému. Pfitomen byl rovnéz feditel
zdravotni péée Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z., MUDr. Josef Lichne. Prezentace
pneumoonkochirurgického centra, perinatologického centra, onkogynekologického centra a komplexniho

cerebrovaskularniho centra se uskutecnila v Iékarské knihovné Vzdélavaciho institutu KZ.

e nesporné, Ze centra vysoce specializované péce dlouhodobé zvysuji kredit Krajské zdravotni. Jeji
predstavenstvo a management klade diraz na to, aby zazemi pro Iékare a dalsi zdravotnicky personal bylo na
nejvyssi mozné Grovni. Myslim si, e Masarykova nemocnice v Usti nad Labem véetné svych center a klinik je
nyni dlstojnou vlajkovou lodi toho, co moderni medicina 21. stoleti v ramci naSeho regionu mliZze poskytnout.
Domnivam se, ze ndklady, které se do vybaveni investuiji, jsou vynalozeny naprosto opravnéné. Chci podékovat
vsem lékarim, sestram i ostatnimu zdravotnickému personalu za praci, kterou odvadéji pro nase pacienty a
klienty. Pfeji vdm hodné stésti,” uvedl Mgr. Radek Scherfer, mistopredseda predstavenstva KZ.

,Predanim jmenovacich dekretd vedoucim center chceme podtrhnout vyznam spoleénych Spickovych
pracovist pro Krajskou zdravotni, a. s., a pro obyvatele Usteckého kraje i ¢asti kraji sousedicich. Dékuji vdm a
dovolim si vas pozadat, abyste tlumocili podékovani spolupracovnikiim na vasich pracovistich,” fekl Ing. Petr
Fiala, generdini feditel Krajské zdravotni, a. s. Dale podékoval vSiem, kdo se zaslouzili o vznik zcela nového
pneumoonkochirurgického centra a za vynikajici vysledky komplexniho cerebrovaskularniho centra, které
mohou byt v brzké budoucnosti jednim z pilif( pro ustaveni neurologické kliniky v ustecké Masarykové
nemocnici.

MUDr. Josef Liehne, Feditel zdravotni péce Krajské zdravotni, a. s. - Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem,
0. z., zevrubné priblizil a zdlraznil specifika jednotlivych predstavovanych center a vynikajici vysledky jejich
prace. ,Vsichni si uvédomujeme, Ze Casto neni jednoduché udrzet pozadovany pocet vykon(, abychom
akreditace pro centra vysoce specializované péce obhdjili. Centralizace superspecializované péce do center je
spravnou cestou. Udrzeni statutu center podléha pravidelnym kontroldm z ministerstva zdravotnictvi a ty
jsou zcela nekompromisni. Nasim cilem je samoziejmé vSechna centra udrzZet a v co nejkratsi dobé se
uchazet o statut komplexniho kardiovaskularniho centra. Proto i ja vSem, kdo se na ¢innosti téchto center
podileji, musim podékovat,” vyzdvihl MUDr. Josef Liehne.

Vedouci ¢tyr center v Ustecké Masarykové nemocnici po prezentacich prevzali z rukou Mgr. Radka Scherfera,
mistopredsedy predstavenstva KZ, jmenovaci dekrety a zastupci pneumoonkochirurgického centra si navic
odnesli novy symbol, ktery jim slavnostné predali generalni feditel KZ Ing. Petr Fiala a reditel zdravotni péce
Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z., MUDT. Josef Liehne.

PNEUMOONKOCHIRURGICKE CENTRUM (POCH)
(na zékladé udéleného statutu dle § 112 zakona ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich
poskytovani: Centrum vysoce specializované pneumoonkochirurgické péce)
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Vedoucim Centra vysoce specializované pneumoonkochirurgické péce je MUDr. Vilém Maly, |ékai Oddéleni
hrudni chirurgie Krajské zdravotni, a. s. - Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z.

S predpokladanou spddovosti 1 250 000 obyvatel na jedno centrum POCH Ustecké pracovisté bude jednim
z osmi ustavenych v Ceské republice. Stava se tak spadovym nejen pro Ustecky kraj, ale také pro sousedici
Karlovarsky kraj a Liberecky kraj.

Ddvodem vzniku center POCH je podle ministerstva zdravotnictvi fakt, Ze zvySujici se narocnost a
individualizace poZadavk( na vedeni specializované 1éCebné péce v onkologii klade zvySené poZadavky na
vytvoreni a rozvoj potiebné erudice vsech ¢lenli multidisciplinarnich tym0 se zamérenim na problematiku
organll, které jsou nadorovymi chorobami postiZzené. Prevalence nejcastéjsiho nitrohrudniho nadoru -
karcinomu plic - vzrista a u tohoto onemocnéni je snizeni mortality mozné jediné tehdy, kdyZ budou tyto
¢innosti spolu s ekonomicky ndaro¢nou individualizovanou l|é¢bou vedeny multidisciplindrnim tymem
odbornikd.

Role oddéleni hrudni chirurgie: Ministerstvo zdravotnictvi ustavovanim center POCH deklaruje snahu, aby se
co nejvice hrudné-chirurgickych vykond koncentrovalo do téchto pracovist. Jednou z podminek pro pfiznani
statutu je odpovidajici mnoZstvi vykon(. Napftiklad tzv. anatomickych plicnich resekci ma byt rocné provedeno
minimalné 65, pficemz v Masarykové nemocnici jich uskutecni dvakrat tolik, 120 az 130 do roka. PoZadavek je
na provedeni nejméné 250 vykonu rocné celkem. Ty nejsou jen onkologické, ale celkové pneumochirurgické.
Takovy pocet vykon( respektive tolik pacientd mize ziskat pouze pracovisté, které Gzce spolupracuje s dalSimi.
Vétsina pacientl tak prichazi z plicnich stfedisek naseho a okolnich krajd, z plicnich [Gzkovych oddéleni,
predevsim pak z plicniho oddéleni Ustecké Masarykovy nemocnice, které diky svoji vysoké specializaci tvori
spolu s oddélenim hrudni chirurgie centrum vysoce specializované odborné péce v ramci definovaného POCH
centra. Dalsi podminkou pro ptiznani POCH centra je existence Komplexniho onkologického centra, coz je v
pfipadé Masarykovy nemocnice téZz splnéno. Primafrem oddéleni je MUDr. Ivan Stanék, ktery je zaroven
v soucasné dobé vedoucim usteckého centra POCH.

Role plicniho oddéleni: POCH centrum je primarné projekt zaméreny na komplexni chirurgicko-onkologickou
péci o pacienty s chirurgicky resitelnymi stadii plicni rakoviny. Plicni oddéleni je nedilnou sloZkou této péce, a
to jak v obdobi operaci predchdazejicim, tak i pooperaénim. Pfedoperacné provadi diagnostiku a uréeni stadia
plicnich nadord, k cemuz specialisté maji k dispozici odpovidajici bronchologické vybaveni véetné moznosti
RTG navigované bronchoskopie a endobronchidlniho ultrazvuku. Provadi také predoperacni stanoveni
Unosnosti rizika operacniho vykonu, ve spoluprdci s dobfe vybavenym oddélenim funkéniho vySetfovani.
V pooperacnim obdobi spolupracuji na feSeni pfipadnych pooperacnich komplikaci, poskytuji 24hodinovou
bronchologickou pfisluzbu, pficemz nejcastéji provadi na JIP zprichodnéni priidusek odstranénim hlenovych
zatek Ci koagul u odoperovanych pacientl. V neposledni fadé také indikuji a podavéji pooperacni, tzv.
adjuvantni onkologickou IéCbu. Pacienty po resekcnich vykonech pro onkologickd onemocnéni pravidelné
kontroluji v pneumoonkologické ambulanci. Na péci o tyto pacienty spolupracuji i s Komplexnim onkologickym
centrem Masarykovy nemocnice. Primarem oddéleni je MUDr. Daniel Dolezal.

PERINATOLOGICKE CENTRUM
(na zakladé udéleného statutu dle § 112 zakona €. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich
poskytovani: Centrum vysoce specializované intenzivni péce v perinatologii)

Vedoucim Centra vysoce specializované intenzivni péce v perinatologii je MUDr. Pavel Gerych, |ékaf
Gynekologicko-porodnické kliniky Fakulty zdravotnickych studii (FZS) Univerzity J. E. Purkyné v Usti nad
Labem (UJEP) a Krajské zdravotni, a. s. - Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z. (MNUL).
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Centrum v Ustecké Masarykové nemocnici patfi mezi 12 akreditovanych center vysoce specializované péce
v Ceské republice. Zajistuje péci o pacientky s rizikovym a patologickym pridb&hem gravidity systémem
Jtransportu in utero“. Spadovda oblast zahrnuje Ustecky kraj a velkou €ast Libereckého kraje, kde neni
perinatologické centrum. Pé¢i zajistuje 5 |ékard s nejvyssi moznou specializaci v oboru.

V roce 2017 bylo na porodnici MNUL odvedeno 1 705 porodd, z toho 39x se jednalo o porod dvoj¢at. Porod
trojcat v roce 2017 nebyl zaznamenan. Celkové bylo porozeno 1 744 déti.

V roce 2017 bylo na klinice provedeno 467 cisarskych fezu, tj. 27,4 % z celkového poctu porodu. Proti roku
2016 to predstavuje snizeni frekvence cisarského fezu o 3,5 %. Zavedenim kritické celoro¢ni analyzy indikaci k
cisarskému fezu se podafilo zvratit negativni trend neustalého zvySovani frekvence cisarského rezu.
Extrakcnich vaginalnich operaci (klesté,VEX) bylo provedeno 39, co? je 2,3 %. Frekvence extrakénich vaginalnich
operaci ve srovnani s rokem 2016 stagnuje a je 0 1 % nizsi nez celostatni primér a o vice jak 5 % nizsi nez v
jinych vyspélych statech v Evropé. Je Ukolem pro dalsi roky se touto problematikou vice zabyvat se zamérenim
predevsim na mladé lékare, aby si zvysili erudici a praxi u téchto vykonda.

V centru se pfed¢asné narodilo 284 déti, co? ptedstavuje 16,28 % viech narozenych déti. Cisla jsou prakticky
identickd ve srovnani s rokem 2016 a potvrzuji fakt, Ze incidence prematurity v Usteckém kraji je dvojnasobnd
ve srovnani s celostatnim primérem.

Celkova perinatalni umrtnost oproti roku 2016 stoupla z 6,09 promile na 10,3 promile, po odecteni
vyvojovych vad rovnéz vzrostla z 4,26 promile na 8,6 promile. Letitym problémem, ktery se nedafi fesit,
zGstava vysoka mrtvorozenost, ktera se podili 7,5 promile na celkové perinatalni Umrtnosti. Toto Cislo je opét
2x vy$&i nei celostatni pramér. Divodem je predeviim skladba a socialni postaveni obyvatel kraje. Ustavni
perinatalni umrtnost (po odecteni mrtvorozenosti) Cinila v roce 2017 2,8 promile, coZ svédci o vysoké urovni
poskytované porodnické a neonatologické péce.

ONKOGYNEKOLOGICKE CENTRUM
(na zakladé udéleného statutu dle § 112 zakona ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach
a podminkach jejich poskytovani: Centrum vysoce specializované zdravotni péce v onkogynekologii)

Vedoucim Centra vysoce specializované zdravotni péée v onkogynekologii je MUDr. Ivo BIStak, Iékaf
Gynekologicko-porodnické kliniky Fakulty zdravotnickych studii Univerzity J. E. Purkyné v Usti nad Labem a
Krajské zdravotni, a. s. - Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z.

Je zafazeno mezi akreditovana pracovisté, ktera zajistuji vysoce specializovanou péci o pacientky

s gynekologickou malignitou v ramci celé Ceské republiky. Ministerstvo zdravotnictvi CR potvrdilo pro
usteckou Masarykovu nemocnici statut centra vysoce specializované zdravotni péce v oblasti
onkogynekologie v roce 2015. V roce 2017 bylo v centru diagnostikovano 136 pfipadl gynekologickych
malignit. Bylo provedeno 120 operacnich zakrokd, z toho 66 radikalnich operacnich vykond, z toho 27
roboticky. Pfi operacich gynekologickych malignit — nador( délozniho hrdla a téla — se zvySuje pocet
robotickych vykon( na uUkor oteviené operativy, mirné klesa pocet laparoskopickych vykon(. Vyhodou je
dokonala prehlednost operacniho pole diky 3D zobrazeni, mala krevni ztrata, rychla rekonvalescence
pacientek, radikalita vykonu a onkologické vysledky jsou srovnatelné nebo lepsi nez pfi klasickych a
laparoskopickych operacich. Vyhodou je také vys$si komfort pro operatéra. Za deset let robotické chirurgie
v MNUL, od roku 2008 do cervna 2018, provedli |ékati Gynekologicko-porodnické kliniky MNUL 161
robotickych vykon(, co? je fadi k jednomu ze tfi gynekologickych pracovist v CR, kde se provedlo nejvice
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robotickych vykon( (spolu s klinikou v Olomouci a gynekologii v Novém mésté na Moravé). Ve vsech
ukazatelich ve srovnani s rokem 2016 centrum zaznamenalo narlst. MUDr. Ivo BI$tak, vedouci centra a
MUDr. Marcel Vanéo, Ph.D., jsou jako jedini Iékafi v kraji nositeli subspecializace v oboru onkogynekologie,
coz je podminka pro fungovani Onkogynekologického centra. MUDr. Zuzana Krousova a MUDr. Jan Chrpa
pokracuji v pfipravé k ziskani této specializace.

KOMPLEXNi CEREBROVASKULARNI CENTRUM
(na zakladé udéleného statutu dle § 112 zakona ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach
a podminkach jejich poskytovani: Centrum vysoce specializované cerebrovaskularni péce)

Vedoucim Centra vysoce specializované cerebrovaskularni péée je MUDT. Ing. David Cernik, MBA, Iékaf
Neurologického oddéleni Krajské zdravotni, a. s. - Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z.

Komplexni cerebrovaskuldrni centrum (KCC) Masarykovy nemocnice je jednim ze 13 center v CR, které
poskytuje nejvySe specializovanou péc¢i u pacientd scévnim onemocnénim mozku, a to jak
v oblasti primarni, tak v oblasti sekundarné preventivni. Provoz centra zajistuje velmi dobfe fungujici
spoluprace Neurologického oddéleni, Radiologické kliniky, Neurochirurgické kliniky, Kliniky anesteziologie,
perioperacni a intenzivni mediciny, Rehabilitacnim oddélenim a v neposledni fadé Emergency MNUL.

Témér vsichni pacienti s akutni cévni mozkovou pfihodou jsou pfijimani cestou Emergency, kde v pfipadé
ischemickych ikt(l je zapocata i specifickd 1é¢ba-intravendzni trombolyza. Tato lé¢ba je v CR dostupna v 45
centrech a kritériem kvality péce je Cas potrebny k aplikaci Iéku od pfijeti do centra. Od roku 2017 je KCC
MNUL  trvale kaidy mésic mezi 3 nejlepéimi centry vCR. Opakovand edukace
a vyrazné pracovni nasazeni personalu Emergency ve spolupraci s radiology a neurology zajistuje kazdorocni
zkracovani ¢asu zahdjeni cilené |éCby. Toto je jedno z hodnoticich kritérii, které doklada pribézné zlepSovani
urovné usteckého centra.

V primdrni - akutni péc¢i se ve spolupraci se Zdravotnickou zachrannou sluibou Usteckého kraje
a Iktovymi centry (Teplice, D&&in, Chomutov, Litoméfice) podafilo nastavit v ramci CR logisticky raritni systém,
ktery s vysokou efektivitou a rychlosti poskytuje pacientim s uzavérem velké mozkové tepny Sanci na plnou
Uzdravu provedenim mechanické embolektomie (zakrok intervencniho radiologa, pti kterém je endovaskularni
cestou tepenny uzavér odstranén). Vysoce aktivni pristup usteckych intervencnich radiologl zajistil v poctu
téchto vykonl pro KCC MNUL v roce 2017 prvni misto v febfi¢ku vSech republikovych center.

Na ¢elném republikovém misté je ustecké KCC hodnoceno i pro kvalitu Neurochirurgické kliniky, kterd patfi
oborové mezi tfi nejvykonné&jsi centra v CR. Toto pracovisté zajistuje na poli cerebrovaskularni problematiky
plnou $kdlu operacnich intervencnich postupd.

Moderni neurointenzivni péci v ivodnich hodindch az dnech poskytuje Klinika anesteziologie, perioperacni
a intenzivni mediciny, naslednou sekundarné rehabilitacni péci oddéleni neurologie
a rehabilitace.

K fungovdni centra je naprosto nezbytné moderni pfistrojové vybaveni, které umoZnuje poskytovat
cerebrovaskularni péci ve vysoké odborné kvalité a stejné tak to plati i v ndsledné rehabilitacni péci. V roce
2015 Krajska zdravotni, a. s., zakoupila pro KCC pfistroje v hodnoté bezmala 53,5 milionu korun. Tato ¢astka
byla zajisténa financovanim z prostfedk( Evropského fondu pro regiondlni rozvoj, nemalou ¢astku uhradila
Krajska zdravotni, a. s., z vlastnich prostfedka.

Fotografie z akce naleznete na www.kzcr.eu
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PECE KRAJSKE ZDRAVOTNI, a. 5. — MASARYKOVY NEMOCNICE

i! i CENTRUM VYSOCE SPECIALIZOVANE PNEUMOONKOCHIRURGICKE
=7 VOSTINAD LABEM, 0. z.

%Z Krajska zdravotnf, as.

Masarykova nemocnice @
v Usti nad Labem, o.z. \

Zdroj: info@kzcr.eu
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