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Krajska zdravotni usporadala jiz posedmnacté odbornou konferenci Perinatologické dny Usteckého kraje

Gynekologicko-porodnicka klinika Fakulty zdravotnickych studii Univerzity J. E. Purkyné v Usti nad Labem
(FZS UJEP) a Krajské zdravotni, a. s. — Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z., usporadala odbornou
konferenci 17. Perinatologické dny Usteckého kraje. Akce probéhla 13. — 14. éervna 2019 v hotelu Ostrov

u Tisé na Ustecku. Zastitu nad konferenci prevzali hejtman Usteckého kraje Oldfich Bubenicek a feditel
zdravotni pécée Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z., MUDr. Josef Liehne.

Témata prispévk( zastupovala vsechny zdravotnické obory, s nimiz se mGZeme v perinatologii setkat.
Prednasky byly po oba dny rozdéleny do blokl. Konference méla ¢tyfi odborné garanty.

Konference se tradi¢né zabyvala hodnocenim vysledkid perinatologické péce v regionu za predchozi rok,
tentokrat tedy za rok 2018. Celkové Ize dosazené vysledky hodnotit jako priimérné, kdy nemocniéni péce je
na vysoké urovni, ale nedafi se kraji sniZit mrtvorozenost, kterd je oproti celorepublikovému priméru
dvojnasobna. Letosnim nosnym tématem konference bylo hodnoceni zplsobu vedeni porodu a jeho vliv na
novorozence. Konference se zabyvala vagindlnim vedenim porodu koncem panevnim, indukci porodu a
jejim vlivem na ¢asnou poporodni adaptaci novorozence, velmi aktualni problematikou sniZzovani frekvence
cisafského fezu. V zavéru konference zaznél apel na zintenzivnéni erudice zvlasté mladych lékard

v ukoncovani porodu extrakénimi porodnickymi operacemi.

,Letosni konference ukazala, Ze porodnicka oddéleni v kraji drzi vysokou Uroven porodnické a
neonatologické péce. Znovu odhalila problémy, se kterymise v Usteckém kraji musime potykat: vysoky
podil ptredcasnych porodd a mrtvorozenost. Potésila vysoka uroven jednotlivych prispévkl a pozitivni ohlas
Ucastnikl konference,” zhodnotil sedmnacté perinatologické dny, letos se stovkou ucastnikd, doc. MUDr.
Tomas Binder, CSc., pfednosta Gynekologicko-porodnické kliniky FZS UJEP a Krajské zdravotni, a. s. —
Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z.

,Kazdé neformalni setkani porodnik( s neonatology je uzitecné. Poskytuje hlavné porodnikiim nezbytnou
zpétnou vazbu. Konferenci v tomto ohledu hodnotim jako UspéSnou,” uvedl MUDr. Patrik Hitka, Ph.D.,
pFednosta Neonatologické kliniky FZS UJEP a Krajské zdravotni, a. s. — Masarykovy nemocnice v Usti nad
Labem, o. z.

,Obecné Ize konstatovat na zakladé predloZenych perinatologickych ukazatell a vysledk(l predloZzenych
jednotlivymi porodnickymi zafizenimi v kraji, Ze pokracuje trend snizovani frekvence cisafského fezu. Na
rozdil od celorepublikovych &isel, kde porodnost lehce stoupla, v Usteckém kraji porodnost v lofiském roce o
vice nez 1000 déti klesla,” fekla MUDr. Blanka Vav¥inkovd, CSc., Krajsky perinatolog Usteckého kraje, lékaitka
gynekologicko-porodnické kliniky Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem.

,,Ukolem do budoucna bude udrzet ¢innost a Urover poskytované péée predeviim v obou perinatologickych
centrech v Usteckém kraji. Diky evropskym dotacim budou obé centra pfistrojové na dalsi roky dobre
vybavena, ale bez doplfiovani a vychovy erudovanych odborniki to bude obtizné,” pridal své hodnoceni
dvoudenni akce MUDr. Pavel Gerych, vedouci Usteckého perinatologického centra, |ékar gynekologicko-
porodnickeé kliniky.
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Neonatologie patii k obor@im, v nichz Ceska republika dosahuje jedny z nejlepsich vysledkd na svété. Lékarsti
specialisté jsou schopni zachraniovat déti s porodni hmotnosti 500 gram( a z nejkriti¢téjsi nejnizsi vékové
skupiny a hmotnosti pod 1000 gramu pfes 50 % procent Uspésné vratit, vesmés bez vétsiho hendikepu, do
Fivota. V Ceské republice existuje 12 perinatologickych center a z nich ma spole¢nost Krajska zdravotni dvé,
v nemochnicich v Usti nad Labem a v Mosté. Jde o centra vysoce specializované péce, prostfednictvim kterych
zdravotnici poskytuji komplexni péci o nejzavaznéjsi stavy béhem téhotenstvi, porodu a Sestinedéli,
vyskytujici se u matky, plodu ¢ novorozence. Ustecké centrum ma piesah do Libereckého kraje, mostecké na
Lounsko a do Karlovarského kraje.

Fotografie z akce naleznete na www.kzcr.eu
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