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Odborna konference Ustecky oftalmologicky den se konala jiz po jedenatficaté

Jiz étvrtou desitku svych kazdoroénich odbornych setkani nacali oéni specialisté na konferenci v Usti nad
Labem. ,,31. Ustecky oftalmologicky den” opét usporadala, po lofiské pauze zptisobené kovidovou
pandemii, O¢ni klinika Fakulty zdravotnickych studii Univerzity J. E. Purkyné v Usti nad Labem a Krajské
zdravotni, a.s. — Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o.z. Dvoudenni akce se uskute¢nila na vyletnim
zamecku Vétruse za ucasti stovky odbornikii z celé Ceské republiky. Konferenci zahdjil ve ¢tvrtek 16. zaFi
2021 ,Kurz pro mladé i starsi oftalmology“ a v patek 17. fijna program pokracoval prednaskami

zamérenymi na téma letosniho setkani - ,,Farmakoterapie oka“.

, Téma letosni odborné konference Ustecky oftalmologicky den jsme rozélenili do prednaskovych blokd
Farmakoterapie onemocnéni vacek, spojivky a rohovky, dale Farmakoterapie uveitid, Kongenitalni glaukom,
Farmakoterapie bolesti. Vzhledem k vétsimu poctu prispévkll jsme se vénovali farmakoterapii sitnice hned ve
dvou samostatnych blocich. Na konferenci tak zaznéla dvacitka pfispévkl, mezi nimi i od kolegl ze
spolupracujicich oborl na dalSich pracovistich v Ustecké Masarykové nemocnici, jako je Infekéni oddéleni,
Neurologické oddéleni a Komplexni cerebrovaskuldrni centrum, Oddéleni Iékarské genetiky a Klinika
anesteziologie, perioperacni a intenzivni mediciny respektive Centrum |écby chronické bolesti. Mezi autory
prispévkd byli tradicné i specialisté z klinik fakultnich nemocnic,” pfiblizila MUDr. lvana Liehneova, Ph.D.,
prednostka O¢ni kliniky Fakulty zdravotnickych studii Univerzity J. E. Purkyné v Usti nad Labem a Krajské
zdravotni, a.s. — Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o.z., ktera byla odbornym garantem konference.

,Konferenci v Usti nad Labem tradi¢né navitévuje odborna vefejnost z Usteckého regionu a sousednich krajg,
prijizdéji i kolegové z Prahy. Zajem o tuto akci je velky, coZ nds s pfibyvajicimi rocniky tési stale vice,” dodala
MUDr. Ilvana Liehneova, Ph.D.

O¢ni klinika Krajské zdravotni, a.s., patii mezi excelentni centra Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o.
z. Ro¢né zde lékati odoperuji bezmala 2500 pacientl. Nachazi se zde i vitreoretindlni centrum pro operace
zadniho segmentu oka v Usteckém kraji. Pacienti s onemocnénim glaukomu jsou na pracovi$té odesildni z
celé Ceské republiky. Usteckd oéni klinika ma statut makularniho centra, probiha zde vyuka medik( i sester,
lékafi prednasi a publikuji nejen v Ceské republice, ale i v zahraniéi.

Klinika se specializuje na operace glaukomu (zeleného zdkalu). Republikové prvenstvi patfi tstecké klinice

v provadéni nékolika unikatnich operaci glaukomu jako jsou: kanaloplastika, minimdIné invazivni chirurgické
postupy s vyuzitim mikroimplantatu XEN z gelového materialu a novy typ laserového osettreni vybézki
fasnatého télesa pres sténu oka s infracervenym svétlem.

Na Ustecké ocni klinice letos v ¢ervnu jako prvni v Ceské republice provedli novou minimalné invazivni
operaci u pacientl s glaukomem. Jednalo se o novy typ mikroimplantatu IStent, ktery se zavadi po otevieni
predni komory oka 1,8milimetrovym rohovkovym fezem do mista tramciny komorového uhlu. Vytvafi zde
premosténi neboli mikro bypass oblasti, kde je odtoku nitroocni tekutiny z oka kladen nejvétsi odpor. Cilem
je zjednodusit a zaroven snizit riziko nékterych perioperacnich a ¢asnych pooperacnich komplikaci klasické
chirurgie glaukomu.
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