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Ustecti neurochirurgové reprezentovali Krajskou zdravotni na svétovém kongresu WFNS v Bogoté

Neurochirurgové z Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem tGspésné reprezentovali Krajskou zdravotni,
a.s., a Ceskou republiku na XVII. svétovém kongresu WFNS (World Federation of Neurosurgical Societies)
v Bogoté, hlavnim mésté jihoamerické Kolumbie. O kongresu, ktery se konal ve dnech 14. - 18. 3. 2022, a
zUcastnilo se jej 1600 neurochirurgl ze vsech kontinenttd, jsme hovorili s prof. MUDr. Martinem Samesem,
CSc., prednostou Neurochirurgické kliniky Fakulty zdravotnickych studii Univerzity J. E. Purkyné v Usti nad
Labem a Krajské zdravotni, a.s. — Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o.z.

Specialisté z neurochirurgické kliniky svou praci pravidelné prezentuji na kongresech v celém svété. Kam
fadite jejich tcast na setkani v kolumbijské Bogoté, co ukazala?

Kongres Svétové federace neurochirurgickych spolecnosti (World Federation of Neurosurgical Societies,
WEFNS) je nejprestizné;jsi kongres neurochirurgll viibec. Je poradan kazdé ¢tyfi roky, od roku 2017 se kona
kazdym druhym rokem. WFNS byla zaloZena jiz v roce 1955, sdruzuje 120 narodnich neurochirurgickych
spolecnosti, pét kontinentalnich asociaci a reprezentuje 30 000 neurochirurgl z celého svéta. Pozvani nebo

prijeti prednasky na kongres WFNS je velkym Uspéchem, nase pracovisté reprezentovali tfi neurochirurgové.

Ktefi neurochirurgové z kliniky a s jakymi tématy vystoupili? €im jsou vysledky jejich prace, s nimiz kolegy
na kongresu seznamili, zajimavé pro samotné pacienty?

Spolecné s lékafi neurochirurgie MUDr. Ivanem Humhejem, Ph.D., a doc. MUDr. Petrem Vachatou jsme
prezentovali svoje prednasky ve specializacich neurochirurgie, kterym se systematicky vénujeme. Doktor
Humhej pfednasel o problematice perifernich nervli na celodennim specializovaném kurzu sekce WFNS.
Docent Vachata prednesl sdéleni zamérené na vysledky operaci kréni patere u pacientll s Bechtérevovou
chorobou. Ja jsem se vénoval vysledklim radikalnich operaci vestibularnich schwannom? a kritikou
Castecnych resekci kombinovanych s ozarenim gama nozem. Vysledky prezentaci na svétovém féru byly
pfijaty velmi pfiznivé a jsou vyrazem vyspélosti Ustecké neurochirurgie. Na neurochirurgické klinice

v soucasné dobé pracuiji tfi docenti a jeden profesor, cozZ je nejvice akademicky a pedagogicky vzdélanych
|ékaF( v oboru neurochirurgie v Ceské republice. Navic véichni lékafi kliniky ziskali nebo studuji postgradudlni
védecky titul Ph.D.

Vedeni kliniky klade velky diiraz na dalsi vzdélavani, védecko-vyzkumnou a publikaéni ¢innost Iékart. Jaké
mate v tomto ohledu vysledky?

Vysledky védecko-vyzkumné a publikacni kliniky jsou vyborné, za rok 2021 jsme dosahli nejlepsiho vysledku

v historii kliniky. V rdmci Krajské zdravotni v systému hodnoceni Védeckou radou KZ Ize tyto aktivity presné
sledovat a srovnavat. Nejlepsiho vysledku jsme dosahli zasluhou celého tymu kliniky neurochirurgie,
publikovali jsme 15 kvalitnich ¢lank( v ¢asopisech s impakt faktorem, tfi kapitoly v monografiich. Resime fadu
grantl a vyzkumnych ukoll, pfednesli jsme 25 zahrani¢nich prednasek a 25 prezentaci domdcich - i pres
komplikované podminky v mésicich covidu. V Krajské zdravotni je tym neurochirurgie od roku 2008, kdy
védecka rada vysledky systematicky sleduje, nevykonnéjsi klinikou.

Pro nas je viak velmi dUleZitd i konkurenceschopnost s neurochirurgickymi pracovisti v rdmci Ceské republiky
i v ramci Evropy. Nasi lékafi ziskavaji ocenéni v ramci republikovych soutézi, MUDr. Jan Lodin byl letos
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nominovan na cenu Mario Boniho na mezindarodnim kongresu Cervical Spine Research Society Meeting
v Pafizi.

Klinika patfi k mezinarodnim vyukovym centrtim hned pro nékolik oblasti neurochirurgie. Na co se na
pracovisti v Masarykové nemocnici v Usti nad Labem zaméfujete, co zahrani¢nim studentiim nabizite?

Vybor cerebrovaskularnich onemocnéni WFNS (CVDT Committee WFNS) schvalil béhem kongresu v Bogoté
edukacni fellowship pro zahraniéni lékafe pro studium mozkovych bypasst, nebot klinika disponuje
nejmoderné;jsim vybavenim pro diagnostiku cévnich chorob, jako je TCD, perfuzni CT, SPECT, QMRA, a
laboratornim zazemim pro nacvik a vyuku milimetrovych bypass na mozkovych cévach.

Neurochirurgicka klinika takto ziskala dalsi vyukové centrum pod kridly WFNS. JiZ od roku 2010 pUlsobi jako
Edukacni centrum chirurgie baze lebni a licniho nervu. Pravidelné pofaddme mezindrodni kurzy za Gcasti
nejlepsich odbornikd z Japonska, USA a Evropy. ZkuSenosti s nejlepsimi odborniky sdilime nejen na
anatomickych kurzech, ale i béhem edukacnich operaci na nasi klinice. Velmi si vazime, Ze nasi kliniku
vyhleddvaiji i zahrani¢ni pacienti ze Slovenska.

Od roku 2022 pusobi nase klinika jako Vyukové centrum spindlni robotické chirurgie. Zakoupili jsme prvni
robotickou technologii pro paterni stabilizace v Ceské republice a ve stfedni a vychodni Evropé. Provedli jsme
41 pripad( stabilizaci lumbosakralni patere, polovinu otevienou metodou a 20 pfipadl metodou
miniinvazivni perkutanni, ddle dvé stabilizace hrudni patefe pro nddor a deformitu patere. Premiéru méla jiz
roboticka technika u stabilizace sakroiliakdlniho kloubu. Pfipravujeme robotické stabilizace na kréni patefi.

POPISKY K FOTOGRAFIIM:

Hlavni mésto Kolumbie Bogotd lezi 2 640 m n. m. v pohoii And, Zije zde 8 milion(i obyvatel. Foto: Martin
Sames

Plendrni sekce kongresu WFNS v Bogoté. Foto: Martin Sames

Bogotskad katedrdla na Plaza de Bolivar, v pozadi vrcholky And nad méstem 3500 m n. m. Foto: Martin Sames
Prof. MUDr. Martin Same$, CSc., v kongresové hale Agora Bogotd. Foto: Archiv Martina Samese
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