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Oc¢ni oddéleni teplické nemocnice Krajské zdravotni otevielo nové pracovisté pro diagnostiku a 1écbu
onemochéni sitnice

Ocni oddéleni Krajské zdravotni, a.s. — Nemocnice Teplice, 0.z., zahajilo provoz Aplikacniho centra —
nového pracovisté pro diagnostiku a IéCbu onemocnéni sitnice. Statut Aplikacniho centra udéluje Ceska
oftalmologicka spolecnost a Ceska vitreoretinalni spolecnost.

,,Diky ziskani statutu Aplikacniho centra mlizeme pacientlim nabidnout IéCbu nitroo¢nimi injekcemi anti-
VEGF, které obsahuji protilatky proti rdstovym faktordm a jsou v mnoha ptipadech jedinou moznosti, jak
zastavit zhorgovani zraku u nékterych zavaznych onemocnéni sitnice,” fikd MUDTr. Ale§ Cech, prima¥ O¢niho
oddéleni Nemocnice Teplice. ,Jednd se o biologickou IéCbu, kdy anti-VEGF injekce aplikujeme v mistnim
znecitlivéni do oka. Lécba je tedy bezbolestna, cilena a maximalné efektivni,” vyzdvihuje pfednosti této |écby
oftalmolog.

Pro ostré vidéni je nejdlleZitéjsi centralni ¢ast sitnice — makula neboli Zluta skvrna. Toto misto nejostrejsiho
vidéni mudze byt postizeno nejrliznéjsimi chorobami. Nej¢astéji je to vékem podminéna makularni
degenerace, ale také otok makuly u diabetické retinopatie a u dalSich cévnich onemocnéni sitnice.

V Aplikacnim centru specialisté z teplického oddéleni provadéji komplexni diagnostiku a poté samotné
nitroocni injekce. Zpocatku je aplikuji v mési¢nich intervalech, pozdéji se frekvence upravuje podle klinického
nalezu. V diagnostice vyuZivaji predevsim optickou koherenéni tomografii (OCT), ktera poskytuje detailni
informace o stavu jednotlivych vrstev sitnice. ProtoZe je Ié€ba financné nakladna, kazdy pacient musi splnit
indikacni kritéria stanovena zdravotnimi pojistovnami. V¢as zahajend lé¢ba mUze zastavit nebo zpomalit
pribéh onemocnéni, v nékterych pripadech zde dokonce pozoruji zlepseni kvality zraku.

»Zafazeni mezi centra pro aplikaci anti-VEGF potvrdilo kvalitni technickou a persondini Uroven naseho
oddéleni. Jsme velmi radi, Ze mGzeme pacientlim nabidnout tuto zrak zachranujici metodu lé¢by,” uvadi
primai MUDr. Ale$ Cech.
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