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Chomutovska neurologie se zapojila do priizkumu o vlivu pandemie COVID-19 na cerebrovaskularni péci

Chomutovska neurologie se zapojila do mezinarodniho védeckého priizkumu o vlivu pandemie COVID-19
na cerebrovaskularni péci. MUDr. Jifi Neumann, FESO, primaf Neurologického oddéleni Krajské zdravotni,
a.s. — Nemocnice Chomutov, o0.z., a vedouci tamniho iktového centra, byl jako specialista na
cerebrovaskularni choroby pfizvan do mezinarodni skupiny védci a odbornikt, ktefi béhem pandemie
sledovali jeji dopady na péci o pacienty s cévnimi nemocemi mozku. Vysledky jejich vyzkumu byly
prezentovany na mezinarodnich konferencich a v zavéru roku 2022 zveiejnény v prestiznich zahranicnich
védeckych casopisech.

Novy typ RNA viru oznaceného jako SARS-CoV-2 vyvolal globalni pandemii, ktera v poslednich tfech letech
vedla k dopadlm na zdravotni systémy, ekonomiku a hospodarstvi naptic vSéemi kontinenty. Ve vétsiné zemi
stoupaly poéty nemocnych, ktefi museli byt hospitalizovani se zavaznym prlibéhem onemocnéni COVID-19,
vysoky byl i pocet obéti. Udaje z Ceské republiky podle primafe Neumanna viceméné odrazely celosvétové
aspekty, kdy aZz 10 % nemocnych vyZadovalo akutni hospitalizaci, 20 — 30 % z nich intenzivni pécia 75 %
hospitalizovanych pacientl potrebovalo specialni kyslikovou Ié¢bu. Nadéji se kromé promoreni stalo
ockovani, se kterym vétsina statll zacala v roce 2021. Postupné se situace zlepsila, nakazenych ubylo a Zivot
se zacal vracet do obvyklych koleji, pfipomina Iékarsky specialista.

»Na druhou stranu byla nastala situace i vyzvou a pfilezitosti k poznani biologickych charakteristik, klinickych
projevl a nasledk( tohoto typu viru. Neurologické komplikace se ukazaly jako vyznamna pfi¢ina nemocnosti
a smrtnosti onemocnéni COVID-19. Provedené studie prokdzaly zvySené riziko akutni cévni mozkové prihody
u pacientl s COVID-19,” konstatuje MUDr. Jifi Neumann, FESO, ktery se na vSech publikovanych pracich
mezindrodni skupiny odbornik( jako jeden ze spoluautort podilel.

,Nemocni hospitalizovani s nemoci COVID-19 méli aZ Sestkrat vyssi pravdépodobnost, Ze je postihne tézka
cévni mozkova pfihoda vcéetné pacientl mladsiho véku a pacientd bez predchozich rizikovych faktora.
Napfriklad ve srovnani s chfipkou bylo zjisténo, Ze riziko mozkového infarktu je sedmapulkrat vyssi u pacient(
s COVID-19. Caste¢né Ize tento jev vysvétlit, Ze u pacientd postizenych COVID-19 byly ¢astéji pozorovany
komplikace a stavy, které zvysuji riziko mozkového infarktu jako je zanét mozkovych tepen, nadmérna krevni
srazlivost, postizeni srdecniho svalu, srde¢ni selhani nebo sepsi ¢i obéhovym kolapsem indukovany Sokovy
stav,” upozoriiuje chomutovsky primar.

| pfes vyssi riziko akutni cévni mozkové prihody a vyznamné stoupajici incidenci, ktera dosahovala az 6 %, byl
zjistén pokles pacient( ptijatych do nemocnice. Pfedpoklada se, jak doktor Neumann dale uvadi, Ze dlivody
tohoto fenoménu mohly byt reorganizace intenzivni péce v fadé zemi, omezené moznosti aktivace zachranné
sluzby, obavy pacientl z ndkazy v nemocnici nebo socidlni izolace v dlisledku politicky uplatfiovanych
opatfeni.

»,Nejen béhem prvni viny na jafe roku 2020 byl zaznamendan vyznamny pokles hospitalizovanych o vice nez 11
%, ale i v dalSich obdobich, tedy na podzim 2020, v zimé 2021 a na jafe roku 2022, byl pozorovan tento
negativni trend. Soucasné doslo v fadé center ke sniZzeni provedenych trombolyz a endovaskularnich vykona
v lécbé mozkového infarktu. Naopak za pozitivni faktory Ize povaZzovat, Ze nedoslo ke zpozdéni zahajeni
specifické terapie a Ze Cetnost vykoni byl béhem pandemie zachovan,” uzavird MUDr. Jifi Neumann, FESO.
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