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Sestricka ,pres srdce” maluje ze srdce

Malou vernisazi byla zahajena vystava obrazl sestry z Kardiochirurgického oddéleni Krajské zdravotni, a.s.
— Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o.z., Milady Némcové. Malitka pracuje jako zdravotni sestra

v Ustecké nemocnici jiz 26 let a je dalsi tvaFi sedmi nemocnic, které Krajska zdravotni, a.s., dava prostor
k prezentaci svych aktivit a dovednosti mimo pracovni napln.

,Povolani zdravotnik( je naro¢né a zodpovédné, proto by kazdy z nds mél umét ve svém volném case
takzvané dobijet baterky. V Masarykové nemocnici mame radu koleg(, ktefi provozuji sportovni aktivity, ale
mame i kolegy, ktefi se vénuji uméleckym zajmim. Mezi né patfi také Milada Némcova. Je mi velkym
potésenim, Ze jsme jeji obrazy nyni mohli predstavit SirSimu publiku,” Fekl MUDr. Ales Chodacki, feditel
Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o.z.

Milada Némcova zacinala na traumatologii a nyni se stard o pacienty na kardiochirurgickém oddéleni. Vétsinu
jeji prace tvofi predoperacni a pooperacni péce o pacienty, ktefi prodélali operaci srdecnich chlopni. Pfi
tomto naro¢ném zaméstnani se Milada ¢asto zamyslela nad zplsobem odpocinku a dusevni relaxace. Ten pro
sebe nasla pred malifskym platnem s akrylovymi barvami a Stétci.

K malovani dfive vztah neméla, i kdyZ kreativita a chut tvofit prostupuje celou Miladinou rodinou. A kdyz se
docetla, Ze malovani je idedlni ¢innost pro fungovani obou mozkovych hemisfér a udrzovani jejich rovnovahy,
pustila se s chuti do prace a vysledky na sebe nenechaly dlouho cekat.

| kdyZ Milada o svych obrazech mluvi se vii skromnosti a pokorou, pravdou je, Ze jeji zplsob relaxace zdobi
stény kardiochirurgického oddéleni a déla radost nejenom pacientlim, ale také vSem zaméstnanciim a
navstévnikim. Obrazy plné sytych barev nelze prehlédnout a pacienti po operaci maji o to vétsi dlvod k
aktivni chlzi po oddéleni, aby si vSechny prohlédli. Podle Milady Némcové nejde pfi malovani o dokonalost,
ale hlavné o odpocinek a regeneraci, a to v dnesni dobé potfebuje kazdy z nas.

»JIsem velice rad, Ze na naSem oddéleni mame nejenom velice Sikovnou sestfic¢ku, ale také talentovanou
malitku. Obrazy Milady Némcové zpfijemnuji pacientiim pobyt na nasem oddéleni a mame na né jen
pozitivni reakce,” prozradil prima¥ Kardiochirurgického oddéleni Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem
MUDr. Miroslav Kolesar.

Tésit se z obrazl, které salaji pozitivni energii, mohou pacienti, navstévnici a zaméstnanci nemocnice aZz do
konce zafi.

Na video z vystavy se miiZete podivat na nasem YouTube kandlu: https://www.youtube.com/watch?v=_N-
HJ33FL20
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