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Ambulanci klinické farmacie otevira teplicka nemocnice. Poradi pacientovi, jak optimalné sestavit lIéciva

svs

Cinnost ambulance klinické farmacie zahajuje Krajska zdravotni, a.s. (KZ) 4. zafi 2023 ve své nemochnici v Teplicich.
Ambulance v 5. nadzemnim podlaZi polikliniky je uréena pacientdim nejen z okresu Teplice, oteviena bude pro né od
stfedy do patku od 13 do 15 hodin. V dopolednich hodinach je ¢innost ambulance vyhrazena hospitalizovanym
pacientiim.

,Konzultaéni ¢innost, kterou poskytuje klinicky farmaceut, jde nad rdmec poradenskych sluzeb poskytovanych
praktickym lékarnikem v Iékarné. Lékar hleda pricinu pacientovych obtizi, klinicky farmaceut se zaméfuje na optimalni
sestavu léCiv, kterd pacient k feSeni svych obtizi potiebuje. Sleduje, zda se |éCiva navzajem ,neperou” vice nez by bylo
zdravo a pokud ano, navrhuje takova opatreni, kterd ,bitvam*” mezi jednotlivymi léky brani. Nékdy mohou byt
pacientovy obtiZe projevem napftiklad nezadouciho Ucinku lé¢iv — zejména v situacich, kdy pacientovi nefunguji upiné
idealné jatra nebo ledviny ¢i se rozvinula masivni forma zanétu a lécivo se tak v téle mlzZze hromadit. Tyto potiZe je
potieba vcas rozeznat a upravit davku medikamentu, ¢i jej nahradit latkou s vhodnéjsimi vlastnostmi,” vysvétluje Mgr.
Olga Mucicovd, naméstek pro fizeni |ékdrenské péce KZ.

Do ambulance klinické farmacie musi byt pacienti vidy predem objednani. Objednat se mohou na telefon cisle

704 873 941, a to od stfedy do patku mezi 8.00 — 10.00 hodin. S sebou by méli mit seznam uZivanych Iék(, véetné jejich
gramaze a frekvence uzivani, dale posledni laboratorni vysledky, propoustéci zpravu z posledni hospitalizace, jestlize byli
hospitalizovani, zapsanou aktudIni vdhu a hodnotu krevniho tlaku.

,V ambulanci nejsou predepisovana zadna lécCiva,” upozoriuje jeSté Mgr. Olga Mucicova.

Tato sluzba je plné hrazena ze zdravotniho pojisténi ve frekvenci 8 konzultaci (po 15 minutach) za rok pro ambulantniho
pacienta formou vyZadané péce praktického lékare Ci specialisty — nutno predlozZit |ékafem vyplnénou a podepsanou
zadanku typu K.

Pokud pacient prijde bez Zadanky svého praktického lékare Ci specialisty, bude mu poskytnuta klinickofarmaceuticka
konzultace, ale formou vykonu nehrazeného ze zdravotniho pojisténi.

Pro jaké pacienty je tato sluzba vhodna?

Pacient uZivajici trvale 8 a vice |éciv.

Pacient s rendlni nebo hepatdlni insuficienci (s dialyzou i bez dialyzy).
Pacient, se syndromem kratkého stfeva nebo po bariatrickém vykonu.
Pacient, ktery ma zavedenou vyzivu stfevnim vstupem (napr. PEG).

Pacient, ktery uziva léCivo vyZadujici monitoraci Iékové hladiny (farmakokinetickd interpretace hladin pomoci
farmakokinetické modelace).

Pacient s podezienim na jakoukoliv Iékovou interakci mezi uzivanymi léCivy.

Pacient s atypicky nizkou ¢i naopak velmi vysokou télesnou hmotnosti.
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Pacient se suspektnimi polékovymi nezadoucimi ucinky (kromé alergii).

Pacient, u néhoz je podezieni na selhdvani Gcinnosti [éCby (napf. zvySovani davky k dosazZeni stejného terapeutického
cile).
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