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JAK TO U NAS CHODI
NA OPERACNIM SALE

VaZeni pacienti,

pro zmirnéni va3ich obav a strachu
z neznamého, které byvaji pred kazdym
pobytem ve zdravotnickém zafizeni
béZné a obvyklé, jsme si dovolili
vytvofit malého prlvodce pracovi3ti
operacnich sald u ndas v Nemocnici
Décin.

V na3i nemocnici mlZete postoupit
operacni vykon €i operacni zakrok na
téchto salech:

centrélni operacni saly (chirurgické)
saly ORL

gynekologické saly

ocni sal

o R VL W 8

Zakladni diraz klademe nejen
na S3pickovou odbornou (roven
personalu, precizni  provedeni
operacniho vykonu a nejmodernéjsi
technické a materialni vybaveni sall,
ale predevSim na lidsky a empaticky
pristup ke vSem pacientiim.

 VDENVYKONU O VAS BUDOU
PECOVAT:

v" Sestra na oddéleni — je zodpovédna
za Vasi predoperacni pripravu, tzn. po-
stara se o zavedeni kanyly, opatri Vas
bandazemi dolnich koncetin, pripravi
operacni pole, pouci Vas o nutnosti od-
loZzeni Sperk(l a zubni protézy pred ope-
raci, vwkonem, event. dalSi nutné speci-
alni pripravy.

-

v' Sanitafi — jsou zodpovédni za Vas
transport a manipulaci s Vami pred, bé-
hem i po operaci, vykonu.

v Instrumentaiky — jsou zodpovédné
za pripravu operacniho salu a instru-
mentaria pro Vasi operaci, vykon.

v" Anesteziologicky tym — je zodpo-
veédny za anestezii, tzn. od uvedeni do
spanku do Vaseho probuzeni po opera-
ci, vykonu. Tym tvori lékar a sestra.

v' Operaéni tym — je zodpovédny za
hladky a pohodovy priibéh operace, vy-
konu. Tym tvori obvykle dva lékari.

e PRIPRAVA PRED OPERACI

V zavislosti na typu planované operace
je nékdy nutné oholeni prisluSné casti téla,
provedeni elastické bandaze dolnich kon-
Cetin, popr. podani lekl proti srazeni krve
o cemz Vas podrobnéji informuje zdravotnic-
ky personal lizkovych oddélent.

Podle operacniho programu budete po
podani premedikace (pripravnych lek{ pred
operacnim zakrokem) prevezeni sanitarem
z lizkového oddéleni na prislusny operacni
sal.

V pripadé neocekavanych udalosti, kdy
je treba provest urgentni operace pacient(l
primo ohrozenych na zZivoté, je mozné, ze
bude Vas planovany wkon odlozen na poz-
peme, ze je tato udalost pro Vas neprijemna,
prosime Vas o jeji pochopeni.

e OPERACNI SALY

Nyni Vam ve strucnosti predstavime prosto-
ry, ve kterych se budete béhem VaSeho po-
bytu na sale nachazet.

e PREKLADOVY PROSTOR

v misto VaSeho prvniho setkani s per-
sonalem operacnich sall, ktery se Vam
predstavi

v’ zde Vam budou polozeny dotazy
k overeni Vasi identifikace, operacniho
vykonu, alergiim a bude provedena kont-
rola dokumentace



v pDITIDET pFEkladeé dESk’y‘ (mllboardu) N

budete premisténi z l(zka na desku ope-
racniho stolu

v" pro VaSi bezpecnost na operacnim
stole, Vas sanitar zabezpeci pasem pres
bricho nebo stehna (prevence padu)
a poté budete prevezen/a do prostoru
anesteziologické pripravny

e ANESTEZIOLOGICKA PRIPRAVNA

v zde se VAs ujme anesteziologicka se-
stra, |ékar, salova sestra) a zapocne pri-
prava k operacnimu zakroku

v" miize Vam byt zaveden katétr do Zily

Z pripravny budete prevezeni primo na ope-
racni sal.

e OPERACNI SAL

v" na druhou ruku, kde neméate zajiStén
zilni vstup, Vam bude prilozena manzeta
na mereni krevntho tlaku, na hrudnikVam
anesteziologicka sestra nalepi elektrody
pro snimani srdecni akce, na prst nasadi
cidlo pro sledovani okysliceni organismu
béhem operacniho vykonu

v" na télo (nejcastéji na nohu) Vam
bude prilozena neutralni elektroda,
nutna pro pouZziti operacniho pristroje
na staveni krvaceni

v" podle typu operacniho zakroku Vam
bude aplikovana anestezie lokalni, re-
gionalni nebo budete uvedeni do celko-
veé anestezie (,,uspani®)

v" po ldvodu do anestezie Vas personal
upravi do polohy nezbytné pro operacni
vykon, zabezpeci Vas pasy proti padu,
pripadné Vam bude dle potreby zave-
den mocovy katétr

v" pred vlastnim operacnim wvykonem
provedeme dezinfekci operacniho pole
barevnym dezinfekénim roztokem, je-
hoz zbytky mohou byt na Vasem tele
patrné i po operaci

v VaSe télo bude, mimo operacniho
pole, zakryté sterilnimi rouskami, v pri-
padé rozsahlych ci dlouhych operacnich
zakrokll bude optimalni télesna teplota
udrzovana zahrivacim pristrojem

v po celou dobu operacniho zakroku

budete pod trvalym dohledem aneste-
ziologického tymu a budou monitoro-

vany VaSe zivotni funkce.

e PO PROBUZENI

Po ukonceni operacniho zakroku budete
podle typu operace prevezeni zpét na liz-
kové oddéleni anebo bude-li treba na jed-
notku intenzivni péce, popr. na ARO.

Detailni informace tykajici se priibéhu Vasi
operace ziskate jiz pri predanesteziologic-
kém wvySetreni
a administra-
tivnim  prijmu
chirurgem pred
operaci a z in- |
formovaného
souhlasu, ktery
pred provede-
nim operacni-
ho zakroku po-
depisujete.
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