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Anesteziologové uzce spolupracuji, na étvrty certifika€ni kurz pfrijeli i specialisté ze Slovenska

Prehled blokad bfi$ni stény a hrudniku, Prehled blokad v oblasti krku, Velky okcipitalni nerv,
Cervikalni bloky ¢i Neurologické komplikace regionalni anestezie. To jsou nazvy nékterych prednasek
IV. Certifikacniho kurzu — Ultrazvukové asistovana regionalni anestézie, ktery probéhl ve Velkych
Zernosekach. Prilakal mladé specialisty nejen z Ceské, ale také ze Slovenské republiky.

V poradi jiz ¢tvrty vzdélavaci kurz je vysledkem oborové spoluprace specialistl - anesteziologli péti nemocnic
sdruzenych v Krajské zdravotni, a. s. Jeho odbornym garantem byl MUDr. Daniel Nalos z Kliniky
anesteziologie, perioperaéni a intenzivni mediciny, Krajské zdravotni, a. s. — Masarykovy nemocnice v Usti
nad Labem, o. z. ,Snazime se péstovat urcitou sekci regionalni anestezie v naSem oboru. Davame akcim
edukacni, Skolici raz. Absolventi kurzu dostavaiji certifikat, Ze jsou schopni samostatné provadét urcité ukony.
V nasem systému mame Skolitele . a Il. stupné a zde probihaji certifikani zkousky,“ pfiblizil MUDr. Daniel
Nalos.

Ultrazvukové metody v regionalni anestezii jsou celosvétovy trend a jejich hlavni vyhodou je, ze zvySu;ji
bezpecnost a ucinnost regionalni anestezie. ,Na druhou stranu vyzaduji pfistrojové vybaveni, k éemuz neni
velka tendence. Vykony totiz nejsou zvlast hrazené zdravotnimi pojistovnami,“ upozornuje anesteziolog

Z ustecké Masarykovy nemocnice. ,Ale potfebuje to i ur€itou dovednost. Nasim hlavnim ukolem je zajistit, aby
Iékafi méli moznost tu praxi, potazmo dovednost, ziskat. Tézko se uci néjakym samostudiem. Na kurzech tak
odbornici pfedavaji informace a zkusenosti zdarma,“ dodava.

Uz treti rok se pravidelné schazeji primafi oddéleni ARO péti nemocnic Krajské zdravotni, a. s. Soucasti
schuzek jsou organiza¢ni a odborné otazky. ,Schazime se, abychom se navzajem informovali a mohli tak
efektivné spolupracovat. A Uzce spolupracujeme proto, Ze pacienti jsou dovazeni do Masarykovy nemocnice
v Usti nad Labem do réiznych center, fada z nich vyzaduje intenzivni pé¢i a jejich dolé&ovani poté probiha

v ostatnich nemocnicich. TakZe jsme pro né v Usti nad Labem v ur&itém sméru jakési centrum, coz vyzaduje
domluvu, organizacni fad a pravidla, aby prichod pacientll nemocnicemi byl, pokud mozno, optimalni,*
vysvétlil MUDr. Daniel Nalos.

V soucasné dobé se schlizky konaji ¢tyfikrat do roka v rdznych nemocnicich, jejich soucasti je prohlidka
téchto nemocnic a konzultace. ,Tim, Ze se viddme, Clovék pak vi, s kym mluvi na druhé strané telefonu.
Osobné se zndme a dokaZzeme sporné véci organizacniho charakteru vyresSit daleko jednoduseji, protoze
kazdy zna zasadni problematiku téch oddéleni. Cilem je tedy pfedavani zkuSenosti, pravidel a postupu,
nabidka Skoleni. Nékteré metody, které je potfeba ukazat, u nichz je potfeba urité zkudenosti, jezdim do
nemocnic na jejich vyzadani pfedvadét. Jde predevSim o ultrazvukové metody,“ osvétlil hlavni principy
oborové spoluprace anesteziologll v ramci Krajské zdravotni, a. s.

»Méli jsme uz dva celokrajské seminafe a chystame dalSi, pro zdravotni sestry. Myslime si totiz, Ze jsou
dllezitou integrovanou slozkou a mély by mit moznost i ony své postupy navzajem konzultovat. V neposledni
fadé& jsou to standardy, jejichZ garantem je profesor MUDr. Viadimir Cerny, Ph.D., FCCM, prednosta Ustecké
kliniky anesteziologie, perioperacni a intenzivni mediciny. Jde o ty nejnovéjsi védecké poznatky, které uz
prosly oponenturou, a mohou se tak snadnéji do vSech nemocnic Krajské zdravotni roz§ifit,“ uzaviel MUDr.
Daniel Nalos.

Fotografie z certifika¢niho kurzu ve Velkych Zernosekach naleznete na: www.kzcr.eu

Za spravnost: Mgr. Ivo Chrdstecky, Organizacni a tiskové oddéleni, tel: 477 114 147, mobil: 734 415 792,
email: ivo.chrastecky@kzcr.eu

S pozdravem

Jifi Vondra, tiskovy mluvci, email: jiri.vondra@kzcr.eu
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