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V teplické porodnici prevzali Certifikat za Setrnou medikaci pfi vedeni poroda

Zastupci porodnice Nemocnice Teplice, o. z. - Krajské zdravotni, a. s., pfevzali v patek 24. ¢ervna 2016
Certifikat za Setrnou medikaci pfi vedeni porodd, ktery v ramci projektu Pfirozeny porod v porodnici predal
za tym projektu RNDr. Tomas Raiter.

Certifikat teplicka porodnice ziskala za splnéni velmi pfisnych kritérii. O tom svéd¢i i fakt, ze z celkového
poétu 17 porodnic z celé Ceské republiky zapojenych do projektu dosahlo nejvyssiho ocenéni ,jen 20 %.

,Ziskani certifikatu nas velmi tési, protoze zasady vedeni pfirozeného porodu maji na nasem oddéleni tradici
jiz od pocatku 90. let minulého stoleti, kdy mUj pfedchidce primar Kahanek zacal po zkusenostech ze
zahranici - predevsim z Anglie, tento zpUsob porodu zavadét. V loriském roce jsme na nasi porodnici odvedli
774 porodu a v letoSnim uz mame porodl 337. Preferujeme fyziologicky zpUsob vedeni porodu, dle prani Ci
porodniho planu rodicky. Rodic¢ky se k nam rady vraceji, oceniuji osobni kontakt pfi podavani informaci a
predevsim domadci prostiedi mensi porodnice. Tento certifikat urcité jejich zajem o nase oddéleni jesté zvysi,”
t&3i zisk ocenéni MUDr. Michala Soltése, primare Gynekologicko-porodnického oddéleni Nemocnice Teplice,
0. z. — Krajské zdravotni, a. s.

K realizaci projektu Prirozeny porod v porodnici (PPP) od roku 2014 spoijili své sily autor projektu Kvalita
oc¢ima pacientd RNDr. Tomas Raiter a Babyweb.cz - jeden z nejsledovanéjsich internetovych portal
zamérenych na problematiku téhotenstvi, matefstvi a rodi¢ovstvi.

Cilem projektu PPP je motivovat ke zméné jak porodnice, tak i rodi¢ky. Porodnice projekt motivuje k tomu,
aby s rodi¢kami vice a Iépe komunikovaly a aby se snazily vytvaret v porodnicich vlidnéjsi prostredi, ve
kterém by se mohly rodicky citit jako doma. Rodickdm ma projekt ukazat, Ze existuji porodnice, které chtéji
vyjit vstfic jejich pozadavkidm a ve kterych je moZné rodit nejen bezpecné, ale také prijemné a podle svych
predstav. Cilem projektu podle jeho autor( neni vytvaret dalsi statistiky, kterych ma c¢eské zdravotnictvi
dostatek, ale pfimét zdravotniky k tomu, aby premysleli o tom, proc existuji tak veliké rozdily mezi
porodnicemi ve frekvenci nékterych vykon(. ,Uvédomujeme si, Ze porodnik nebo porodni asistentka maji v
kazdé situaci odpovédnost za spravné rozhodnuti a tuto situaci jim nechceme ztéZovat. Zaroven jsme ale
presvédceni, Ze nikdy neni zbytecné poloZit si otdzku, zda néco nedélam rutinné, jen proto, Ze jsem si na to
bé&hem letité praxe zvykl,” je presvédcen RNDr. Tomas Raiter.

Fotografie ze slavnostniho predani certifikatu najdete na http://www.kzcr.eu/

Za sprdvnost: Mgr. Ivo Chrdstecky, Organizacni a tiskové oddéleni, tel: +420 477 114 147,
mobil: +420 734 415 792, email: ivo.chrastecky@kzcr.eu

S pozdravem Ing. Eva Urbanovad, vedouci Organizacniho a tiskového oddéleni Krajské zdravotni, a. s.,

email: eva.urbanova@kzcr.eu
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