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1. Ugéel
viz A.3 Uvod
2. Platnost

Tento dokument je platny pro:
Oddeéleni klinické biochemie
Krajska zdravotni a.s. — Nemocnice Chomutov 0.z.
Kochova 1185, 430 12 Chomutov

Tento dokument je souc€asti dokumentace SMK OKB CV a je zavazny pro v8echny pracovniky OKB

Cv.

3. Pouzité zkratky a pojmy

SMK - systém managementu kvality

OKK — Oddéleni kvality, interniho auditu a krizového managementu

SD — spravce dokumentace

KZ — Krajska zdravotni, a.s.

Nemocnice Chomutov = Krajska zdravotni, a.s. — Nemocnice Chomutov, 0.z.

OKB CV — oddéleni klinické biochemie Nemocnice Chomutov

NIS — nemocni¢ni informacni systém

NLZP — nelékafsky zdravotnicky pracovnik OKB CV

ZL - zdravotni laborantka OKB CV

OPLM - odborny pracovnik v laboratornich metodach OKB CV

VS — vedouci nebo analytik nebo I&kaf laboratore

V referenénich mezich v kapitole Detailni popis jednotlivych vySetfeni: M — muzi
Z —zeny
d—den
t—tyden
m — meésic
r —rok

4. Odpovédnosti a pravomoci
Pokud jsou nezbytné, jsou uvedeny konkrétné v téle dokumentu.

5. Popis

A. Uvod
A.1 Predmluva

Predkladana pfiruCka je vytvofena tak, aby splfiovala pozadavky pro akreditaci laboratofe, které
vyplyvaji z narodnich akreditacnich standardl pro klinické laboratofe, z normy CSN EN ISO 15 189,
z pozadavkl aktualniho datového standardu MZ CR, z pozadavkd zdravotnich pojistoven

a z doporudeni pFislugnych odbornych spolegnosti CLS JEP.

A.2 Obsah

viz zaCatek dokumentu

A.3 Uvod

Laboratorni pfirucka je stézejnim dokumentem pro spolupraci Oddéleni klinické biochemie Nemocnice

Chomutov s [izkovou a ambulantni sloZkou.

Slouzi k informaci o poskytovanych sluzbach a méla by slouzit zaroveri jako manual pro odbér

primarnich vzorku a zaroven jako pfehled informaci napomocnych pfi interpretaci vysledku.

B. Informace o laboratori
B.1 Identifikace laboratore a dulezité udaje

Nazev organizace: Krajska zdravotni, a.s. — Nemocnice Chomutov, 0.z.
Nazev laboratore: Oddéleni klinické biochemie
Identifikaéni udaje:  ICP: 52110391

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze:

1.12.2024 Touskova VKK Loub Intranet

Strana:
5259



KZ03_SC0202 CV OKB Laboratorni pfirucka OKB

Adresa laboratore: Kochova 1185, 430 12

Zodpovédni pracovnici:

Vedouci: Mgr. Lukas Loub
Analytik: Ing. VenuSe Bednafrova
Lékar: MUDr. Lucie TouSkova

Vedouci laborantka: Hana Heligrova

Diilezité kontakty:

Vedouci oddé&leni lukas.loub@kzcr.eu 474 447 202

Analvtik venuse.bednarova@kzcr.eu 474 447 202
y monika.charvatova@kzcr.eu

Lékaf lucie.touskova@kzcr.eu 474 447 202

Vedouci laborantka OKB hana.heligrova@kzcr.eu 474 447 202

Objednavky spec. vys., vysledky 474 447 325

Informace o vySetfeni STATIM v noci 474 447 349

B.2 Zakladni informace o laboratori
OKB CV se ¢leni na odbérovou mistnost a laborator.

Odbérova mistnost je uréena pro odbéry Zilni a kapilarni krve a sbér modéi k laboratornimu
vySetfeni ambulantnich pacientd a k distribuci odebraného materialu do pFislusnych laboratofi.

Umisténi: budova B, 3. patro — poliklinika

Provozni doba odbérové mistnosti:

Po - Pa 6:45-11:00
12:00- 13:30

Laboratof je pracovistém s nepfretrzitym provozem. Zpracovava biologicky material z l0Zzkové Casti
nemocnice, od ambulantnich praktickych lékaf( a specialistU.

Umisténi: budova D, mezipatro — 2. podlazi

Provozni doba laboratore:

Po — Pa zakladni provoz 6:30 — 14:30
Po- Pa pohotovostni provoz, pouze statim | 14:30 — 6:30
pohotovostni provoz, pouze statim soboty, nedéle, svatky

Casy piijmu a zpracovani vzork( jsou upfesnény v kapitole D.1 Pfijem Z4danek a vzork.

B.3 Zameéreni laboratore

Laboratof se zaméfuje pfedevsim na biochemické analyzy pro lGZkovou ¢ast Nemocnice Chomutov.

B.4 Uroven a stav akreditace pracovisté
Zdravotnicka laboratoF &.8280 akreditovana CIA podle CSN EN ISO 15189:2013

B.5 Organizace laboratore
Laboratof je vybavena mocovym analyzatorem, dvéma biochemickymi analyzatory, nékolika
imunochemickymi analyzatory a dale specializovanymi analyzatory (pf. krevni plyny, HbAc,..).

Personalni obsazeni sestava z analytika, Iékafe, zdravotnich laborantek, vSeobecnych sester
a sanitarky.

Informace o provozni dobé viz |dentifikace laboratofe a dllezité udaje

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana:
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B.6 Spektrum nabizenych sluzeb

— biochemicka vySetfeni biologickych material( krve, moce, likvoru, punktatd

— specializovana biochemicka vySetfeni (hormony, nadorové markery, elektroforézy, monitorovani
Iékovych hladin).

Laboratof dale poskytuje konzultaéni sluzby v oblasti klinické biochemie.

B.7 Popis nabizenych sluzeb

V zakladnim provozu nabizime stanoveni vSech parametru jak jsou uvedeny v Prehledu vySetieni

V pohotovostnim provozu stanovujeme pouze parametry, které maji v Prehledu vySetfeni pfiznak
Statim.

C. Manual pro odbéry primarnich vzorki
C.1 Zakladni informace

Seznam vysetfeni: viz Prehled vySetreni

Instrukce pro pacienty: viz Priprava pfed vySetfenim, diety

Postupy pro pfipravu pacienta pro poskytovatele péce: viz Pfiprava pacienta pred vySetienim
Znaceni primarniho vzorku: viz |dentifikace pacienta na zadance a oznac€eni vzorku

Odbér primarnich vzork(: viz Odbérovy systém, dale viz Odbér vzorku a MnoZstvi vzorku
Instrukce pro vyplnéni zadanky: viz PoZzadavkové listy - Zzadanky

Typ odbérové zkumavky: viz Odbér vzorku, podrobné viz Pfehled vySetifeni

Mnozstvi, které se ma odebrat: viz MnoZstvi vzorku

Specialni Casové pozadavky pro odbér: viz Pfehled vySetieni

Pozadavky pro transport: viz Pfehled vySetfeni

Klinické informace: viz Pfehled vySetieni

Reseni kolizi: viz Kritéria pro pfijeti & odmitnuti vzorkd

Bezpecna likvidace materialt pouzitych pfi odbéru: viz Zakladni informace k bezpeénosti pfi praci se
vzorky

VSechny odbéry biologického materialu v zajmu spravnych vysledkd doruéte co nejrychleji do
laboratofe ke zpracovani.

C.2 Pozadavkové listy — zadanky

PoZadavkové listy (Zadanky) — laboratof pfijima pouze fadné vyplnéné Zadanky
Zadanky jsou pro externi Zadatele k vyzvednuti na OKB. Lzkova oddé&leni si zajistuji Zadanky
objednanim pfes ,Interni pozadavky*.

Zpracované zadanky se na OKB archivuji 5 let.
Zadanka ke staZzeni: na webovych strankach Krajské zdravotni a.s.

Spravné vyplnéna zadanka obsahuje:

e prijmeni, jméno pacienta

» (Cislo pojisténce (pacienta) - nejCastéji rodné Cislo pacienta, pfipadné pridélené identifikaCni
Cislo pojisStovnou -neni-li pacient obyvatelem CR a je pojisteny v CR, pfipadné datum
narozeni a pohlavi - neni-li pacient obyvatelem CR

e kod pojistovny pojisténce (pacienta)

e zakladni a dal$i diagnézy pacienta, fakultativné i davod vySetfeni

¢ klinické informace tykajici se pacienta a vySetfeni, minimalné pohlavi a vék (pro interpretacni
ucely)

e identifikace objednavatele - uUstav, oddéleni, jméno Iékare, ICP, ICZ, odbornost

e kontakt na objednavatele - adresa, telefon nebo jiné spojeni

e typ zpracovani a urgentnost dodani (statim, rutina)

e druh primarniho vzorku

e pozadovana vysetfeni (vazana k dodanému vzorku nebo k dodanym vzorkam)

e datum a &as odbéru, podpis a jmenovka odebirajici sestry, podpis |1ékafe
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V pfipadé vySetfeni samoplatce se nemusi uvadét udaje urcujici platce zdravotni péce.

Peclivé vypInéni identifikacnich Udaji a jednoznaéné oznaceni pozadovanych vySetfeni zjednodusuje
a zvysuje kvalitu spoluprace laboratofe a ordinujiciho Iékafe.

Spravna diagnéza ulehCuje a zkvalitiuje klinicko-laboratorni kontrolu vysledkd.

Prevodni tabulka zkratek vySetieni v zadance vs. nazev vysetieni v této priru€ce:

Zkratka na zadance | Nazev v pfiruéce Zkratka na zadance | Nazev v priru¢ce

Na Natrium LD Laktatdehydrogenaza

K Kalium Osmol. Osmolalita

Cl Chloridy CB Bilkovina celkova

Ca Kalcium ELFO bilkovin Elektroforéza bilkovin

Ca ioniz. Kalcium ionizované CVK Celkova vazebna kapacita
P Fosfaty HbAlc Glykovany hemoglobin
Mg Magnézium

C.3 Pozadavky na urgentni vysetieni

Pozadavky na laboratorni vySetfeni oznacené jako urgentni ( STATIM) se realizuji pfednostné.
Material musi byt dodan do laboratofe s pfisluSnou zadankou a pfedan osobné laborantce, ktera
neprodlené provede pfijem zadanky do PC. Bezprostiedné po analyze jsou vysledky laborantkou
potvrzeny a po lékarfské kontrole neprodlené odeslany do NIS.

Po pohotovostnim provozu, pfi nepfitomnosti lékafe na pracovisti, jsou vysledky dodatecné
kontrolovany lékafem.

Pokud neni Zzadatel pfipojen k NIS, jsou vysledky ihned po ukon&eni stanoveni a kontrole
telefonovany. Sou¢asné s hlaSenim se provede zapis do LIS, kde se vypini jméno volaného.

C.4 Ustni pozadavky na vysetfeni

Jedna se o vyzadané dodélani urcitého vysetfeni z materialu skladovaného v laboratofi. Ve vétsiné
pfipadu se jedna o objednani telefonické.

Dodate¢na vysetreni Ize u nékterych analytll provést s uréitym omezenim, které je dané stabilitou
analytu v biologickém materialu. Viz Opakovana a dodate¢na vysetreni

C.5 Odbérovy systém

Bezpec€nostni vakueta — jedna se o tzv. uzavieny systém, v némz se nepouziva injekéni stfikacka
a odbéru je docileno vakuem v odbérové zkumavce.

Dalsi podrobnosti o odbéru vzorkl viz Odbér vzorku

Na obalech odbé&rového materialu je uvedeno datum exspirace, prosly odbérovy material se nesmi
pouzivat.

C.6 Priprava pacienta pred vySetirenim, diety

C.6.1 Priprava pacienta pred odbérem krve

Nejcastéji se provadi odbér Zilni krve z loketni zily, v rannich hodinach po relativnim klidu, nala¢no.
(tzn. po 10-12-ti hodinovém laénéni)

Odpoledne a vecer pred odbérem je vhodné vynechat tuéna jidla, nepit alkohol.
O mozném vysazeni lékl pfed odbérem rozhoduje oSettujici I€kar.

Rano pred odbérem je dulezity pfijem tekutin, idealné %4 | vody nebo neslazeného €aje, vynechani
kavy a koureni.

Pacient by mél byt pfed samotnym odbérem v klidu, je nutné vynechat jakoukoli fyzickou zatéz pred
odbérem.

Pro nékteré specialni, funkéni a zatézové testy je nutné dodrzet pfedepsanou specialni pfipravu — viz
dale.

C.6.2 5-OH indoloctova kyselina
3 — 4 dny pred odbérem je tfeba vylougit pfijem téchto latek:

banany, vlasské ofechy, rajéata, ananas, rybiz, Svestky, angrest, mirabelky, melouny, avokado, kiwi,
Cokolada.
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(Napf. banan obsahuje hodné tryptofanu, ktery se metabolizuje na SHIAA).
Sbér moce na stanoveni — viz Zakladni pokyny (sbér moce).

C.6.3 Lipidy

Pro odbér lipidd je nutné 12 - 14 hodinové la¢néni. Pacient by nemél po tuto dobu uzivat Iéky
zasahujici do metabolismu lipidd.

C.6.4 OGTT, glykemicka krivka

Strava osoby pfipravujici se k OGTT ma byt nejméné 3 dny pfed testem standardizovana, j. pacient
ma konzumovat obvyklou stravu bez omezeni cukru v potravé, v zadném pfipadé nesmi drzet napf.
redukéni dietu

pacient ma dodrZovat navyklou fyzickou zatéz

pred vlastnim testem pacient 12 hodin la¢ni

pokud to Ize, vynecha pacient ranni davku Iéku

C.7 Identifikace pacienta na zadance a oznaceni vzorku

Materidl dodavany na OKB musi byt sprdvné oznalen a musi mit spravné vyplnénou zadanku
(pravodku) — viz PoZzadavkové listy - Zadanky

Na kazdé dodavané nadobé s materialem musi byt Stitek s jménem, pfijmenim a rodnym Cislem
pacienta.

Reseni koliznich situaci: viz Kritéria pro pfijeti & odmitnuti vzorkd
C.8 Odbeér vzorku

Podrobné informace o jednotlivych vySetfenich viz Piehled vySetreni

Barevné odliSeni vicek zkumavek pro rizna stanoveni:

- (s gelem a akceleratorem srazeni) pro sérové parametry
Cervena - (s akceleratorem srazeni) pro sérové parametry
(s EDTA), pro nesrazlivou krev — KO, glykovany Hb (HbAlc)
(s citratem ), pro koagulacni vySetieni
(s NaF/NazEDTA, nebo fluorid/oxalat) pro stanoveni glukézy a laktatu

Cerna — (s citratem) pro stanoveni sedimentace
Zkumavky Eppendorf s hemolyzaénim €inidlem - k vy3etfeni kapilarni glykémie — vydava OKB
Zkumavky na odbér moce — libovolna uzaviratelnd zkumavka bez pfisad
Zkumavky na odbér likvoru — libovolna sterilni uzaviratelna zkumavka bez pfisad

V pripadé odbéru krve stiikackou se nesmi pouzit vakuova zkumavkal!
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' Stopoveée prvky 8-10
Kralovska modra

C.8.1 Zakladni pokyny

Odbérova sestra musi pred zahajenim odbéru:

1. zkontrolovat dostupnost odbérovych pomucek
seznamit pacienta s postupem pfi odbéru
zkontrolovat identifikaéni Udaje na Zzadance a na zkumavkach

zkontrolovat pozadavky a spravnost po¢tu a druht zkumavek

o g M~ w D

odbérech, posoudit vhodnou polohu pacienta pfi odbéru

ovéfit totoZznost pacienta dotazem na jeho jméno, pfijmeni a ro€nik narozeni

oveéfit zdravotni stav pacienta dotazem na pfipadné alergie a nevolnosti pfi pfedchozich

7. ovéfit zda pacient splnil poZadavky pfed vySetfenim (napf. je nalacno, €as po probuzeni,
léky,...) — v pfipadé nedodrzeni pozadavku je pacient odmitnut do doby jejich naplnéni

Zilni krev:

V pripadé odbéru krve stiikatkou se nesmi pouzit vakuova zkumavka!

V pripadé obtizného odbéru, kdy nelze zajistit dostateéné mnozstvi vzorku, postupovat dle kap.

Odbér kapilarni krve pfi obtizném odbéru.
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Odbér vendzni krve provadime vétsinou rano, obvykle nalano v poloze vsedé nebo vieZze z kubitalni
Zily. Odbérové sestra posoudi kvalitu Zilniho systému v loketni jamce. Masaz, palpace rukou mohou
zpusobit zmény nékterych komponent, proto nejsou vhodné. Dostava-li pacient infuze do jedné
konCetiny, musi se provést nabér z druhé. Odbérova sestra vydezinfikuje pfedpokladané misto vpichu
Je nutné nechat kGizi oschnout, aby se zabranilo pfipadné kontaminaci pfi odbéru nebo hemolyze. Pri
pouziti vakuovych systémul se vlozZi vhodna jehla do drzaku, palcem ve vzdalenosti 2 az 5cm pod
mistem odbéru se stabilizuje poloha Zzily, provede se venepunkce a teprve potom se nasazuji
zkumavky. Jakmile zacne krev proudit do zkumavky, je nutné uvolnit Esmarchovo obinadlo. Vakuova
zkumavka se nesmi nasadit do drzaku pfed venepunkci, protoZe by se vakuum ve zkumavce zrusilo.
Je-li ve zkumavce protisrazlivé nebo stabilizaéni €inidlo, musi se zabranit styku tohoto €inidla s vickem
zkumavky nebo pfipadnému zpétnému nasati krve €inidlem do Zilniho systému. Vakuum ve zkumavce
zajisti jak pfiméfené naplnéni zkumavky, tak spravny pomér krve a protisrazlivého €inidla. Jednotlivé
zkumavky s pfidatnymi €inidly je nutno bezprostfedné po odbéru promichat 5-ti az 10-ti nasobnym
Setrnym pfevracenim.

Doporucené poradi odbérli z jednoho vpichu:

w+ Zkumavka bez protisrazlivych ¢inidel (krevni skupina, kfizovy pokus)
+ Zkumavka pro hemokoagulaci

+ Zkumavka s protisrazlivymi €inidly (krevni obraz, sedimentace erytrocytu)
+ Zkumavka se srazlivymi Cinidly

Doporuéeni pofadi odbérl pfi pouziti zkumavek s raznymi protisrazlivymi pfisadami :
K3EDTA zkumavky
citratové zkumavky heparinové zkumavky

Provadi-li se odbér na hemokoagulaéni vysetfeni do citratu, je nutné nejdfive odpustit cca 2 ml
krve a pak provést odbér do zkumavky (zabranime tim aktivaci trombocytl a nasledné aktivaci
koagulace).

Misto vpichu i s jehlou se zakryje EtvereCkem buniiny nebo tamponem a pomalu se vytahne jehla.
Poté se vpich kryje, pacientovi se doporugi tisknout misto vpichu cca 5 minut a ponechat kryti (tampon
+ naplast) alespor 15 minut po odbéru.

Kapilarni krev:

Kapilarni odbér provadi odbérova sestra nebo povéiena laborantka. Je uréen pro pfipady, kdy nelze
provést zilni odbér, pfedevSim u malych déti. Odbér se provadi z prstu, v poloze vsedé. Dilezité je
dobfe vydezinfikovat misto vpichu vhodnym dezinfekénim prostfedkem. Mistem vpichu je obvykle
palmarni ¢ast distalniho ¢lanku prstu ruky. Dezinfekci nechame oschnout. Je to dulezité, aby nedoslo
k hemolyze. Vpich se provadi lancetou s uréenou hloubkou a $ifkou vpichu nebo jednorazovou jehlou
o standardni hloubce 3 mm. Aby se piedeslo infekci, je nutné pfi opakujicich se punkcich vybirat
rdzna mista vpichu. Odbér se musi uskutec¢nit z dokonale prokrvenych mist. Odbéry z cyanotickych,
podchlazenych prstl se stazou krve jsou zbyte€nym trapenim pacient(l a vysledky mohou byt zna¢né
zkreslené. Dokonalé prokrveni pouzitych mist je pfedpokladem spravnych vysledk( a je tfeba ho
zajistit nejCastéji nahfanim (nékolikaminutovy teply zabal, tepla vodni lazef po dobu 10 minut). Pfed
vpichem je nutné k0zi dokonale osusit. Po vpichu se prvni kapka setfe ¢tvereCkem buniciny. Pfi
odbéru se musime vyhnout nasilnému vytlacovani krve z prstu, aby nedochéazelo ke kontaminaci krve
neurcitym mnozstvim tkanového moku.

Podrobné postupy:

Na krevni plyny je tfeba ihned dorucit na OKB, odbér viz Odbér kapilarni arterializované krve.
Kapilarni odbér glykémie viz Kapilarni odbér glykémie

Kapilarni odbér HbAic viz Kapilarni odbér HbA1c u déti

Likvor:
ihned transportovat do laboratofe, minimalni mnoZstvi materialu k zakladnimu vySetfeni cca 1,5 ml.
Mo¢:
Pro vySetfeni moCe chemicky a mo€. sedimentu se nejCastéji pouziva vzorek prvni ranni moce.
Béhem noci se mol dostatecné koncentruje v mo€. méchyfi (bez pfijmu tekutin) a je vétsi
pravdépodobnost zachytu patologickych souc¢asti. Ranni mo¢ byva také nejkyselejsi, takze je mens§i
pravdépodobnost rozpadu bunék a hodnoceni mog€. sedimentu je zatizeno mensi chybou (béhem dne
pfijem potravy mo¢ alkalizuje).
nadobky na odbé&r mode musi byt naprosto Cisté beze stop Cisticich nebo dezinfekénich
prostredk
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pred odbérem si pacient dikladné omyje genitalie ¢istou vodou bez mydla
u Zen se odbér neprovadi v dobé menstruace

prvni ¢ast mo€e se vymoci do zachodu, stfedni proud moc€e se zachyti do nadoby tak, aby se
nadoba nedotkla pokozky a nedoslo ke kontaminaci vzorku

na nadobku se nalepi identifikacni Stitek se jménem, pfijmenim a rodnym Cislem pacienta
na zakladni vySetfeni moCového sedimentu a chem. vySetfeni odebirat vzorek ze stfedniho proudu
moce, nebo z cévkované moce.
Sbér moce:

Moc¢ se shira nejCastéji 24 hodin, na néktera vySetfeni staci sbér kratsi 3, 6, nebo 12 hodin.

Pacient se pfed zahajenim sbéru vymoc&i do WC, dale za¢ne sbirat uz do sbérné nadoby. Po ub&hnuti
pozadovaného ¢asového intervalu 3 (= Hamburgeriv sediment), 6, 12 nebo 24 hodin se naposledy
vymoc¢i do sbérné nadoby, zméFi mnozstvi, promicha a odlije vzorek. Nema - li moznost zméreni
mnozstvi, pfinese cely sbér.

Infuze:

Obecné se nedoporuCuje odbér krve z katétru, ktery je uréen pro podavani nitrozilni vyzivy — riziko
kontaminace infuzi- diluce &i atypické zvySeni nékterych analyt(, riziko interference s analytickou
metodou, zfedéni vzorku heparinovou zatkou.

Zasady odbéru pri podavani i.v. infuzi:

- minimalné 8 hodin po ukoné&eni infuze s tukovou emulzi

- 1 hodina po ukon&eni ostatnich infuzi

- pokud je nutné provést odbér dfive, je nutno odebirat krev z druhé ruky nebo z mista
pod intravendzni linkou, ale nikdy ne proximalné od mista infuze

C.8.2 Kapilarni odbér glykémie

Pomlicky:

Uzaviratelna nadobka typ Eppendorf se systémovym roztokem (k vyzvednuti na OKB), kapilara 20 pl,
lanceta, Ctvere€ky buniCiny a dezinfekce.

Postup:

Kapilarni krev odebirame z dobfe prokrveného mista (z bfiSka prstu, usniho lali€ku nebo u kojencl
z paty). Pfi nabodnuti bfiSka prstu upravujeme smér vpichu tak, abychom nepichali pfimo do jeho
stfedu, ale z boku, kde je prst nejlépe prokrven.

Dezinfikujeme misto vpichu pomoci buni€iny s dezinfekci.

Provedeme maly vpich do bfiSska prstu pomoci lancety a prvni kapku krve otfeme buni€inou
s dezinfekci. PfiloZzime kapilaru, kterou mame uchycenou v drzacku, ke kapce krve. Krev musi vtéci
do kapilary bez bublin.

Opatrné otfeme vné&jsi povrch kapilary.
Kapilaru naplnénou krvi vlozime do pfipravené nadobky se systémovym roztokem.

Uzavieme nadobku a intenzivné s ni zatfepeme, v kapilafe nesmi zlstat krev. Tim se zpuUsobi
hemolyza plné krve a vzorek se chemicky stabilizuje.

Po odbéru pfilozime na misto vpichu bunicinu s dezinfekci.
Po 30 sekundach je vzorek pfipraven k analyze.

C.8.3 Kapilarni odbér HbA:1c

Pouziva se v pfipadech obtizné ziskatelné vendzni krve (nejcastéji u déti).

Pomucky:

Uzaviratelna mikrozkumavka s modrym vi¢kem, lanceta, ¢tverecky buniCiny a dezinfekce, naplast.
Postup:

Kapilarni krev odebirame z dobfe prokrveného mista (nejCastéji z bfiska prstu), které by mélo byt pred
odbérem dobfe prokrveno (toho Ize dosahnout napf. prohfatim pod tekouci teplou vodou v odbérové
mistnosti).
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PFi nabodnuti bfiSka prstu upravujeme smér vpichu tak, abychom nepichali pfimo do jeho stfedu, ale z
boku, kde je prst nejlépe prokrven.

Dezinfikujeme misto vpichu pomoci buniciny s dezinfekci.

Provedeme maly vpich do bfiska prstu pomoci lancety a prvni kapku krve otfeme buni€inou. Poté
stladujeme bfisko prstu tak, aby se tvofily kapky krve, které stirame zvySenym okrajem
mikrozkumavky, krev stéka po stén& mikrozkumavky. Zkumavku naplnime k rysce, uzavieme,
promichame a opatfime identifikacnim Stitkem.

Po odbéru pfilozime na misto vpichu buni€inu s dezinfekci.

C.8.4 Odbér kapilarni arterializované krve

Pomiicky:

Heparinizovana kapilara, kovovy dratek na promichani, magnet, lanceta, dezinfekce, &tverecky
buni€iny

Postup:

Vybereme odbérové misto, které neni prochladlé (usni lallcek, bfisko prstu, paticka), dobre
hyperemizujeme (Finalgonem, termoforem) dezinfikujeme a provedeme hlubSi vpich lancetou. Krev
musi samovolné vytékat, prvni kapku nepouzijeme. Krev je do sklenéné kapilary nasavana kapilarni
silou ze stfedu kapky, pfi pInéni nesmi dojit k pferuSeni sloupce vzduchovymi bublinkami. Do zcela

naplnéné kapilary vlozime kovovy dratek a uzavfeme pomoci plastového vicka, ihned dobfe
promichame pomoci magnetu.

C.8.5 Odbér kapilarni krve pfri obtizném odbéru
Pouziva se v pfipadech obtizné ziskatelné vendzni krve.

Pomlicky:
Uzaviratelna mikrozkumavka se zlatym vicékem, lanceta, étverecky buni€iny a dezinfekce, naplast.
Postup:

Kapilarni krev odebirame z dobfe prokrveného mista (nejcastéji z bfiska prstu), které by mélo byt pred
odbérem dobfe prokrveno (toho Ize dosahnout napf. prohfatim pod tekouci teplou vodou v odbérové
mistnosti).

PFi nabodnuti bfiska prstu upravujeme smér vpichu tak, abychom nepichali pfimo do jeho stfedu, ale z
boku, kde je prst nejlépe prokrven.

Dezinfikujeme misto vpichu pomoci buni€iny s dezinfekci.

Provedeme maly vpich do bfiska prstu pomoci lancety a prvni kapku krve otfeme buni€inou. Poté
stlaujeme bfisko prstu tak, aby se tvofily kapky krve, které stirame zvySenym okrajem
mikrozkumavky, krev stéka po sténé mikrozkumavky. Zkumavku naplnime k rysce, uzavieme,
promichame a opatfime identifikacnim Stitkem.

Po odbéru pfiloZzime na misto vpichu buni€inu s dezinfekci popfipadé polStarkovou naplast.

Mnozstvi vzorku: pro 10 vySetfeni nutno naplnit mikrozkumavku k horni rysce, pro 5 vySetfeni ke
spodni rysce.

C.8.6 Zachazeni se vzorkem

Odbér krve pacienta - nalacno.

PFi cvi€eni pazi ovlivnény CK, K, riziko hemolyzy.

Dlouhodobé zaskrceni paZe ovliviiuje mineraly, CK, LD, laktat.

PFi kapilarnim odbéru nebezpedi pfitomnosti vzduchové bubliny v kapilafe - ovlivnény parametry ABR.
Transport materialu ma byt Setrny, rychly, pfi adekvatni teploté a svételnych podminkach

Vliv svétla - bilirubin, B 12, folaty, - snizuji se u¢inkem svétla,

Vliv teploty — parathormon, ASTRUP - doprava v ledové ffisti

Poznamka: srazlivou krev netransportovat ihned po odbéru, ponechat 20 minut v klidu
pro dostate¢né srazeni (v opaéném pripadé muze dojit k hemolyze nebo k dodateénému
srazeni fibrinu).

C.8.7 Chyby pfi zasilani vzorki moce
Dlouhodobé stani — ovlivnén bilirubin a urobilinogen (pokles), pomnoZeni bakterii.
U sbéru moce moce nutno prfesné dodrzet dobu sbéru, peclivé s pfesnosti na ml zméfit objem moce.

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana:
1.12.2024 Touskova VKK Loub Intranet 26 13z59



KZ03_SC0202 CV OKB Laboratorni pfirucka OKB

Cely objem dlkladné promichat (pfi nedodrZeni dochazi k zkresleni pocétu elementl i dalSi
kvantitativni analyzy).

Albuminurie - sbér v klidu, nejlépe pfes noc, zaznamenat dobu sbéru a objem

C.9 Mnozstvi vzorku

Vysetieni objem
vzorku
Urea, kreatinin, kys. mocova, Na, K, CI, Ca, P — anorg., Mg, bilirubin, lipaza, ALT, AST,
GGT, ALP, LD, CK, amylaza, cholesterol, triacylglyceroly, HDL, bilkovina, glukéza, CRP | 6 ml
Specialni vySetieni: onko markery, thyroidalni markery, fertilitni hormony, kardiélni
markery 6 ml
Glykovany hemoglobin 3mi
Na méné parametrd (3 az 5) 3ml
ELFO séra 3ml
IMUNO - elfo, fixace, imunoglobuliny 5ml
Transferin 5ml
Antiepileptika 3-5ml
ABR (acidobazicka rovnovaha) — 1 kapilara 140 pl
ABR — arterialni odbér 2ml
Mo¢& chemicky + sediment mikroskopicky, toxik. screening 10 mi
Moc¢ — proteinurie, Hamburg. sediment, mineralni latky, urea, kreatinin 10 ml
Mo¢ kvantitativné 5 — OH indoloctova kys. 20 ml
Likvor 1,5 ml

Pfi nedostateCném mnozstvi dodaného vzorku se prednostné provadi vySetfeni po dohodé
s objednatelem, jinak s doporu¢enim VS — napfed statimové metody.

C.10 Nezbytné operace se vzorkem, stabilita

Viz Prehled vySetieni

C.11 Zakladni informace k bezpeénosti pri praci se vzorky

a) odbéry biologického materialu ve zdravotnickém zafizeni se provadéji pouze v pfijmové mistnosti
nebo vyjimecné v prostoru, ktery splfiuje zakladni hygienické pozadavky pro odbér biologického
materialu,

b) biologicky materiél se odebira s ohledem na patogenezi infekéniho onemocnéni,

c) ke stanoveni diagnézy se material odebird zpravidla v akutnim stadiu infek&niho onemocnéni;
v pfipadé sérologickych vySetfeni se odebere jesté druhy vzorek za dva az tfi tydny po odbéru
prvniho vzorku, jinak podle potfeby,

d) biologicky material se odebira zpravidla pfed zahajenim IéCby chemoterapeutiky nebo antibiotiky,

e) k odbéru se pouzivaji pouze sterilni nastroje, sterilni pomuicky a jednorazové rukavice, a to vzdy
pouze pro jednu oSetfovanou fyzickou osobu; rukavice musi byt latexové nebo vinylové, které
splfuji pozadavky zvlastniho pravniho predpisu; prostupnost rukavic musi odpovidat jejich pouziti
a mife rizika biologickych €initeld, sila jejich stény nesmi vyrazné omezit citlivost rukou,

f) biologicky material je nutno ukladat do standardizovanych nadob a do dekontaminovatelnych
prepravek,

g) po odbéru se biologicky material transportuje tak, aby nedoS$lo k jeho znehodnoceni fyzikalnimi
vlivy a k ohroZeni fyzickych osob.

h) materialy pouzité pfi odbéru se likviduji podle platnych pfedpisu jako infekéni biologicky material.

C.12 Informace k dopravé vzorkt

Obecné plati zasada, ze transport vzorkli ma byt Setrny, rychly a za adekvatni teploty.
Zadanky se musi transportovat oddélené& od biologického materialu.
Krev i ostatni biologicky material je nutné pfepravovat v uzavienych odbé&rovych nadobkéach.
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Vzorky chranime pfed extrémni teplotou (v teple rychleji klesa koncentrace glukézy, v chladu dochazi
k inaktivaci enzym0, mraz maze zplsobit hemolyzu). Krev zbyteéné nevystavujeme pfimému svétlu
(klesa koncentrace bilirubinu, folatd...).

Transport musi byt dostateéné rychly, aby mohlo byt véas oddéleno sérum (plazma) od krvinek — pro
vétsinu analyz nejlépe v intervalu do 2 hodin. Optimalni pro pfepravu vzorku krve je tepelné izolovany
termobox. Teplota vzorku béhem transportu se musi pohybovat v rozmezi 15 - 25°C.

Specialni pokyny k transportu vzork( pro jednotlivé parametry viz Pfehled vySetreni

Material odebrany v odbérové laboratofi polikliniky je dopraven na OKB kazdou hodinu od 9:00 do
14:00.

Original zadanky zUistava na OKB.
PFfipominky ke svozu lze konzultovat na tel. Cisle 474 447 202

C.13 Informace o zajiStovaném svozu vzorku

Laboratof nedisponuje svozovou sluzbou.

D. Preanalytické procesy v laboratofi

D.1 Prijem zadanek a vzorku

Biologicky material je pfijiman na OKB nepfetrzité.

Biologicky material je nutno pfedat osobné do rukou laboratorniho pracovnika.

Pondéli — patek: rutinni (neurgentni) material pfijaty do 14:00 je zpracovan jesté tyz pracovni den, po
14:00 je upraven pro analyzu a ulozen v lednici nebo v mrazaku a zpracovavan nasledujici pracovni
den.

Urgentni material je zpracovan vzdy ihned.
D.2 Kritéria pro prijeti ¢i odmitnuti vzorku
Kritéria pro odmitnuti, resp. vyrazeni vzorku ze zpracovani:

pfi transportu doslo k vyliti vzorku, rozbiti zkumavky
nedodrzeni podminek preanalytické faze

zkumavka je znecidténa biologickym materialem

vzorek odebrany do nevhodné zkumavky (ve smyslu aditiv)
neoznacena zkumavka s biologickym materialem
biologicky material je bez zadanky, nelze-li sjednat napravu

L 444

Neshody pfi pfijmu materialu jsou zaznamenany do formulare, nasledné jsou 1x mési¢né data sbirana
a analyzovana.

D.3 Postupy pfi nespravné identifikaci vzorku nebo zadanky

Postup laboratore pii nespravné identifikaci na biologickém materialu — rutinni pozadavky:

PFi nedostateéné identifikaci pacienta na biologickém materidlu se analyza neprovddi. Zadanka
s popisem nedostateCné identifikace biologického materialu se archivuje. Odesilajici subjekt obdrzi
informaci o odmitnuti nespravné identifikovatelného biologického materialu.

Postup laboratore pfi nespravné nebo neuplné identifikaci na Zzadance — rutinni pozadavky:

PFi nespravné identifikaci pacienta na Zadance se poZadovana vySetfeni provedou a vysledky se
zablokuji. Pokud je k dispozici udaj o odesilajicim oddéleni a alespor zakladni identifikace pacienta,
vyzada se od odesilajiciho Iékafe kompletni zadanka nebo doplfujici tdaje. Po obdrzZeni téchto udaju
je vysledek odblokovan a zaslan o$etfujicimu lékafi. Neni-li k dispozici udaj o odesilajicim oddéleni
ani zakladni identifikace pacienta, material se neanalyzuje a likviduje, Zddanka se archivuje.

Postup pii nespravné identifikaci pacienta na zadance nebo na biologickém materialu —
urgentni (statim) pozadavky:

Pfi nedostate¢né identifikaci pacienta na zadance, pfi nedostate¢né identifikaci pacienta na
biologickém materialu nebo pfi rozporu identifikace na zadance a biologickém materialu se
pozadované vySetfeni provede a do LIS se zada pod identifikaci uvedenou na biologickém materialu
(pfipadné laboratornim kédem). Laboratof se neprodlené spoji s odesilajicim oddélenim a vyzada si
kompletni udaje, pfipadné identifikaci pacienta. Teprve po nalezité identifikaci a doplnéni vSech udajl
je mozné vysledek vydat.
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D.4 VysSetirovani smluvnimi laboratoremi

Vzorky, jejichz analyzy se na nasem pracovisti neprovadéji, jsou zasilany do smluvnich laboratofi (viz
tabulka), kterymi jsou tato vySetfeni zajistovana.

Laboratof si eviduje odeslané vzorky.

Vysledkové listy jsou zasildny smluvni laboratofi pfimo Zadateli bud v tisttné podobé& nebo

elektronicky.

Smluvni laboratof disponuje personalnim i technickym vybavenim, které ji umozriuje provadét a
garantovat kvalitu danych vySetfeni. Vlastni zpracovani dodaného vzorku, interpretace vysledku i

zpusob dodani vysledku je plné v kompetenci smluvni laboratore.

Smluvni laboratofr telefon email

Unilabs Diagnostics k.s. 800 737 383 klienti@unilabs.com

Synlab czech s.r.o. 800 800 234 podatelna@synlab.com
277 779 860

Zdravotni stav se sidlem v Usti n. L. 477 751 823 info@zuusti.cz

Oddéleni laboratorni imunologie 734 579 055

Biopticka a cytologicka laboratof s.r.o. 474 699 160 info@bccv.cz

Chomutov

E. Vydavani vysledkl a komunikace s laboratofi

E.1 HlaSeni vysledku kritickych hodnot

e Vtabulce jsou uvedena pravidla pro hlaseni a opakovani vysledkd.

e Po opakovani méfeni je povinna laborantka zodpovidajici za méfeni vySetfeni uvedenych
v tabulce nahlasit vysledky, které prekroCily meze v tabulce uvedené. Do LIS zapiSe jméno

prijemce telefonatu.

e Na vysledkovém listu bude u daného vySetfeni poznamka ,opakované®.
e Seznam analytl v tabulce se tyka pouze sérovych hodnot.

e Opakovani méfeni, hldSeni vysledku se provadi pouze pfi prvnim zachytu.

e STATIM vysledky je povinnost hlasit vSem externim zadateltm.

Analyt Opakovat a hlasit pri:
Urea déti >10 mmol/l, dospéli >20 mmol/l
Kreatinin déti >150 umol/l, dospéli >200 umol/l
Na <120 a >160 mmol/l
K <3 a >6 mmol/l
Cl <70 a >125 mmol/l
Ca <1,5 a >3 mmol/l
P <0,5 a >3 mmol/l
Mg <0,4 a >1,5 mmol/I
Bilirubin >100 pmol/l (ambulanti)
ALT >3 ukat/l (ambulanti)
AST >3 ukat/l (ambulanti)
Troponin | >54 ng/l muzi (ambulanti),
>39 ng/l zeny (ambulantky)
hemolyzu hlasit viem
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I Analyt Opakovat a hlasit pri:
I CRP >100 mg/l (ambulanti)
I Glukoza <3 a >20 mmol/l, u déti >15 mmol/l

Ambulant = pacient od PL, DL

E.2 Informace o formach vydavani vysledku

Vysledky vysSetfeni pro oddéleni Nemocnice Chomutov jsou exportovany do NIS, nasledné jsou
vydany v tisténé formé.

Vysledky pro ambulantni oddé&leni polikliniky tiskneme a dodavame do schranek na poliklinice.

Ostatni vysledky jsou tistény a rozesilany svozem nebo pro vzdalena pracovisté postou. Pokud ma
zadatel u nas zfizen elektronicky pfenos vysledku, pak jsou exportovany.

Telefonicky se vysledky hlasi pouze Iékafi nebo sestfe.

E.3 Typy naleza a laboratornich zprav

V laboratofi pouzivame rutinné 3 typy nalez(l. Typ nalezu je zobrazen uprostfed prvniho fadku na
tisténé formé vysledku.
Typy nalezu:

1. Vysledek — automaticky se vytiskne po kontrole vysledkd.

2. Vysledek — KOPIE — takto se oznaluje kopie vysledku pacienta, ktery jesté nepfeSel do
archivu.

3. Archivni ndlez — takto se oznacuje kopie vysledku z archivu.
Pouze denni nalez je automaticky, o vSechny ostatni si musi zadatel pozadat.

E.4 Vydavani vysledkd pacientim

Pacientlim se vydava original vysledkového listu pouze pokud je na Zadance vyslovné uvedeno
Zadatelem, ze vysledkovy list vyzvedne osobné pacient. Kopii vysledkového listu Ize vydat pacientovi
na pozadani po predlozZeni priikazu totoZnosti - viz dale.

Pacient se pfi prebirani vysledku identifikuje, tj. pfedlozi prikaz (pas, oblansky prikaz, Fidi¢sky
prukaz), nasledné potvrdi pfevzeti svym podpisem do sesitu "Vydavani vysledku pacientim".

V pfipadé, Ze pacient zplnomocni nékterou osobu k vyzvednuti svého vysledku, musi tato osoba

predlozit ovéfenou plnou moc od pacienta a tato osoba se musi identifikovat stejnym zpusobem, jak je
popsano u identifikace pacienta.

V pfipadé, Ze pacientem je nezletila osoba, je mozné vysledek vydat pouze jejim rodi¢im, pfipadné
zakonnému zastupci za stejnych podminek, jak je popsano vyse.

E.5 Opakovana a dodate¢na vysetieni
Jedna se o vyZadané doplnéni urlitého vySetfeni z materiadlu skladovaného v laboratofi, vétSinou

telefonické. Na dodate€né vySetieni je nutné poslat novou Zadanku.

Dodate¢na vysetieni Ize u nékterych analytl provést s urCitym omezenim, které je dané stabilitou
analytu v biologickém materialu — viz Pfehled vySetfeni

Skladovani vySetfovanych vzorkU: séra, punktaty a moce: 6 dni (mo¢ chemicky sediment se likviduje),
likvory: mésic.

E.6 Zmény vysledkt a nalezi

Po expedici vysledkl nelze provadét jejich pfimé zmény. Pfipadné zmény vysledkl se fesi pouze
dodateénym komentarem.

Zmény v hlavi¢ce nalezu (identifikace pacienta nebo Zadatele) mohou provadét povéfeni pracovnici,
ktefi jsou opravnéni provadét opravy a zmény identifikace pacienta v systému, jejich pfistup je oSetfen
kompetencemi, vazanymi na pfistupové heslo.

E.7 Intervaly od dodani vzorku k vydani vysledku

viz Prehled vySetifeni — ,Odezva“, dale viz D.1 Pfijem zadanek a vzorkd

E.8 Konzultac¢ni ¢innost laboratore

Jakékoliv konzultace k problematice laboratofe Ize fesit na telefonu 474 447 202. viz Kontakty
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E.9 Zplsob rfeSeni stiznosti

Odpovédnost za feSeni stiznosti na ¢innosti laboratofe nebo jejich zaméstnanci nese vedouci
laboratofe. Laboratof reaguje na vSechny stiznosti, at jiz podané pisemné (ve formé listinné nebo
elektronické) nebo Ustné (osobné, &i telefonicky). Zplsob vyporadani se fesSi v ,Knize stiznosti*.

Stiznosti, které jsou anonymni, nefeSi postupem popsanym touto kapitolou, ale povazuje je za
podnéty pro kontrolu oblasti, kam byla stiZnost sméfrovana.

E.10 Vydavani potieb laboratori

e odbérovy material- pouze pro externi zadatele, lizkova oddéleni si zajistuji pfes NEOS

e tiskopisy zadanek — pouze pro externi zadatele, lIGzkova oddéleni si zajistuji pfes interni
pozadavky

e nadobky se systémovym roztokem na stanoveni glukézy v krvi
e podohodéijiné
E.11 Obecné zasady na ochranu osobnich informaci

Prostory laboratore, ve kterych se mohou nalézat informace o pacientech, nejsou cizim osobam volné
pfistupné.

Ukladani dokumentace k vySetfeni pacientskych vzorkd (Zadanka, vysledkovy list) probiha v
zajisténych prostorach laboratofe. Po uplynuti doby ulozeni je dokumentace skartovana v souladu s
platnou legislativou.

Pristup k elektronicky vedenym datlim o pacientech je omezen pouze na uréené osoby. Integrita dat je
zajisténa jejich zalohovanim.
VSichni pracovnici laboratofe stvrzuji prohlaseni o zachovani dlivérnosti informaci.

Externi pracovnici, ktefi vykonavajici Cinnosti v ramci laboratofe, a ktefi mohou mit pFistup k
informacim o pacientech, jsou vazani prohlasenim o zachovani diivérnosti informaci.

Vysledky jsou pfedavany pouze zdravotnickym pracovnikim, pfipadné pacientim pfi osobnim
vyzvednuti vysledku dle kap. E.4.

F. Prehled vySetreni
F.1 Indikace a interpretace

1. Laboratorni diagnostika, Zima T., Galén Karolinum, 2007

2. Privodce laboratornimi nalezy, Prisa R., Nakladatelstvi Dr. Josef Raabe, s.r.o0., 2012
3. http://www.labtestsonline.cz/

4. http://lwww.enclabmed.cz/
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F.2 Detailni popis jednotlivych vySetreni

+ Apo B

Nazev APOLIPOPROTEIN B
Systém sérum

Odebirany material krev

Odbér do

vakueta se HEGZM nebo éervenym uzéavérem, viz Odbér vzorku

Jednotka

g/l

Pokyny k odbéru

Stabilita vzorku:

sérum , plazma
7 dni pfi 2-8°C
3 mésice pfi -20°C

QOdezva

do 24h

Zdroj referen¢nich mezi

Spole&né doporugeni CSKB CLS JEP a Ceské spole&nosti pro aterosklerézu CLS JEP ke
sjednoceni hodnoticich mezi krevnich lipida a lipoproteinli pro dospélou populaci (leden 2010)

Referen¢ni meze

0,50 - 1,00

+ Acidobazicka rovnovaha

Nazev

Acidobazicka rovnovaha, krevni plyny, ABR, Astrup

Systém

nesrazliva krev

Odebirany material

nesrazliva krev kapilarni, arterialni, venézni

Odbér do kapilara s heparinem, nebo stfikacka uréena k odbéru krevnich plynu
transport: 0°C (transportovat na ledu, pouziti zmrzlych gelovych vlozek je nepripustné)
Jednotka viz referencni meze

Pokyny k odbéru

viz C.8.3 Odbér kapilarni arterializované krve

Stabilita vzorku:

60 minut pfi 0°C

Odezva

do2h

Zdroj referen¢nich mezi

1.https://acutecaretesting.org/en/articles/umbilical-cord-blood-gas-analysis
2.Jabor a kolektiv Vnitfni prostfedi, 2008, Grada,

Referen¢ni meze

Referenéni meze
Pupecnikova krev arterialni:
7,12 -7,35

1d.-150r.:

kapilarni: 7,36 -7,44
arterialni: 7,36 - 7.44
venoézni: 7,32 — 7,41
Pupecnikova krev arterialni:
56-9,8

1d.-150r.:

kapilarni: 4,8 5,9

arterialni: 4,8 — 5,9

venozni: 5,45 — 6,78 kPa
Pupecnikova krev arterialni:
0,8-3,7

Zkratka Nazev Jednotky

pHk pH korig.

pCOzk pCO2 korig.

1d.-150r.:

kapilarni: 11.1 — 14,4
arterialni: 11.1 — 14,4
venodzni: 3,59 — 5,32 kPa
Pupecnikova krev arterialni:
18,8 — 28,2

1d.-150r.:

kapilarni: 22 - 26

arterialni: 22 - 26

venozni: 22 - 26
Pupecnikova krev arterialni:
-9,3-15

1d.-150r.:

kapilarni: -2,5-2,5

arterialni: -2,5-2,5

vendzni: -2,5-25
Pupecnikova krev arterialni:
40 - 45

pO2k pO2 korig.

HCOsa HCO3 aktualni mmol/l

Base excess

BEa aktualni mmol/l

1d.-150r.:
kapilarni: 95 - 99
arterialni: 95 - 99 %

sO, Saturace 02
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vendzni: 58 — 0,85

+ AFP

Nazev o - 1 - fetoprotein, AFP

Systém sérum

Odebirany material krev

Odbér do vakueta se HEwg nebo Eervenym uzavérem, viz Odbér vzorku
Jednotka ug/l

Pokyny k odbéru

Stabilita vzorku:

sérum , plazma
7 dni pfi 2-8°C
3 mésice pfi -20 °C

Odezva do 24h
Zdroj referenénich mezi Pribalovy letak Siemens- Atellica
Referenéni meze 1,3-8,0

Poznamka Omezeni frekvence stanoveni 1/den
+ Albumin

Nazev Albumin

Systém sérum

Odebirany material krev

Odbér do

vakueta se HEwgl nebo Eervenym uzéavérem, viz Odbér vzorku

Jednotka

g/l

Pokyny k odbéru

Stabilita vzorku:

sérum , plazma
7 dni pfi 2-8°C
3 mésice pfi -20 °C

Odezva

rutina do 24h
statim do 2h

Zdroj referenénich mezi

Encyklopedie laboratorni mediciny pro klinickou praxi — special 2008

Referen¢ni meze

0-1r. 27 - 33
1r.-15 let 30-43
15 - 150r. 32-45

+ Albumin v mogéi

— Pomér Alb/Krea (ACR)

Nazev ACR, U_Alb/ Kr fU_albumin /Kreatinin,
Systém mo¢
Odebirany material ranni mo¢

Odbér do

libovolna uzaviratelna zkumavka bez prisad

Jednotka

mg/mmol Kr

Pokyny k odbéru

Stanoveni se provadi ze vzorku moce- nejlépe prvni ranni mo¢, eventuelné je pouzitelny i jiny
nahodny vzorek nesbirané moci. VySetfeni by nemélo byt provadéno pfi akutnim hore¢natém
stavu, po fyzické namaze, pfi infekci mo€ovych cest.

Odezva

rutina do 24h
statim do 2h

Zdroj referen¢nich mezi

Doporugeni Ceské nefrologické spole&nosti a Ceské spol. klinické biochemie CLS JEP
k vySetfovani proteinurie 10/2010,

Referen¢ni meze M 0,00-2,5
Z 000-35
+ Albumin v mo¢i - odpad
Nazev albumin v mo¢i, albuminurie, mMikroalbuminurie,
Systém mo¢

Odebirany material

Sbirana mo¢

Odbér do libovolna uzaviratelna zkumavka bez prisad
Jednotka Viz referenéni meze
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Pokyny k odbéru

viz Sbér moce

Odezva

rutina do 24h
statim do 2h

Zdroj referen€nich mezi

Doporuéeni Ceské nefrologické spole&nosti a Ceské spol. klinické biochemie CLS JEP
k vySetfovani proteinurie 10/2010
(Preferovanym kritériem je hodnota ACR (pomér Alb/Kr v moéi)

Referenéni meze

Koncentrace 0,0 — 30,0 mg/I

Ztraty 0,0 — 20,0 pg/min
Ztraty 0,0 — 30,0 mg/24h.
+ ALP
Nazev Alkalicka fosfataza
Systém sérum
Odebirany material krev

Odbér do

vakueta se HEGZM nebo éervenym uzéavérem, viz Odbér vzorku

Jednotka

ukat/I

Pokyny k odbéru

Stabilita vzorku:

sérum , plazma
7 dni pfi 2-8°C
2 mésice pii -20°C

Odezva

rutina do 24h
statim do 2h

Zdroj referenénich mezi

Encyklopedie laboratorni mediciny pro klinickou praxi — special 2008

Referenéni meze 0-41d. 1,20-6,30
41d.-1r. 1,40 — 8,00
1r.-10r. 1,12 - 6,20
10r.-15r. 1,35-7,50
15 - 150r. 0,66 — 2,20

+ ALT

Nazev Alaninaminotransferaza

Systém sérum

Odebirany material krev

Odbér do

vakueta se HEI nebo éervenym uzéavérem, viz Odbér vzorku

Jednotka

pkat/I

Pokyny k odbéru

Vyloug€it hemolyzu a zmrazeni vzorku, odbér nejméné po 15 min. klidu

Stabilita vzorku:

sérum , plazma

7 dni pfi 2-8°C

7dni pfi -20°C
Odezva rutina do 24h

statim do 2h
Zdroj referenénich mezi Encyklopedie laboratorni mediciny pro klinickou praxi — special 2008
Referenéni meze 0 —41d. 0,01-0,73

41d. - 1r. 0,01-0,85

1-15r. 0,01 -0,61

15 - 150r. 0,01 -0,73

Poznamka

Stanoveni ovliviiuje hemolyza. V pfipadé, Ze je sérum silné hemolytické, pak laboratof nevyda
vysledek.
PFi extrémni chylozité séra laboratof nevyda vysledek

+ Amylaza pankreaticka

Nazev a-amylaza- pankreaticka, amylaza P,
Systém sérum
Odebirany material krev

Odbér do

vakueta se HEGZL nebo Eervenym uzévérem, viz Odbér vzorku

Jednotka

pkat/l

Pokyny k odbéru

Zabranit hemolyze

Stabilita vzorku:

sérum , plazma
7 dni pfi 2-8°C
1 rok pfi -20°C

rutina do 24h

Odezva
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana:
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statim do 2h
Zdroj referenénich mezi Siemens- Atellica
Referenéni meze 0,22 -0,88

+ Amylaza pankreaticka v mogci

Nazev a-amylaza pankreaticka v moci, A-PU
Systém mo¢
Odebirany material mo¢

Odbér do libovolna uzaviratelna zkumavka bez prisad
Jednotka pkat/l

Pokyny k odbéru

Stabilita vzorku: Mo¢

10 dni pfi 2-8°C
3 tydny pfi -20°C

rutina do 24h

Odezva .

statim do 2h
Zdroj referenénich mezi Siemens- Atellica
Referenéni meze M 0,12 -5,93

Z 0,22-532

+ Anti-Tg

Nazev protilatky proti thyreoglobulinu, a-Tg, anti-Tg
Systém sérum

Odebirany material krev

Odbér do

vakueta se HEWit nebo éervenym uzavérem, viz Odbér vzorku

Jednotka

kiu/l

Pokyny k odbéru

Stabilita vzorku:

sérum , plazma
2 dny pri 2-8°C

Odezva do 7 dnli
Zdroj referenénich mezi PFibalovy letak Siemens- Atellica
Referenéni meze 0-45
Poznamka L
frekvence stanoveni 1/tyden
+ Anti-TPO
Nazev protilatky proti tyreoperoxidaze, a-TPO, anti-TPO
Systém sérum
Odebirany material krev
Odbér do vakueta se HEI nebo Eervenym uzéavérem, viz Odbér vzorku
Jednotka kIu/I

Stabilita vzorku:

sérum , plazma
2 dny pfi 2-8°C

zamrazit jen jednou

Odezva do 7 dnt
Zdroj referenénich mezi PFibalovy letak Siemens- Atellica
Referenéni meze 0,0 -60,0

Poznamka Omezeni frekvence stanoveni 1/tyden
+ AST

Nazev Aspartataminotransferaza, AST
Systém sérum

Odebirany material krev

Odbér do

vakueta se HEWGE nebo Eervenym uzéavérem, viz Odbér vzorku

Jednotka

pkat/I

Pokyny k odbéru

Vylougit hemolyzu a zmrazZeni vzorku, odbér nejméné po 15 min. klidu

Stabilita vzorku:

sérum , plazma

7 dni pfi 4-8°C
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana:
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3 mésice pfi -20°C

rutina do 24h

Odezva .
statim do 2h
Zdroj referengnich mezi Encyklopedie laboratorni mediciny pro klinickou praxi — special 2008
Referen¢ni meze 0 —41d. 0,01-1,21
41d. - 1r. 0,01 -0,97
1-15r. 0,01 -10,63
15 - 150r. 0,01 - 0,67
Poznamka Stanoveni ovliviiuje hemolyza. V pfipadé, Ze je sérum silné hemolytické, pak laboratof nevyda
vysledek.
PFi extrémni chylozité séra laboratof nevyda vysledek
+ AST v moku
Nazev AST v moku, AST v_likvoru
Systém likvor
Odebirany material likvor

Odbér do

libovolna sterilni uzaviratelna zkumavka bez prisad

Jednotka

ukat/I

Pokyny k odbéru

viz C.8.1 Zakladni pokyny (likvor)

Stabilita vzorku:

Likvor
24 hodin pfi 2-8°C

Odezva do 1h
Zdroj referenénich mezi Kelbich, Adam, Sobek - Vyznam zakl. vys. likvoru — Labor Aktuell 01/09
0 -150r. 0,0-0,30

Referen¢ni meze

+ Bence-Jonesova bilkovina

Nazev Bence — Jonesova bilkovina
Systém mo¢
Odebirany material mo¢

Odbér do

libovolna uzaviratelna zkumavka bez prisad

Jednotka

kvalitativné

Pokyny k odbéru

Stabilita vzorku

1 mésic pfi 2-8°C
6 mésicu pfi -20°C

Odezva

do 14 dni

Referenéni meze

negativni

+ B2-mikroglobulin

Nazev B2-mikroglobulin, beta-2-mikroglobulin
Systém sérum
Odebirany material krev

Odbér do

vakueta se HEIl nebo éervenym uzévérem, viz Odbér vzorku

Jednotka

mg/l

Pokyny k odbéru

Stabilita vzorku:

sérum , plazma

7 dni pri 2-8°C

6 mésicu pfi -20 °C
Odezva do 24h
Zdroj referen¢énich mezi Encyklopedie laboratorni mediciny pro klinickou praxi — special 2008
Referenéni meze 0—6m. 12-2,0

6m. - 150r. 0,8-1,6

+ Bilirubin celkovy

Nazev Celkovy bilirubin
Systém sérum
Odebirany material krev

Odbér do vakueta se HEWIt nebo éervenym uzavérem, viz Odbér vzorku
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana:
1.12.2024 Touskova VKK Loub Intranet 26 23z59




KZ03_SC0202 CV OKB Laboratorni pfirucka OKB

Jednotka

umol/l

Pokyny k odbéru

Vyloug€it hemolyzu, vzorek pred transportem uchovavat ve tmé

Stabilita vzorku:

sérum , plazma
vzhledem k citlivosti na svétlo vySetfeni nedodélavame

rutina do 24h

Odezva .

statim do 2h
Zdroj referengnich mezi PFibalovy letak Siemens- Atellica
Referenéni meze 0-1d. 0-137

1d. - 2d. 0 - 205

3d. - 5d. 0-274

5d. —60r. 5-21

60r .- 90r. 3-19

90 - 150r. 3-15

Poznamka

+ Bilirubin pfimy

Nazev Primy bilirubin, konjugovany
Systém sérum
Odebirany material krev

Odbér do

vakueta se HEwgl nebo Eervenym uzévérem, viz Odbér vzorku

Jednotka

umol/l

Pokyny k odbéru

Vzorek chranit pred svétlem

Stabilita vzorku:

sérum , plazma
vzhledem k citlivosti na svétlo vySetfeni nedodélavame

rutina do 24h

Odezva :

statim do 2h
Zdroj referenénich mezi Encyklopedie laboratorni mediciny pro klinickou praxi — special 2008
Referenéni meze 0-150r. 0-3/4

Poznamka

Stanoveni ovliviiuje hemolyza. V pfipadg, Ze je sérum silné hemolytické, pak laboratof nevyda
vysledek.

+ Bilkovina celkova

Nazev Celkova bilkovina
Systém sérum
Odebirany material krev

Odbér do

vakueta se HEIl nebo éervenym uzévérem, viz Odbér vzorku

Jednotka

g/l

Pokyny k odbéru

Pfed odbérem min. 15 minut v klidu, minimalni zatazeni paze.

Stabilita vzorku:

sérum , plazma
7 dni pfi 4-8°C
1rok pfi -20°C

Odezva

rutina do 24h
statim do 2h

Zdroj referenénich mezi

Encyklopedie laboratorni mediciny pro klinickou praxi — special 2008

Referenéni meze

0-1t. 44,0-76,0
1t.-1r. 51,0-73,0
1r-2r.  56,0-75,0

2r.-3r.  58,0-78,0
3r.-15r. 60,0-80,0

15-110r. 64,0-83,0

Poznamka

+ Bilkovina celkova v mogéi

Nazev Celkova bilkovina v mo¢i
Systém mo¢
Odebirany material mo¢

Odbér do libovolna uzaviratelna zkumavka bez prisad
Jednotka g/l
Pokyny k odbéru
Stabilita vzorku: Moé
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana:
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7 dni pfi 2-8°C
1 mésic pfi -20 °C

rutina do 24h

Odezva .

statim do 2h
Zdroj referenénich mezi PFibalovy letak Siemens- Atellica
Referenéni meze 0,01 -0,140

+ Bilkovina celkova v mogéi — proteinurie

Nazev

Celkova bilkovina v mo¢i, proteinurie, odpad bilkoviny mogi

Systém

mo¢

Odebirany material

sbirana mo¢

Odbér do

libovolna uzaviratelna zkumavka bez prisad

Jednotka

0/24h

Pokyny k odbéru

viz Sbér moce

Stabilita vzorku:

Mo¢
7 dni pfi 2-8°C
1 mésic pfi -20 °C

Odezva

rutina do 24h
statim do 2h

Zdroj referencnich mezi

Doporugeni Ceské nefrologické spoleénosti a Ceské spoleénosti klinické biochemie CLS JEP k
vySetfovani proteinurie 10/2010

Referen¢ni meze

0-150r. <0,15

+ Bilkovina celkova v moci — pomér CB/Krea (PCR)

Nazev PCR, fU_Bilkovina/Kreatinin, U_CB/KR
Systém mo¢
Odebirany material ranni mo¢

Odbér do

libovolna uzaviratelna zkumavka bez prisad

Jednotka

mg/mmol Kr

Pokyny k odbéru

Stanoveni se provadi ze vzorku moce- nejlépe prvni ranni mo¢, eventuelné je pouzitelny i jiny
nahodny vzorek nesbirané moci. VySetfeni by nemélo byt provadéno pfi akutnim hore¢natém
stavu, po fyzické namaze, pfi infekci mo€ovych cest.

Odezva

rutina do 24h
statim do 2h

Zdroj referencnich mezi

Doporugeni Ceské nefrologické spole&nosti a Ceské spol. klinické biochemie CLS JEP
k vy$etfovani proteinurie 10/2010

Referenéni meze

0,00 -15

+ Bilkovina celkova v moku

Nazev Celkova bilkovina v likvoru, celkova bilkovina v moku
Systém likvor
Odebirany material likvor

Odbér do

libovolna sterilni uzaviratelna zkumavka bez prisad

Jednotka

gll

Pokyny k odbéru

viz C.8.1 Zakladni pokyny (likvor)

Stabilita vzorku: Likvor
6 dni pfi 2-8°C
>1 rok pfi -20 °C
Odezva do 1h

Zdroj referenénich mezi

Encyklopedie laboratorni mediciny pro klinickou praxi - special 2008

Referen¢ni meze

0-10r. 0,24-0,32

1-20r. 0,23-0,49

21-30r. 0,24-0,52
31-40r. 0,24-0,55
41-50r. 0,30-0,53
51-60r. 0,29-0,58
61-70r. 0,29-0,55
71-80r. 0,30-0,55
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+ Bilkovina celkova v punktatu

Nazev

Celkova bilkovina v punktatu, celkova bilkovina ve vypotku

Systém

perikardialni, pleuralni, peritonealni, kloubni tekutina

Odebirany material

perikardialni, pleuralni, peritonealni, kloubni tekutina

Odbér do libovolna sterilni uzaviratelna zkumavka bez prisad
Jednotka g/l

Pokyny k odbéru viz C.8.1 Zakladni pokyny (likvor)

Odezva do 24h

Zdroj referenénich mezi

Odborna publikace Lékarska laboratorni diagnostika (J. Kopac) r. v. 2004

Referenéni meze

hodnoceni poméru punktatu a séra:
CB punktat/CB sérum >0,5 => = exsudat
CB punktat/CB sérum <0,5 => = transudat

+ NT-proBNP

Nazev N-terminalni-proBNP, natriureticky peptid typ B
Systém sérum

Odebirany material krev

Odbér do

vakueta se HEwg nebo Eervenym uzéavérem, viz Odbér vzorku

Jednotka

ng/l

Pokyny k odbéru

Stabilita vzorku:

Sérum, plazma
5 dni pfi 2-8°C
1 rok pfi -20 °C

rutina do 24h

Odezva ]
statim do 2h

Zdroj referenénich mezi PFibalovy letak Siemens- Atellica
0-75r. 0-125

Referen¢ni meze

75-150r. 0 - 450

Poznamka Indikacni omezeni — kardiolog
Omezeni frekvence stanoveni - 1/1 den, 12/1 rok
Interpretace Rozhodovaci limity (cut-off), interpretace vysledki:
Podezieni na chronické srde¢ni selhani:
Cut-off 125 ng/l bez ohledu na pohlavi a vék.
Hodnoty <125 ng/l s velkou pravdépodobnosti vylu€uji chron. srde¢ni selhani
Akutni srde€ni selhani
Cut-off pro vylouéeni akut. srde¢. selhani < 300 ng/l bez ohledu na pohlavi a vék
Cut-off pro potvrzeni akut. srde¢. selhani : 450 ng/l pro vék < 50 let
900 ng/l pro vék 50-75 let
1800 ng/l pro vék > 75 let
Hodnoty NT-proBNP musi byt interpretovany ve spojeni s anamnestickymi udaji, klinickym
vySetfenim a ostatnimi nalezy.
(zdroj- stanoveni NT-proBNP v klinické praxi- Mezinarodni panel expert()
+ CA 125
Nazev CA 125
Systém sérum
Odebirany material krev

Odbér do

vakueta se HEE nebo Eervenym uzéavérem, viz Odbér vzorku

Jednotka

kiu/

Pokyny k odbéru

Vyloucit hemolyzu a chylozitu, odbér u Zen mimo obdobi menstruace, kontrolni vySetfeni
nejlépe ve stejné fazi cyklu.

Stabilita vzorku:

Sérum, plazma

5 dni pfi 2-8°C
3 mésice pfi -20 °C
Odezva do 24h
Zdroj referenénich mezi PFibalovy letak Siemens- Atellica
Referen¢ni meze 0,0-30,2
+ CA 15-3
| Nazev CA 15-3
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Systém

sérum

Odebirany material

krev

Odbér do

vakueta se dEW]Y nebo cervenym uzavérem, viz Odbér vzorku

Jednotka

kiu/l

Pokyny k odbéru

Vyloug¢it hemolyzu a chylozitu.

Stabilita vzorku:

Sérum, plazma

7 dni pfi 2-8°C
3 mésice pfi -20 °C
Odezva do 24h
Zdroj referenénich mezi Pribalovy letak Siemens Atellica
Referenéni meze 0,0-32,4
+ CA 19-9
Nazev CA 19-9
Systém sérum
Odebirany material krev

Odbér do

vakueta se HEwg nebo Eervenym uzéavérem, viz Odbér vzorku

Jednotka

kiu/l

Pokyny k odbéru

Vyloucit hemolyzu a chylozitu, zabranit kontaminaci slinami

Stabilita vzorku:

Sérum, plazma

7 dni pfi 2-8°C
3 mésice pfi -20 °C
Odezva do 24h
Zdroj referenénich mezi Pfibalovy letak Siemens Atellica
Referenéni meze 0,0-31,0
+ CEA
Nazev Karcinoembryonalni antigen, CEA
Systém sérum
Odebirany material krev

Odbér do

vakueta se HE nebo éervenym uzéavérem, viz Odbér vzorku

Jednotka

Hg/l

Pokyny k odbéru

Vylougit hemolyzu

Stabilita vzorku:

sérum , plazma
7 dni pfi 2-8°C
6 mésicu pfi -20°C

Zdroj referenénich mezi

PFibalovy letak Siemens Atellica

Referenéni meze 0,0-25

+ CK

Nazev Kreatinkinaza, CK
Systém sérum
Odebirany material krev

Odbér do

vakueta se HEGE nebo Eervenym uzéavérem, viz Odbér vzorku

Jednotka

pkat/l

Pokyny k odbéru

Zabranit hemolyze. Fyzicka zatéz prfed odbérem je nevhodna. Neodebirat po chirurgickych
vykonech nebo opakovanych intramuskularnich injekcich.

Stabilita vzorku:

sérum , plazma
7 dni pfi 4-8°C
4 tydny pfi -20°C

Odezva

rutina do 24h
statim do 2h

Zdroj referen¢nich mezi

Encyklopedie laboratorni mediciny pro klinickou praxi - special 2008

Referenéni meze 0d.-1m.11d. 0,00-6,66
1m 11d.-1r. 0,00-2,44
1r. -15r. 0,00-2,27
M 15r.-150r. 0,00 — 3,24
Z 15r.-150r. 0,00 — 2,85
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana:
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+ C-peptid

Nazev C-peptid
Systém sérum
Odebirany material krev

Odbér do

vakueta se HEGZM nebo éervenym uzéavérem, viz Odbér vzorku

Jednotka

pmol/l

Pokyny k odbéru

Stabilita vzorku:

Sérum, plazma
5 dni pfi 2-8°C
2 mésice pfi -20°C

Odezva

do 24h

Zdroj referen€nich mezi

PFibalovy letakSiemens Atellica

Referenéni meze

270,0 — 1283,0

Poznamka Omezeni frekvence stanoveni 5/den
+ CRP

Nazev C-reaktivni protein, CRP

Systém sérum

Odebirany material krev

Odbér do

vakueta se HEwgl nebo Eervenym uzévérem, viz Odbér vzorku

Jednotka

mg/l

Pokyny k odbéru

Bez zvlastnich opatfeni pfed odbérem, pfi monitorovani efektu antibiotické terapie opakujte
odbér po 24 hodinach.

Stabilita vzorku:

sérum , plazma
7 dni pfi 2-8°C
3 roky pfi -20 °C

rutina do 24h

Odezva ]
statim do 2h
Zdroj referenénich mezi PFibalovy letak Siemens- Atellica
Referenéni meze <10,00
+ Digoxin
Nazev Digoxin
Systém sérum
Odebirany material krev

Odbér do

vakueta se HEIl nebo éervenym uzévérem, viz Odbér vzorku

Jednotka

Hg/l

Pokyny k odbéru

Stabilita vzorku:

sérum , plazma
7 dni pfi 2-8°C
6 mésicu pfi -20 °C

Odezva

rutina do 24h
statim do 2h

Zdroj referen¢nich mezi

Pfibalovy letak Siemens Atellica

Terapeutické meze

0-150r. 0,80-2,00

Poznamka

Omezeni frekvence stanoveni 10/den

+ Elektroforéza bilkovin

Nazev Elektroforéza bilkovin, elfo
Systém sérum
Odebirany material krev

Odbér do vakueta se HEWE nebo Eervenym uzéavérem, viz Odbér vzorku
Jednotka bezrozmérné
Pokyny k odbéru Sérum nezmrazovat
Stabilita vzorku: sérum
7 dni pfi 4-8°C
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Odezva

2x tydné (utery+ patek)

Referenéni meze albumin 0,55 — 0,69
oy frakce 0,02 - 0,07
o, frakce 0,06 —0,11
B frakce 0,08 - 0,14
y frakce 0,11 -0,18

+ Etanol

Nazev Etanol, ethanol, alkohol

Systém sérum

Odebirany material krev

Odbér do

vakueta se HEWIt nebo éervenym uzavérem, viz Odbér vzorku

Jednotka

o/l

Pokyny k odbéru

Stabilita vzorku:

sérum , plazma
1 den pfi 2-8°C (vzhledem k tékavosti vySetfeni nedodélavame)
6 mésicu pfi -20°C

Odezva

rutina do 24h
statim do 2h

Zdroj referenénich mezi

Referenéni meze

<0,03

Pozn.: vysledek vysetieni nelze pouZit k forenznim tcelum
Stupné otravy

0,5-1g/l zpomaleni reflexti, zhorSena ostrost vidéni, zéervenani
> 19/l poskozeni CNS

> 4g/l amrti

Poznamka Pfi hodnotach LD nad 33 pkat/l mohou byt v dusledku interference zkresleny vysledky
etanolu (faleSné pozitivni).

+ Fe

Nazev Zelezo, Fe

Systém sérum

Odebirany material krev

Odbér do

vakueta se HEIl nebo éervenym uzévérem, viz Odbér vzorku

Jednotka

pmol/l

Pokyny k odbéru

Odbér rano nala¢no pred aplikaci Zeleza nebo krevni transfuze

Stabilita vzorku:

sérum , plazma
7 dni pfi 2-8°C
nekolik let pfi -20°C

Odezva

rutina do 24h

Zdroj referen¢nich mezi

Jaroslav Masopust: Klinicka biochemie — poZzadovani a hodnoceni biochemickych vySetfenti,
Karolinum 1998

Referen¢ni meze

0-6t 11,0-36,0
6t-1r 6,0-28,0
1-15r 4,0-24,0
M 15-110r 7,2-29,0
Z 15-110r 6,6-28,0

+ Celkova vazebn

a kapacita

Nazev Celkova vazebna kapacita
Vypoétova metoda CVK=Transferin x 25,2
Volna vazebna kapacita= CVK - Fe
Jednotka umol/l

Pokyny k odbéru

Odbér vzdy rano nalacno, pfed aplikaci Zzeleza nebo pfed podanim krevni transfuze.

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana:
kova VKK Loub Intranet 26 29z59
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Stabilita vzorku:

sérum , plazma
7 dni pfi 2-8°C
nékolik let pfi -20°C

QOdezva

do 24h

Zdroj referen¢nich mezi

Encyklopedie laboratorni mediciny pro klinickou praxi - special 2008

Referenéni meze

4t.-1r. 17,9-71,6
1r.-99r. 44,75 — 80,55

Poznamka

Stanoveni ovliviiuje hemolyza. V pfipadé, Ze je sérum silné hemolytické, pak laboratof nevyda

vysledek.

+ Fenobarbital

Nazev

Fenobarbital, phenobarbital

Systém

Sérum

Odebirany material

Krev

Odbér do

vakueta se HEWIt nebo éervenym uzavérem, viz Odbér vzorku

Jednotka

mg/l

Pokyny k odbéru

Stabilita vzorku:

Sérum, plazma
7 dni pfi 2-8°C
6 mésicu- 1 rok pfi -20 °C

Odezva

rutina do 24h
statim do 2h

Zdroj referenénich mezi

PFibalovy letak Siemens Atellica

Referenéni meze

Terapeutické rozmezi 15- 40 mg/I

Poznamka Omezeni frekvence stanoveni: 10 /den
+ Fenytoin

Nazev Fenytoin, phenytoin

Systém sérum

Odebirany material krev

Odbér do

vakueta se HEIl nebo éervenym uzévérem, viz Odbér vzorku

Jednotka

mg/l

Pokyny k odbéru

Stabilita vzorku:

Sérum, plazma
7 dni pfi 2-8°C
5 mésicu pfi -20 °C

Odezva

rutina do 24h
statim do 2h

Zdroj referenénich mezi

Pfibalovy letak Siemens Atellica

Referen¢ni meze

Terapeutické rozmezi 10,0 — 20,0

Poznamka Omezeni frekvence stanoveni: 10/den
+ Feritin

Nazev Feritin

Systém sérum

Odebirany material krev

Odbér do vakueta se HEWGE nebo Eervenym uzéavérem, viz Odbér vzorku
Jednotka ug/l
Pokyny k odbéru
Stabilita Vzorku 7 dni pfi 2-8°C
1-2 roky pfi -20 °C
do 24h

Odezva

Zdroj referenénich mezi

Encyklopedie laboratorni mediciny pro klinickou praxi- special 2008

Referenéni meze

0-30d. 25-200
30-60d. 200 - 600
60d.-150d. 50 —200
18d.-15r. 7-142

15-40r. 11-122

40-150r. 12 - 263
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana:
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| Poznamka
+ Folaty
Nazev Folat, kyselina listova, folaty
Systém sérum
Odebirany material krev

Odbér do

vakueta se HEGZM nebo Eervenym uzéavérem, viz Odbér vzorku

Jednotka

Nmol/l

Pokyny k odbéru

Krev chranit pfed svétlem , vyloucit hemolyzu

Stabilita vzorku:

Sérum, plazma
vzhledem k citlivosti na svétlo vySetfeni nedodélavame

QOdezva

2x tydné pondéli a stfeda

Zdroj referen€nich mezi

Referen¢ni meze

Poznamka Omezeni frekvence stanoveni: 10/den
+ Fosfaty

Nazev Fosfaty anorganické, fosfor, P
Systém sérum

Odebirany material krev

Odbér do

vakueta se HEWit nebo éervenym uzavérem, viz Odbér vzorku

Jednotka

mmol/l

Pokyny k odbéru

Odbér vzdy rano nalacno, vylougit delSi venostazu a hemolyzu

Stabilita vzorku:

Sérum, plazma
7 dni pfi 2-8°C
1 rok pfi -20°C

Odezva

rutina do 24h
statim do 2h

Zdroj referencnich mezi

Encyklopedie laboratorni mediciny pro klinickou praxi - special 2008

Referenéni meze

0 dni-10d. 1,45-291

10d.- 2r. 1,45-2,16
2r.- 12r. 1,45-1,78
12r.- 15r. 1,20 -1,60
15r.- 60r. 0,87 —-1,45

Z60r.-150r. 0,90 —1,32
M 60r. —150r. 0,74 —-1,20

+ Fosfaty v moci

Nazev

Fosfaty anorganické, fosfor, odpad fosfatli moci

Systém

moc

Odebirany material

sbirana mo¢

Odbér do

libovolna uzaviratelna zkumavka bez prisad

Jednotka

mmol/24h

Pokyny k odbéru

viz Sbér moce
pfi sbéru uchovavat v lednicce

Stabilita vzorku:

Mo¢

6 mésicu pfi 2-8°C

Odezva

do 24h

Zdroj referen¢nich mezi

Encyklopedie laboratorni mediciny pro klinickou praxi - special 2008

Referen¢ni meze

0-150r. 12,9-42,00

+ Gentamicin

Nazev Gentamicin, GENT, GEN
Systém sérum
Odebirany material krev
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana:
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Odbér do

vakueta se HEISl nebo éervenym uzévérem, viz Odbér vzorku

Jednotka

mg/l

Pokyny k odbéru

odbér se provadi obvykle pfed podanim dalSi davky léku a v urcitém €ase po podani
Odbér pro ¢ min (Minimalni koncentraci) se provadi 30 minut pfed podanim dalsi davky.

Odbér pro ¢ max se provadi 30-60 minut po dokapani infGze nebo 60-90 minut po
intramuskularni aplikaci.

Pozor -antibiotika mohou ulpivat na sténé kanyly, nejlépe odebirat z jiného mista.

Stabilita vzorku:

sérum , plazma
7 dni pfi 2-8°C
4 tydny pfi -20 °C

Odezva

rutina do 24h
statim do 2h

Zdroj referen€nich mezi

PFibalovy letak Siemens Atellica

Referenéni meze
(terapeutické rozmezi)

pred podanim 0,5-2
po podani 6-10

+ GGT

Nazev y - glutamyltransferaza, GMT, gama glutamyltransferaza

Systém sérum

Odebirany material krev

Odbér do vakueta se HEwg nebo Eervenym uzévérem, viz Odbér vzorku
Jednotka pkat/l

Pokyny k odbéru

Stabilita vzorku:

sérum , plazma
7 dni pfi 2-8°C
1 rok pfi -20°C

rutina do 24h

Odezva ]

statim do 2h
Zdroj referenénich mezi Encyklopedie laboratorni mediciny pro klinickou praxi — special 2008
Referenéni meze 0 —41d. 0,00 - 6,28

41d. - 1r. 0,00 -2,19

1r. — 15r. 0,00 -0,80

M 15r. 150r. 0,00 - 1,77

Z15r. —150r. 0,00 —1,10

+ Glukoza

Nazev Glukéza, glukosa
Systém sérum
Odebirany material krev

Odbér do

vakueta se HEWG nebo Eervenym uzéavérem, viz Odbér vzorku

Jednotka

mmol/l

Pokyny k odbéru

Optimalni odbér rano nala¢no, min. 8 hod. laénit, nekoufit, 2 h bez namahy, pfed odb&rem min.
15 minut sedét v klidu. Nutna separace do 2 h. od odbéru.

Toto stanoveni neni vhodné ke stanoveni diagnézy DM

Pro stanoveni diagnézy DM pouZijte vyhradné glukézu v plazmé

Stabilita vzorku:

sérum

7dni pfi 2-8°C

Separaci nutno provést do 2h od odbéru, jinak mize dochazet k poklesu hodnot.

( Doporuéeni CSKB k pievzeti biologického materialu klinickou laboratofi — brezen 2011)
1 den pfi -20°C

Odezva

rutina do 24h
statim do 2h

Zdroj referen¢nich mezi

Doporugeni CDS a CSKB Diabetes mellitus- laboratorni diagnostika a sledovani stavu
pacientd (Unor 2012)

Referen¢ni meze

3,3-5,6

+ Glukoza kapilarni

Nazev

Glukdéza, glukosa

Systém

plna krev

Odebirany material

kapilarni krev

Uginnost od:
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Odbér do

mikrozkumavek dodavanych laboratofi viz C.8.2 Kapilarni odbér glykémie

Jednotka

mmol/l

Pokyny k odbéru

Optimalni odbér nalaéno, nutné dobré prokrveni odbérového mista (prstu)

Odezva

do 2h

Zdroj referen€nich mezi

Doporugeni CDS a CSKB Diabetes mellitus- laboratorni diagnostika a sledovani stavu
pacientd (7/2014)

Referenéni meze

3,3-5,6

Poznamka

IFCC doporucuje, pro obecnou srovnatelnost, moznost pfepoc¢tu hodnot glukézy v piné krvi na
hodnoty glukézy v plazmé. Za timto ucelem IFCC doporucéuje pouzivat konstantni vypoctovy
faktor 1,11. Tento vypoctovy faktor je stanoven pro normaini hodnoty hematokritu 43%.

Nahodna glykémie (stanovena kdykoliv béhem dne a nezavisle na jidle) v pIné kapilarni krvi
mize dosahovat hodnot az 7,0 mmol/l (Ceska diabetologicka spoleénost CLS JEP
Doporugeny postup péée o diabetes mellitus 2. typu: J. Skrha, T. Pelikanova, Kvapil, Revize ze
dne: 1. 8. 2017

+ Glukoéza v plazmé

Nazev Glukdza, glukosa, FPG

Systém plazma

Odebirany material plazma

Odbér do vakueta s uzavérem — plazma zilni krve s pouzitim antiglykolytického pridavku- viz
Odbér vzorku

Jednotka mmol/l

Pokyny k odbéru

Optimalni odbér rano nalaéno, min. 8 hod. laénit, nekoufit, 2 h bez namahy, pfed odb&rem min.
15 minut sedét v klidu.

Koncentrace FPG je nastrojem pro:

-urceni diagnozy diabetu mellitu

-vyhledavani osob se zvysenym rizikem diabetu mellitu

Stabilita vzorku:

plazma
7 dni pfi 2-8°C

Separaci nutno provést do 4h od odbéru, jinak mize dochazet k poklesu hodnot

(Doporugeni CSKB k prevzeti biologického materialu klinickou laboratofi —aktualizace srpen
2019)

Odezva

rutina do 24h
statim do 2h

Zdroj referen¢nich mezi

Doporugeni CDS a CSKB Diabetes mellitus- laboratorni diagnostika a sledovani stavu
pacientd (7/2014)

Referen¢ni meze

3,3-5,6

+ Glukéza v modéi

Nazev

Glukéza, glukosa

Systém

moc

Odebirany material

ranni mo¢, sbirana mo¢é

Odbér do

libovolné uzaviratelné zkumavky bez prisad

Jednotka

viz referenéni meze

Pokyny k odbéru

viz Sbér moce

Stabilita vzorku:

Mo¢
Moc¢ odebirat do tmavé nadobky
Béhem sbéru uchovavat na ledu

Odezva do 24h

Zdroj referenénich mezi Pribalovy letak Siemens Atellica

Referenéni meze koncentrace 0,06 — 0,83 mmol/l
odpad 0,0-2,78 mmol/24h

+ Glukéza v moku

Nazev Glykorhachie, glukéza, glukosa
Systém likvor
Odebirany material likvor

Odbér do libovolna sterilni uzaviratelna zkumavka bez prisad
Jednotka mmol/l
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana:
1.12.2024 TouSkova VKK Loub Intranet 26 33z59




KZ03_SC0202 CV OKB Laboratorni pfirucka OKB

Pokyny k odbéru

viz C.8.1 Zakladni pokyny (likvor)

Stabilita vzorku:

Vzorky analyzovat ihned

Odezva

do 1h

Zdroj referen€nich mezi

PFibalovy letak Siemens Atellica

Referenéni meze

0-15r. 3,33-4,44
15-150r. 2,22 — 3,89

+ OGTT

Nazev Oralni glukézovy toleranéni test

Systém plazma

Odebirany material krev

Odbér do vakueta s uzavérem, viz Odbér vzorku
Jednotka mmol/l

Pokyny k odbéru

Prvni odbér rano nalaéno, min. 8 hod. laénit, nekoufit, 2 h bez namahy, pfed odb&rem min. 15
minut sedét v klidu. Nutna separace do 1h. od odbéru

Druhy odbér za 2 hodiny po podani glukézy. Roztok glukézy se podava v odbérové mistnosti
teprve po zméreni hladiny glukézy nalacno. Standardni zatéz je 75 g glukézy, u déti dle
hmotnosti. Pokud je hodnota glukézy nalaéno rovna nebo vyssi nez 7 mmol/l, je OGTT
ukonéen a zatéz glukézou se neprovadi.

Stabilita vzorku:

sérum , plazma
8 hodin pfi 15-25 °C
7 dni_pfi 2-8°C

Odezva

do 24h

Zdroj referen¢nich mezi

Doporugeni CDS a CSKB Diabetes mellitus- laboratorni diagnostika a sledovani stavu
pacientd (12/2015)

Referenéni meze

¢as 0 33-56
ve 120. minuté po podani 30-77

+ OGTT téhotensky

Nazev Oralni glukézovy toleranéni test téhotensky
Systém plazma

Odebirany material krev

Odbér do vakueta s uzavérem, viz Odbér vzorku
Jednotka mmol/l

Pokyny k odbéru

Prvni odbér rano nala¢no, min. 8 hod. la¢nit, nekoufit, 2 h bez namahy, pfed odbérem min. 15
minut sedét v klidu. Nutn& separace do 1h. od odbéru

Druhy odbér za hodinu po podani glukézy. Roztok glukézy se podava v odbérové mistnosti
teprve po zméfeni hladiny glukézy nala¢no. Pouziva se zatéZz 75 g glukdzy.

(Pokud je hodnota glukézy nalaéno rovna nebo vy$$i nez 5,1 mmol/l, je test ukonéen a zatéz
glukézou se neprovadi.)

Treti odbér se provadi za 2 hodiny po podani glukézy.

Stabilita vzorku:

sérum , plazma
8 hodin pfi 15-25 °C
7 dni pfi 2-8°C

Odezva

do 24h

Zdroj referen¢nich mezi

Doporugeni CDS a CSKB Diabetes mellitus- laboratorni diagnostika a sledovani stavu
pacientd (12/2015)

Referen¢ni meze

¢as 0 33-5,0
v 60. minuté po podani 3,3-99
ve 120. minuté po podani 3,3-8/4

+ Glykovany hemoglobin

Nazev

Glykovany hemoglobin, HbA;c

Systém

plna krev

Odebirany material

venozni krev nebo kapilarni krev

Odbér do vakueta s uzavérem, viz Odbér vzorku
nebo kapilarni odbér viz Kapilarni odbér HbA1c u déti
Jednotka mmol/mol
Pokyny k odbéru
Stabilita vzorku: PIna krev
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana:
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7 dndi pfi 2-8°C

stabilita v mikrozkumavce
2 tydny pfi 15-25 °C

4 tydny pfi 2-8°C

4 dny pfi 42°C

QOdezva

do 24h

Zdroj referen€nich mezi

Doporugeni CDS a CSKB Diabetes mellitus- laboratorni diagnostika a sledovani stavu
pacientu 1/2019, revize 2020

Referen¢ni meze

Diagnosticka kritéria:
<38 diabetes nepfitomen
38-48 hrani¢ni hodnota
>48 diagnodza diabetu

Sledovani stavu choroby:

20 az 42 referenéni interval (dospéli, negravidni)

43 az 53 kompenzovany diabetes (dospéli, negravidni)

> 53 dekompenzovany diabetes; signal k zméné terapie a rezimu
< 59 kompenzovany DM v détském veéku

+ Hamburgertliv sediment

Nazev

Mocovy sediment dle Hamburgera

Systém

mod

Odebirany material

sbirana mo¢

Odbér do

libovolné uzaviratelné zkumavky bez prisad

Jednotka

pocet element(/ min

Pokyny k odbéru

viz Sbér moce , 3 hodiny

Odezva

do 2h

Stabilita

Pfi 20°C 2h. od ukonceni sbéru

Zdroj referen¢nich mezi

Referenéni meze

erytrocyty do 2 000/min
leukocyty do 4 000/min

valce do  70/min
+ hCG+p
Nazev B-choriogonadotropin, B-hCG,
Systém sérum
Odebirany material krev

Odbér do

vakueta se HEI nebo éervenym uzéavérem, viz Odbér vzorku

Jednotka

/1

Pokyny k odbéru

Stabilita vzorku:

sérum , plazma
1 den pfi 2-8°C
12 mésicl pfi -20°C

rutina do 24h

Odezva _
statim do 2h

Zdroj referenénich mezi Pribalovy letak Siemens Atellica

Referenéni meze M 0-150r. 1,5-4,2
£0-50r. 15-42
Z 50r. — 150r. 1,8 -10,1
Téhotenstvi:

2-4tydny 39,1 — 8388

5-6 tydnii 861 — 88769

6-8 tydnli 8636 — 218085
8-10 tydnd 18700 — 244467
10-12 tydna 23143 — 181899
13-27 tydnd 6303 — 97171
28-40 tydnli 4360 - 74883

Poznamka

Omezeni frekvence stanoveni: 1/den

+ Homocystein

| Nazev | Homocystein
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana:
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Systém

sérum

Odebirany material

krev

Odbér do

vakueta se HEISl nebo éervenym uzévérem, viz Odbér vzorku

Jednotka

umol/l

Zdroj referen€nich mezi

Pokyny k odbéru

Pfed odbérem vylougit stravu bohatou na bilkoviny. Odbér po akutni cévni mozkové pfihodé
nebo po IM az za 3 mésice. Pro oddéleni plazmy od krvinek je dilezité centrifugovat vzorky
krve ihned po odbéru, neni-li okamzita centrifugace mozna, mély by byt vzorky krve uchovany
na ledu a centrifugovany do 1 hodiny. Hemolyzované nebo zakalené vzorky nebo silné
lipemické vzorky nejsou pro stanoveni Hcy vhodné.

Stabilita vzorku: 7 dni pfi 2-8°C
10 mésicl pfi -20°C
Odezva do 24h
Zdroj referenénich mezi Pribalovy letéak Siemens Atellica
Referenéni meze 3,7-139
+ Chloridy
Nazev Chloridy, CI
Systém sérum
Odebirany material krev
Odbér do vakueta se HEWg nebo Eervenym uzévérem, viz Odbér vzorku
Jednotka mmol/|

Pokyny k odbéru

Stabilita vzorku:

sérum , plazma
7 dni pfi 2-8°C
vice nez rok pfi -20°C

Odezva

rutina do 24h

statim do 2h
Zdroj referendnich mezi PFibalovy letak Siemens Atellica
Referenéni meze 98 — 107

+ Chloridy v mogi

Nazev

Chloridy v mo¢i, Cl, odpad chloridd moci

Systém

mo¢

Odebirany material

sbirana mo¢

Odbér do

libovolna uzaviratelna zkumavka bez prisad

Jednotka

viz referenéni meze

Pokyny k odbéru

viz Sbér moce

Stabilita vzorku: Mo¢
7 dni pfi 15-25 °C
Odezva do 24h
Zdroj referenénich mezi Encyklopedie laboratorni mediciny pro klinickou praxi — special 2008
Referenéni meze koncentrace 15r. —150r. 174 —260 mmol/l
odpad Z 6r. - 10r 20 -69 mmol/24h

Z10r. -14r. 48 -168
Z 14r. - 150r. 119 — 165
M 6r. - 10r. 41 -115
M10r.-14r. 63-177
M 14r.-150r.  143-208

+ Chloridy v moku

Nazev Chloridy v likvoru, CI
Systém likvor
Odebirany material likvor

Odbér do

libovolna sterilni uzaviratelna zkumavka bez prisad

Jednotka

mmol/I

Pokyny k odbéru

viz C.8.1 Zakladni pokyny (likvor)

Odezva

do 2h

Zdroj referen¢nich mezi

Jaroslav Masopust: Klinicka biochemie — pozadovani a hodnoceni biochemickych vySetfent,
Karolinum 1998

Uginnost od:
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| Referenéni meze | 113-131
+ Cholesterol
Nazev Cholesterol
Systém sérum
Odebirany material krev

Odbér do

vakueta se HEGZM nebo Eervenym uzéavérem, viz Odbér vzorku

Jednotka

mmol/l

Pokyny k odbéru

Odbér po 12 hodinach laénéni.

Stabilita vzorku:

sérum , plazma
7 dni pfi 2-8°C
3 mésice pfi -20 °C

Odezva

rutina do 24h
statim do 2h

Zdroj referen€nich mezi

Spole&né doporugeni CSKB CLS JEP a Ceské spole&nosti pro aterosklerézu CLS JEP ke
sjednoceni hodnoticich mezi krevnich lipidll a lipoproteint pro dospélou populaci (leden 2010)

Referenéni meze

2,9-5,0

+« HDL cholesterol

Nazev

HDL cholesterol

Systém

sérum

Odebirany material

krev

Odbér do

vakueta se MBIt nebo éervenym uzavérem, viz Odbér vzorku

Jednotka

mmol/l

Pokyny k odbéru

Odbér nala¢no, vhodna doba la¢néni je 12 hodin

Stabilita vzorku:

sérum , plazma
7 dni pfi 2-8°C
3 mésice pfi -20°C

Odezva

do 24h

Zdroj referencnich mezi

Spole&né doporugeni CSKB CLS JEP a Ceské spole¢nosti pro aterosklerézu CLS JEP ke
sjednoceni hodnoticich mezi krevnich lipida a lipoproteinli pro dospélou populaci (leden 2010)

Referenéni meze

M1,0-21
212-27

+ LDL cholesterol

Nazev

LDL cholesterol

Systém

sérum

Odebirany material

krev

Odbér do

vakueta se HEII nebo éervenym uzéavérem, viz Odbér vzorku

Jednotka

mmol/l

Pokyny k odbéru

Odbér nalaéno, vhodna doba la¢néni je 12 hodin

Stabilita vzorku:

sérum , plazma
7 dni pfi 2-8°C
3 mésice pfi -20°C

Odezva

do 24h

Zdroj referen¢nich mezi

Spole&né doporugeni CSKB CLS JEP a Ceské spoleénosti pro aterosklerézu CLS JEP ke
sjednoceni hodnoticich mezi krevnich lipidd a lipoproteind pro dospélou populaci (leden 2010)

Referen¢ni meze

1,2-30

Riziko homozygotni familiarni hypercholesterolémie :LDL >13 mmol/l

Poznamka P . S . .
Riziko heterozygotni familiarni hypercholesterolémie :LDL >5 mmol/l u dospélych a LDL>4
mmol/l u déti
Kategorie kardiovaskularniho rizika a doporucené cilové hodnoty LDL:
KATEGORIE
RIZIKA LDL cil
Velmi vysoké riziko  |<1,4 mmol/la>50% |
Vysokeé riziko <1,8mmol/la>50% |
Stiedni riziko < 2,6 mmol/l
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana:
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Nizké riziko <3,0 mmol/l

Podrobné informace zde:
https://www.svl.cz/files/files/Doporucene-postupy/2020/DP-Dyslipidemie.pdf

+ IgA
Nazev Imunoglobulin A
Systém sérum
Odebirany material krev
Odbér do vakueta se HEWIt nebo éervenym uzavérem, viz Odbér vzorku
Jednotka g/l

Pokyny k odbéru

Stabilita vzorku:

Sérum, plazma
7 dni pfi 2-8°C
8 mésicu pfi -20 °C

Odezva

do 7 dna

Zdroj referen¢nich mezi

Encyklopedie laboratorni mediciny pro klinickou praxi - special 2008

Referen¢ni meze 0 - 14d. 0,02-0,04
14d.-30d. 0,02 -0,12
30d.- 41d. 0,03-0,23
41d. - 55d. 0,05-0,35
55d. -70d 0,07 - 0,37
70d.- 84d. 0,08 - 0,46

84d.-97d. 0,09 -0,50

97d. —120d. 0,10 -0,54
120d. — 150d. 0,11 - 0,60
150d.- 180d. 0,12 —0,66
180d.- 240d. 0,13-0,75

240d.- 1r. 0,13-0,87
1r.- 2r. 0,17 - 1,27
2r.- 3r. 0,23- 1,66

3r. 5r. 0,30 -2,27
5r. -7r. 0,43 -2,78
7r.- 11r. 0,57- 3,50

11r.- 15r. 0,71-3,74
15r.- 150r. 0,75-3,75

+ 1gG
Nazev Imunoglobulin G
Systém sérum
Odebirany material krev
Odbér do vakueta se HEIl nebo éervenym uzévérem, viz Odbér vzorku
Jednotka g/l

Pokyny k odbéru

Stabilita vzorku:

Sérum, plazma
7dni pii 2-8°C
8 mésicu pfi -20 °C

Odezva

do 7 dna

Zdroj referenénich mezi

Encyklopedie laboratorni mediciny pro klinickou praxi — special 2008

Referenéni meze 0d. — 2t. 6,0-18,0
2t —4t. 4,2-13,2
4t. - 1m11d. 3,6-10,8
1m11d-1m25d. 3,2-9.0

1m25d - 2m10d. 3,0-7,8

2m10d. — 5m. 2,4-6,6
5m-7m 3,0-7,8
7m.-9m. 3,4-8,7
9m —1r. 3,9-10,2
1r. =2r. 4,2-12,6
2r. =3r. 5,0-15,6
3r. =5r. 6,0-16,8
5r. =7r. 6,6-17.4
7r.—99r. 7,00 — 18,00
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana:
1.12.2024 Touskova VKK Loub Intranet 26 381z59
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+ IgM

Nazev Imunoglobulin M
Systém sérum
Odebirany material krev

Odbér do

vakueta se HEGZM nebo éervenym uzéavérem, viz Odbér vzorku

Jednotka

gll

Pokyny k odbéru

Stabilita vzorku:

Sérum, plazma
7 dni pfi 2-8°C
6 mésicu pfi -20 °C

Odezva

do 7 dnt

Zdroj referen€nich mezi

Encyklopedie laboratorni mediciny pro klinickou praxi - special 2008

Referenéni meze 0- 10 dni 0,00 -0,56
10 d.- 30d. 0,09 - 0,56
30d.- 60d. 0,14 - 0,75
60d.- 90d. 0,19-0,89
90d.- 120d. 0,21-0,98

120d.- 180d. 0,24 - 1,07
180d.- 240d. 0,26 -1,15

240d.- 1r. 0,29 -1,31
1r.-2r. 0,30 -1,65

2r.- 3r. 0,32-1,75
3r.- 7r. 0,34-1,75
Z 7r.-150r. 0,47 - 1,94
M 7r.-150r. 0,40 -1,75

+ Kalcium

Nazev Vapnik, Ca, Kalcium, Calcium
Systém sérum

Odebirany material krev

Odbér do vakueta se HEIl nebo éervenym uzévérem, viz Odbér vzorku
Jednotka mmol/l
Pokyny k odbéru Vylougit zatazeni paze pred odbérem

Stabilita vzorku:

sérum , plazma
7 dni pfi 2-8°C
8 mésicl pfi -20 °C

Odezva

rutina do 24h
statim do 2h

Zdroj referencnich mezi

Encyklopedie laboratorni mediciny pro klinickou praxi - special 2008

Referen¢ni meze 0 —10d. 1,90 —2,60
10d. -2r. 2,20-2,75
2r.- 12r. 2,20-2,70

12r. — 15r. 2,15-2,60
15r.—150r. 2,10-2,55

+ Kalcium ionizované

Nazev

lonizovany vapnik, ionizované kalcium

Systém

Nesrazliva krev

Odebirany material

Nesrazliva krev kapilarni, arterialni, venézni

Odbér do

Kapilara s heparinem nebo strikacka uréena k odbéru krevnich plynt
Transport +2 - +6 °C

Jednotka

mmol/l

Pokyny k odbéru

viz C.8.3 Odbér kapilarni arterializované krve

Stabilita vzorku:

15 minut pfi 15-25 °C
2 hodiny pfi 2-8°C

Odezva
Do 30 minut
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana:
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Zdroj referen€nich mezi

Burtis CA, Ashwood ER, Bruns DE. Tietz textbook of clinical chemistry and molecular
diagnostics. 5th ed. St. Louis, Saunders, Elsevier, 2012

Referen¢ni meze

0.-150r. 1,15-1,33

+ Kalicum v modéi

Nazev

Vapnik v mo¢i, odpad vapniku mo¢i

Systém

mo¢

Odebirany material

sbirana mo¢

Odbér do

libovolna uzaviratelna zkumavka bez prisad

Jednotka

mmol/24h

Pokyny k odbéru

viz Sbér moce

Stabilita vzorku:

Mo¢
4 dny pfi 2-8°C
3 tydny pfi -20 °C

Odezva

do 24h

Zdroj referen€nich mezi

Publikace Privodce laboratornimi nalezy Prasa R. (2012)

Referenéni meze

kalcium v modi 2,40 — 7,20 mmol/l
0 - 6t. 0,00 - 1,50
6t.- 1r. 0,10 — 2,50
odpad kalcia 1r.-15r. 2,00 - 4,00
moci 15r.-60r. 2,40- 7,20 mmol/24h
0-1m. 0,38 - 0,86
odpad kalcia v im. - 1r. 0,37 -0,87
prepoctu na 1r. - 3r. 0,10-0,78
vylouceny 3r. - 6r. 0,17 - 0,63
kreatinin 6r. - 150r. 0,04 —0,38 mmol/mmol
+ Kalium
Nazev Draslik, draselny ion, kalium
Systém sérum
Odebirany material krev

Odbér do

vakueta se HEIl nebo éervenym uzévérem, viz Odbér vzorku

Jednotka

mmol/l

Pokyny k odbéru

Odbér s minimalnim zatazenim paze, bez cvieni pazi, krev nepfechovavat v lednici

Stabilita vzorku:

sérum , plazma

7 dni pfi 2-8°C

1 rok pfi -20°C

Separaci nutno provést do 3h od odbéru, jinak mize dochazet ke vzestupu hodnot.

( Doporudéeni CSKB k pievzeti biologického materilu klinickou laboratofi — bfezen 2011)

rutina do 24h

Odezva 1

statim do 2h
Zdroj referendnich mezi Encyklopedie laboratorni mediciny pro klinickou praxi — special 2008
Referenéni meze 0-4t 3,7-59

4t. —1r. 41-53

1-15r. 34-47

15 - 150r. 38-54

Poznamka

Stanoveni ovliviiuje hemolyza. V pfipadé, Ze je sérum silné hemolytické, pak laboratof nevyda
vysledek.

+ Kalium v moéi

Nazev

Draslik, draselny ion, kalium, odpad kalia mo¢i

Systém

mo¢

Odebirany material

sbirana mo¢

Odbér do

libovolna uzaviratelna zkumavka bez prisad

Jednotka

mmol/24h

Pokyny k odbéru

viz Sbér moce

Stabilita vzorku:

Mo¢
2 mésice pfi 4-8°C
1 rok pfi -20 °C

Uginnost od:
1.12.2024

Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana:
Touskova VKK Loub Intranet 26 40z 59
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Odezva

do 24h

Zdroj referenénich mezi

Encyklopedie laboratorni mediciny pro klinickou praxi — special 2008

Referen¢ni meze

15r. - 150r. 40,0 -120,0

+ Karbamazepin

Nazev Karbamazepin
Systém sérum
Odebirany material krev

Odbér do

vakueta se HEGZM nebo Eervenym uzéavérem, viz Odbér vzorku

Jednotka

mg/l

Pokyny k odbéru

Stabilita vzorku:

sérum , plazma
7 dni uzaviené pii 2-8°C
4 tydny pfi -20 °C

Odezva

rutina do 24h
statim do 2h

Zdroj referen€nich mezi

PFibalovy letak Siemens Atellica

Referenéni meze

Terapeutické rozmezi 4,0 - 12,0

Poznamka Omezeni frekvence stanoveni: 10 /den
+ Kreatinin

Nazev Kreatinin enzymaticky

Systém sérum

Odebirany material krev

Odbér do

vakueta se HEWit nebo éervenym uzavérem, viz Odbér vzorku

Jednotka

umol/l

Pokyny k odbéru

Pfed odbé&rem vyloucit télesnou namahu, vysledek ovlivni poziti vétsiho mnozstvi masa pred
odbérem

Stabilita vzorku:

sérum , plazma
7 dni pfi 2-8°C
3 mésice pfi -20°C

Odezva

rutina do 24h
statim do 2h

Zdroj referencnich mezi

Pfibalovy letak Siemens Atellica + CD - Encyklopedie laboratorni mediciny pro klinickou praxi
— special 2008 pro détskou populaci

Referenéni meze

0 - 4d. 27 -88
4d. —1r. 18 -35
1r. -15r. 27 - 62
15r.- 18r. 44 — 88
M 18r. — 150r. 65 - 104
Z18r.-150r. 49 -90

Poznamka

PFi extrémni chylozité séra laboratof nevyda vysledek

+ Kreatinin v moé

Nazev

Odpad kreatininu mod¢i

Systém

mo¢

Odebirany material

sbirana mo¢

Odbér do libovolna uzaviratelna zkumavka bez prisad
Jednotka mmol/24h
Pokyny k odbéru viz Sbér moce
Stabilita vzorku: Mo¢
6 dni pfi 2-8°C
6 mésicu pfi -20 °C
Odezva do 24h
Zdroj referenénich mezi Pfibalovy letak Siemens Atellica
Referenéni meze M 8,00 — 20,00
Z.6,00 — 18,00

+ Clearance kreat

ininu — glomerularni filtrace

Nazev Clearance kreatininu — glomerularni filtrace
Systém sérum + moé
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana:
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Odebirany material

krev + moé

Odbér do krev - vakueta se HEWitl nebo éervenym uzavérem, viz Odbér vzorku
mo¢ - libovolna uzaviratelna zkumavka bez prisad
Jednotka ml/s
Pokyny k odbéru
Stabilita Viz. Kreatinin v séru a Kreatinin v moci
Odezva do 24h
Zdroj referenénich mezi Odborna publikace Lékarska laboratorni diagnostika (J. Kopac) r. v. 2004
Referenéni meze 0-2t 0,25-0,75
2t - 6m. 0,58 -1,43
6m. - 1r. 1,05-1,52
1-3r. 1,23 -1,97
3-13r. 1,57 - 2,37
13 - 16r 1,40 -2,20
M 16 -29r. 1,56 —2,33
M 29-39r. 1,42-2,28
M 39-49r. 1,27 -2,00
M 49-59r. 1,12-1,82
M 59-69r. 0,90-1,63
M 69-79r. 0,82-1,32
M 79-89r. 0,50 - 1,00
M 89 -150r. 0,43 - 0,73
Z 16-29r. 1,20-1,83
7 29-39r. 1,18-2,02
Z 39-49r. 0,83-1,70
Z 49-59r. 0,83-1,63
Z 59-69r. 0,75-1,25
Z 69-79r. 0,62-1,02
Z 79-89r. 0,45-0,92
Z 89 -150r. 0,43-0,70

+ Clearance kreat

ininu — tubularni resorpce

Nazev

Clearance kreatininu — tubularni resorpce

Systém

sérum + mo¢

Odebirany material

krev + moé

Odbér do krev - vakueta se HEnqt nebo éervenym uzavérem, viz Odbér vzorku
mo¢ - libovolné uzaviratelné zkumavky bez prisad

Jednotka bezrozmérné

Pokyny k odbéru

Odezva do 24h

Stabilita Viz. Kreatinin v séru a Kreatinin v moci

Zdroj referenénich mezi

Referen¢ni meze

0,980 — 1,000

+ Kyselina mocova

Nazev Kyselina mocova, KM
Systém sérum
Odebirany material krev

Odbér do

vakueta se HEIl nebo éervenym uzévérem, viz Odbér vzorku

Jednotka

pmol/l

Pokyny k odbéru

Odbér rano nala¢no po télesném klidu bez pfedchoziho slunéni, v jidle vynechat maso a
vnitfnosti

Stabilita vzorku:

sérum , plazma

7 dni pfi 2-8°C
3dny 20 - 25°C

6 mésicu pfi -20°C

rutina do 24h

Odezva ]

statim do 2h
Zdroj referenénich mezi Encyklopedie laboratorni mediciny pro klinickou praxi — special 2008
Referenéni meze 0-15r. 120 - 320

lyl 15 - 150r. 210 - 420

Z 15-150r. 150 — 350

+ Kyselina moc¢ova v mo¢i

| Nazev Kyselina mocova v mo¢i, uraty, odpad kyseliny mo€ové moci
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana:
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Systém

mo¢

Odebirany material

sbirana mo¢

Odbér do

libovolna uzaviratelna zkumavka bez prisad

Jednotka

mmol/24h.

Pokyny k odbéru

viz Sbér moce

Stabilita vzorku:

Mo¢
4 dny 20 - 25°C
PFi -20°C nestabilni

Odezva

do 24h

Zdroj referen€nich mezi

PFibalovy letak Siemens Atellica

Referen¢ni meze

1,48 — 4,43

+ Kyselina 5-OH indoloctova

Nazev

5-hydroxyindoloctova kyselina, 5-HIAA, 5- hydroxyindolacetat

Systém

mo¢

Odebirany material

sbirana mo¢

Odbér do libovolna uzaviratelna zkumavka bez prisad

Jednotka mg/den

Pokyny k odbéru viz Sbér moce, dieta viz C.6.3 5-OH indoloctova kyselina

Odezva do 14 dnt

Zdroj referenénich mezi Pfibalovy letak 5-HIAA

Referenéni meze 2,00- 6,00

+ Laktat

Nazev Kyselina mlé¢na, laktat

Systém plazma

Odebirany material krev

Odbér do vakueta s uzavérem- plazma zilni krve s pouzitim antiglykolytického pridavku viz C.8
Odbér vzorku

Jednotka mmol/l

Pokyny k odbéru

Optimalni odbér vyzaduje 3h klid na Iizku a odbér vleZe. Pfi odbéru nepouzivat kompresi
manzetou, pokud je manzeta pouzita, odebrat krev az 2 minuty po uvolnéni. Transport idealné
v ledové tfisti. Zabranit hemolyze.

Stabilita vzorku:

plazma
3 dny pfi 2-8°C

Zdroj referenénich mezi

Encyklopedie laboratorni mediciny pro klinickou praxi - special 2008

Referen¢ni meze

05-22

Poznamka

N-acetylcystein a metabolit acetaminofenu mohou zpusobit fale$né nizké vysledky.
Odbér bezprostiedné po nebo béhem podani metamizolu muze vést k fale$né nizkym
vysledkim

Dicynone muze vést k fale$né nizkym vysledkim.

+ Laktat v moku

Nazev Kyselina mlé€na, laktat v likvoru
Systém likvor
Odebirany material likvor

Odbér do

libovolna sterilni uzaviratelna zkumavka bez prisad

Jednotka

mmol/I

Pokyny k odbéru

viz C.8.1 Zakladni pokyny (likvor)

Stabilita vzorku:

Likvor
1 hodina pfi 2-8°C
mésice pfi -20 °C

Odezva

do 1h

Zdroj referen¢nich mezi

Encyklopedie laboratorni mediciny pro klinickou praxi - special 2008

Referen¢ni meze

0-150r. 1,1-2,2

Uginnost od:
1.12.2024

Touskova

Schvalil:
Loub

Strana:
43z 59

Verze:
26

Distribuce:
Intranet

Uvolnil:
VKK

Garant:




KZ03_SC0202 CV OKB Laboratorni pfirucka OKB

Poznamka

N-acetylcystein a metabolit acetaminofenu mohou zpusobit faleSné nizké vysledky.
Odbér bezprostiedné po nebo béhem podani metamizolu mize vést k fale$né nizkym
vysledkim

Dicynone mlze vést k faleSné nizkym vysledkim.

+ Laktatdehydrogenaza

Nazev Laktatdehydrogenaza, LD, LDH
Systém sérum

Odebirany material krev

Odbér do

vakueta se HEWIt nebo éervenym uzavérem, viz Odbér vzorku

Jednotka

pkat/|

Pokyny k odbéru

Zabranit hemolyze.

Stabilita vzorku:

Sérum, plazma
7dna pii 2-8°C
6 tydnu pfi -20°C

Zdroj referencnich mezi

PFibalovy letak Siemens — dospéla populace,

LP - Ustav Iékafské chemie a klinické biochemie UK 2. LF a FN v Motole 2019 - déti

Referenéni meze

0-4d. 0,0-12,9
5-10d. 0,0-33,3
11d.- 2r. 0,0-7,16
2-12r. 0,0-4,91

12r.- 150r. 2,0-4,1

Poznamka

Stanoveni ovliviiuje hemolyza. V pfipadé, Ze je sérum silné hemolytické, pak laboratof nevyda
vysledek. PFi hodnotach LD nad 33ukat/| mohou byt v disledku interference zkresleny

vysledky etanolu (fale§né pozitivni)

+ Laktatdehydrog

enaza v punktatu

Nazev

Laktatdehydrogenaza, LD, punktat, vypotek

Systém

perikardialni, pleuralni, peritonealni, kloubni tekutina

Odebirany material

perikardialni, pleuralni, peritonealni, kloubni tekutina

Odbér do libovolna uzaviratelna zkumavka bez prisad
Jednotka pkat/l

Pokyny k odbéru

Odezva do 24h

Zdroj referenénich mezi

Pozadovani a hodnoceni biochemickych vySetfeni — Il 1990, Masopust

Referen¢ni meze

hodnoceni poméru punktat/sérum:
LD punktat/LD sérum > 0,6 => = exsudat

LD punktat/LD sérum < 0,6 => = transudat

+ Levetiracetam

Nazev Levetiracetam, LEV,
Systém sérum
Odebirany material krev

Odbér do vakueta s éervenym uzavérem, NEPOUZIVEJTE GELOVE SEPARATORY
Jednotka pg/ml

Pokyny k odbéru Odbér pred podanim dalSi davky

Odezva 2x tydné

Stabilita Sérum:

7dna pfi 2-8°C
4 tydny pfi <-10°C

Zdroj referen¢nich mezi

Terapeutické monitorovani hladin antiepileptik Il.- nova antiepileptika Kacifova I., Grundmann
M., 2016

Referenéni meze 12-46

+ Lipaza

Nazev Lipaza, Lipasa
Systém sérum
Odebirany material krev

Odbér do

vakueta se HEGZM nebo Eervenym uzévérem, viz Odbér vzorku

Jednotka

pkat/I

Pokyny k odbéru

Zabranit hemolyze

Uginnost od:
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Stabilita vzorku:

sérum , plazma
7 dni pfi 2-8°C
1 rok pfi -20°C

rutina do 24h

Odezva A

statim do 2h
Zdroj refereénich mezi PFibalovy letak Siemens Atellica
Referenéni meze 0,20 -0,88

+ Magnézium

Nazev Magnézium, magnesium, hor¢ik, Mg
Systém sérum
Odebirany material krev

Odbér do

vakueta se HEGZM nebo Eervenym uzéavérem, viz Odbér vzorku

Jednotka

mmol/l

Pokyny k odbéru

Vyloug¢it hemolyzu

Stabilita vzorku:

sérum , plazma
7 dni pfi 2-8°C
12 mésicl pii -20°C

Odezva

rutina do 24h
statim do 2h

Zdroj referen¢nich mezi

Encyklopedie laboratorni mediciny pro klinickou praxi - special 2008

Referenéni meze

0-150d.. 0,60-0,90
150d. -6r.  0,71-0,95
6—12r. 0,69 -0,87
12- 20r. 0,67 -0,89
20r.-150r.  0,75-0,95

+ Magnézium v m

ocCi

Nazev

Magnézium, magnesium, hor¢ik, Mg, odpad magnézia moci

Systém

mod

Odebirany material

sbirana mo¢

Odbér do

libovolna uzaviratelna zkumavka bez prisad

Jednotka

mmol/24h

Pokyny k odbéru

viz Sbér moce

Stabilita vzorku:

Mo¢
3 dny pfi 2-8°C
12 mésicl pfi -20°C

Odezva

do 24h

Zdroj referencnich mezi

Encyklopedie laboratorni mediciny pro klinickou praxi - special 2008

Referen¢ni meze

3,0-5,0

+ Mo¢ chemicky

Nazev Chemické vysetfeni moce
Systém mo¢
Odebirany material moc¢

Odbér do libovolna uzaviratelna zkumavka bez prisad
Jednotka viz referenéni meze
Pokyny k odbéru viz C.8.1 Zakladni pokyny (mo€)
Odezva rutina do 3h
statim do 2h
Zdroj referen¢énich mezi
Referenéni meze pH 5.6
bilkovina 0 arb.j.
hustota 1,01 -1,03 glcm?®
glukéza 0 arb.j.
urobilinogen 0 arb.j.
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bilirubin 0 arb.j.
krev 0 arb.j.
ketolatky 0 arb.j.

+ Mocovy sediment

Nazev Mocovy sediment

Systém mo¢

Odebirany mo¢

material

Odbér do libovolna uzaviratelna zkumavka bez prisad

Jednotka arbitrarni jednotky (0 — 4)

Pokyny viz C.8.1 Zakladni pokyny (moé

k odbéru pokyny )

Odezva rutina do 3h

statim do 2h

Zdroj Stanovisko vyboru CSKB CLS JEP k vydavani vysledkd vysetfeni moée a mogového sedimentu 27.5.2003

referencnich

mezi

Eg;;e"c"' Pocet elementti v 1 pl nativni moce:
arbitrarni jednotky 0 1 2 3 4
erytrocyty 0-5 6 —50 51 -100 101 - 500 > 500
leukocyty 0-10 11-50 51 -100 101 - 250 > 250
valce hyalinni 0 1-4 5-10 11-20 >20
valce granulované 0 1-4 5-10 11-20 > 20
epitelie ploché 0-15 16 — 50 51 -100 101 - 200 >200
epitelie kulovité 0-15 16 - 50 51 - 100 101 - 200 >200
krystaly oxalatu 0 pritomny Cetné velmi Cetné zaplava
krystaly kyseliny 0 pritomny Cetné velmi Cetné zaplava
mocoveé
tripelfosfaty 0 pritomny Cetné velmi Cetné zaplava
uratova drt’ 0 pritomny Cetné velmi Cetné zaplava
drt’ krystalicka 0 pritomny Cetné velmi Cetné zaplava
amorfni drt 0 pritomny Cetné velmi éetné zaplava
bakterie 0-40 41 - 80 81 - 150 151 - 400 >400
hlen 0 pritomny cetné velmi éetné zaplava
spermie 0 pritomny Cetné velmi Cetné zaplava
kvasinky 0 pritomny cetné velmi ¢etné zaplava
krystaly 0 pritomny Cetné velmi Cetné zaplava
trichomonady 0 1-4 5-10 11-40 >40

+ Mozkomisni mok - elementy

Nazev Mozkomi$ni mok — elementy, Likvor — elementy, Mok — erytrocyty, granulocyty, lymfocyty

Systém likvor

Odebirany material likvor

Odbér do libovolna sterilni uzaviratelna zkumavka bez prisad

Jednotka Pocet elementu / 3ul

Pokyny k odbé&ru viz C.8.1 Zakladni pokyny (likvor)

Stabilita vzorku: Zpracovat ihned
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2h — cytologie- nutno zpracovat pfed centrifugaci

Odezva do 1h

Zdroj referenénich mezi J. Kopag, Lékarska laboratorni diagnostika 2004,
Referenéni meze 0-10/3ul

+ Myoglobin

Nazev Myoglobin

Systém sérum

Odebirany material krev

Odbér do

vakueta se HEWIt nebo éervenym uzavérem, viz Odbér vzorku

Jednotka

g/l

Pokyny k odbéru

Vyloug¢it nadmérnou télesnou zatéz pred odbérem, neodebirat po opakovanych
intramuskularnich injekcich

Stabilita vzorku:

sérum , plazma
7 dni pfi 2-8°C
3 mésice pfi -20°C

rutina do 24h

Odezva h

statim do 2h
Zdroj referenénich mezi Pfibalovy letéak Siemens Atellica
Referenéni meze 0-110

Poznamka Omezeni frekvence stanoveni 4/den

+ Natrium

Nazev Natrium, sodny kation, sodik

Systém sérum

Odebirany material krev

Odbér do vakueta se HEwgl nebo Eervenym uzévérem, viz Odbér vzorku
Jednotka mmol/|

Pokyny k odbéru

Stabilita vzorku:

sérum , plazma
7dni pri 2-8°C
1 rok pfi -20°C

Odezva

rutina do 24h
statim do 2h

Zdroj referenénich mezi

Encyklopedie laboratorni mediciny pro klinickou praxi — special 2008

Referen¢ni meze

0 —4t. 133 - 146
4t. — 1r. 139 - 146
1r.—15r. 138 -145
15r. -150r. 136 — 145

Poznamka

PFi extrémni chylozité séra laboratof nevyda vysledek

+ Natrium v mo¢éi

Nazev

Natrium, sodny kation, sodik, odpad natria mo¢i

Systém

moc

Odebirany material

sbirana mo¢

Odbér do

libovolna uzaviratelna zkumavka bez prisad

Jednotka

mmol/24h

Pokyny k odbéru

viz Sbér moce

Stabilita vzorku:

Mo¢
45 dni pfi 4-8°C
1 rok pfi -20°C

Odezva do 24h
Zdroj referenénich mezi Encyklopedie laboratorni mediciny pro klinickou praxi — special 2008
Referenéni meze Z0-10r 20-69
Z 10-14r. 48-168
Z 14-150r. 119-165
M 0-10r. 41-115
M 10-14r. 63-177
M 14-150r. 143-208
+ Osmolalita
| Nazev | Osmolalita
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Systém sérum

Odebirany material krev

Odbér do vakueta se m nebo ¢ervenym uzavérem, viz Odbér vzorku
Jednotka mmol/kg

Pokyny k odbéru

Stabilita vzorku: sérum , plazma
7 dni pfi 2-8°C
vice nez 1 rok pfi -20°C

rutina do 24h

Odezva A
statim do 2h

Zdroj referengnich mezi Encyklopedie laboratorni mediciny pro klinickou praxi — special 2008

0-60r. 275-295
60-150r. 280-301

Referenéni meze

+ Osmolalita moce

Nazev Osmolalita
Systém mo¢
Odebirany material mo¢
Odbér do libovolna uzaviratelna zkumavka bez prisad
Jednotka mmol/kg
Pokyny k odbéru Jednorazova nebo sbirana mo¢ (vzorek)
Odezva rutina do 24h
Statim do 2h
Zdroj referenénich mezi Encyklopedie laboratorni mediciny pro klinickou praxi — special 2008

Referenéni meze 0-150r. 500 — 1400

+ Paraprotein — priikaz (=IMUNOFIXACE)

Nazev Imunofixacéni elektroforéza paraproteinu,

Systém sérum

Odebirany material krev

Odbér do vakueta se HEwgl nebo Eervenym uzévérem, viz Odbér vzorku

Jednotka viz referenéni meze

Pokyny k odbéru nezamrazovat

Odezva do 7 dnli

Referenéni meze lehké Fetézce kappa negativni
lehké fetézce lambda negativni
charakteristika paraproteinu neprokazan
paraprotein IgG negativni
paraprotein IgM negativni
paraprotein IgA negativni

+ Paraprotein - kvantita

Nazev Paraprotein - kvantita
Systém sérum
Odebirany material krev
Odbér do vakueta se HEWZM nebo Eervenym uzévérem, viz Odbér vzorku
Jednotka g/l
Pokyny k odbéru nezamrazovat
Stabilita vzorku: Sérum, plazma
Viz ELFO
Odezva Do 7 dnt
Zdroj referenénich mezi
Referenéni meze 0
Poznamka Stanoveni se provadi z elektroforeogramu bilkovin

+ Parathormon intaktni

| Nazev | Parathormon, PTH, Parathyroidni hormon, Parathyrin
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Systém

sérum

Odebirany material

krev

Odbér do

vakueta se JEGa hebo éervenym uzévérem, viz Odbér vzorku

Jednotka

pmol/l

Pokyny k odbéru

Odbér provadét do vychlazené zkumavky. Uzavienou zkumavku se vzorkem je nutné ihned po
odbéru vlozit do ledové tfiste.

Stabilita vzorku:

Sérum, plazma:
2 dny pfi 2-8°C
4 mésice pfi -20°C

Odezva do 24h
Zdroj referenénich mezi Pribalovy letak Siemens Atellica
Referenéni meze 1,96 -9,33

Poznamka

Omezeni frekvence stanoveni 1/den

+ Prealbumin

Nazev Prealbumin
Systém sérum
Odebirany material krev

Odbér do vakueta se HEWit nebo éervenym uzavérem, viz Odbér vzorku
Jednotka g/l
Pokyny k odbéru Vylougit hemolyzu
Stabilita vzorku: Sérum
7 dni pfi 2-8 °C
1 rok pfi -20°C
Odezva do 24h
Zdroj referenénich mezi Encyklopedie laboratorni mediciny pro klinickou praxi — special 2008
Referenéni meze 0,20-0,40

+ Prokalcitonin

Nazev Prokalcitonin, PCT
Systém sérum
Odebirany material krev

Odbér do vakueta se HEIl nebo éervenym uzévérem, viz Odbér vzorku
Jednotka Hg/l

Pokyny k odbéru

Stabilita vzorku: Sérum

4 dny pfi 2-8 °C

Rutina do 24h

Odezva
Statim do 2h.

Zdroj referenénich mezi PFibalovy letak Siemens Atellica
0,03 - 0,05

Referenéni meze

Interpretace vysledku, prevzato z: A. Kazda et al.. Kritické stavy, Galén 2012.

Koncentrace PCT Interpretace Poznamka
(ngf)
0-0,5 Zdrava populace Nevylucuje lokalizovanou nebo
nebakterialni infekci
0,5-2 Lokalizovana infekce, virova, Bézné Casné pooperacné v
mykoticka infekce, chronicky zavislosti na rozsahu vykonu,
zanét, SIRS nebo pfi téZké renaini
insuficienci
2-10 Systémova bakterialni infekce
Intenzivni nebakterialni SIRS
10 a vice Tézka sepse, mutliorganové Pfi tézkych bakterialnich
selhani infekcich az 1000 pg/l

Zdrojové informace
A.Kazda et al.: Kritické stavy, Galén 2012.

Vyjadfeni pomoci APCT
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APCT= (PCTmax- PCTaktualni)/ PCTmax
APCT>80% mozno prerusit ATB IéCbu

Omezeni indikace: pouze u hospitalizovanych pacient(

Poznamka

Omezeni frekvence stanoveni 3/den
+ PSA
Nazev Prostaticky specificky antigen, PSA
Systém sérum
Odebirany material krev

Odbér do

vakueta se HEWIt nebo éervenym uzavérem, viz Odbér vzorku

Jednotka

pg/l

Pokyny k odbéru

Neodebirat po manipulaci s prostatou

Stabilita vzorku:

Sérum, plazma
7 dni pfi 2-8°C
3 mésice pfi -20°C

Odezva

do 24h

Zdroj referenénich mezi

Pfibalovy letak Siemens Atellica

Referenéni meze

M 0-150r. 0-4,0

Omezeni frekvence 1/tyden

Poznamka

+ fPSA

Nazev Volny prostaticky specificky antigen, free PSA, PSAv, vPSA, volny PSA
Systém sérum

Odebirany material krev

Odbér do vakueta se HEwgl nebo Eervenym uzévérem, viz Odbér vzorku
Jednotka pg/l

Pokyny k odbéru

Neodebirat po manipulaci s prostatou

Stabilita vzorku:

sérum
1 den pfi 2-8°C
1 mésic pfi -20°C

Odezva

do 24h

Zdroj referencnich mezi

Doporuceni k vyuZziti nadorovych markerd v klinické praxi

Referenéni meze

Pro odliSeni malignity a benigni hyperplazie prostaty pfi hodnotéch celkového PSA 4-20 ug/L se
stanovuje pomér mezi fPSA a PSA

+ fPSAIPSA (vypocet)

Nazev Pomér volného a celkového PSA F/T
Jednotka %
Odezva do 24h

Zdroj referenénich mezi

Kopad, J. Lékarska laboratorni diagnostika, 2004,
Doporuceni k vyuZiti nadorovych markerd v klinické praxi

Referen¢ni meze

25-100

+ Sedimentace erytrocytu

Nazev FW, rychlost sedimentace erytrocytl
Systém krev
Odebirany material krev

Odbér do vakueta s éernym uzavérem
Jednotka mm/ hod,
Pokyny k odbéru
Stabilita vzorku: pIna krev:
4h. 18-25°C
12h. 2-8°C
(zdroj pfibalovy letak pro sedimentacéni pipety)
Odezva do 24h
Zdroj referenénich mezi CD - Encyklopedie laboratorni mediciny pro klinickou praxi — special 2008
M 0-50r. 2-5

Referenéni meze po 1h

M 50-150r. 3-9
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Z 0-50r. 3-8
Z 50-150r. 7-12

Referen€éni meze po 2h

M 0-50r. 6—10
M 50-150r. 6-20

Z 0-50r. 9-15
Z50-100 14-28

+ Teofylin

Nazev Teofylin, teophyllin, theophylin,
Systém sérum

Odebirany material krev

Odbér do vakueta se HEWg nebo Eervenym uzavérem, viz Odbér vzorku

Jednotka mg/l

Pokyny k odbéru Odbér pred podanim dal$i davky, pfed odbérem se nesmi podat kava, ¢aj, kofeinové napoje
(CocaCola,...)

Stabilita vzorku: Sérum, plazma
7 dni pfi 2-8°C

3 mésice pfi -20°C

Odezva

rutina do 24h
statim do 2h

Zdroj referenénich mezi

PFibalovy letak Siemens Atellica

Referen¢ni meze

Terapeutické rozmezi 10,0 — 20,0

Poznamka

Omezeni frekvence stanoveni 10/den

+ Transferin

Nazev Transferrin, TRF, transferin

Systém sérum

Odebirany material krev

Odbér do vakueta se MBIt nebo éervenym uzavérem, viz Odbér vzorku
Jednotka g/l

Pokyny k odbéru

Vyloug€it hemolyzu a chylozitu

Stabilita vzorku:

sérum , plazma
7 dni pfi 2-8°C
6 mésicu pfi -20°C

Odezva do 24h
Zdroj referencnich mezi Pribalovy letak Siemens Atellica
Referenéni meze M 2,15 - 3,65

Z 2,50 - 3,80

+ Saturace transferinu- vypocétova metoda

Nazev

Saturace transferinu

Systém

sérum

Odebirany material

krev (stanovuje se Fe a Transferin a z vysledku se vypocita saturace)

Odbér do vakueta se HEWG nebo Eervenym uzévérem, viz Odbér vzorku
Jednotka %

Pokyny k odbéru

Odezva do 24h

Zdroj referenénich mezi (viz. Fe a Transferin)

Referenéni meze 20,0 -55,0

+ Triacylglyceroly

Nazev Triacylglyceroly, triglyceridy, TRG, TAG
Systém sérum
Odebirany material krev

Odbér do vakueta se HEGZL nebo Eervenym uzévérem, viz Odbér vzorku
Jednotka mmol/l
Pokyny k odbéru Odbér provadét minimalné po 12 hodinach lacnéni
Stabilita vzorku: sérum ,
7 dni pfi 2-8°C
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana:
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Roky pfi -20 °C

Odezva

rutina do 24h
statim do 2h

Zdroj referen¢nich mezi

Spole&né doporugeni CSKB CLS JEP a Ceské spole&nosti pro aterosklerézu CLS JEP ke
sjednoceni hodnoticich mezi krevnich lipida a lipoproteinli pro dospélou populaci (leden 2010)

Referenéni meze

0,45-1,70

Poznamka Hodnota TAG >10 mmol/l je spojena s rizikem akutni pankreatittidy
+ Troponin |

Nazev Troponin |, TnIiH

Systém sérum

Odebirany material krev

Odbér do vakueta se HEWG nebo Eervenym uzavérem, viz Odbér vzorku
Jednotka ng/l

Pokyny k odbéru

Zabranit hemolyze

Stabilita vzorku

Sérum, plazma
3 dny pfi 2-8°C
4 tydny pfi -20°C

Odezva

rutina do 24h

statim do 2h
Zdroj referenénich mezi PFibalovy letak Siemens Atellica
Referenéni meze MO - 53,53

Z 0-38,64

Stanoveni ovliviiuje hemolyza. V pfipadé, Ze je sérum silné hemolytické, pak laborator nevyda

Poznamka ;
vysledek.
Interpretace V modernich algoritmech pro AIM se vyuziva (spolu s klinickym obrazem a EKG) kombinace.
®=  riznych rozhodovacich mezi pro vylouéeni zafazeni pacientd
= zmeény koncentrace hsTn v ase (pro AIM je typicka dynamika koncentraci, u jinych
pFicin zvySeni troponint dynamika chybi).

Podle doporuceni ESC z roku 2015 je spolu s hypersenzitivnimi troponiny vhodné
pouzivat zkracené diagnostické algoritmy, kde se troponiny nabiraji pfi pfijeti a za 1 nebo
za 3 hodiny.

Pro 0/1 hodinovy algoritmus pfi pouziti hsTn plati:
®  hodnota < 5 ng/l "vylu€uje" AIM (s 98-99% NPV)
®" hodnota > 52 ng/l "zafazuje" pacienta do pozitivni vétve (AIM pravdépodobny)
= diferencialni diagnostika zmény mezi hodnotou pfi pfijeti a hodnotou 1 hodinu

o je-lizména 0/1 >= 5 ng/l, je pacient zafazen do pozitivni vétve (AIM
pravdépodobny)
O je-lizména 0/1 < 3 ng/l a absolutni hodnota < 12 ng/l, je pacient
"vyfazen" (negativni)
o  v8echny ostatni kombinace zafazuji pacienta do vétve "ostatni", kde je
vhodna observace.
+ TSH
Nazev Tyreotropin, tyreostimulaéni hormon, TSH
Systém sérum
Odebirany material krev

Odbér do

vakueta se HEIl nebo éervenym uzévérem, viz Odbér vzorku

Jednotka

mlU/I

Pokyny k odbéru

Vzhledem k diurnalnimu rytmu odebirejte pokud mozno vzdy rano nalacno

Stabilita vzorku:

Sérum, plazma
7 dni pfi 2-8°C
3 mésice pfi -20°C

Odezva

rutina do 24h
statim do 2h

Zdroj referenénich mezi

Pribalovy letak Siemens Atellica

Referen¢ni meze

0d.-23m. 0,87- 6,15

2r. - 12r. 0,67 - 4,16
13r. - 20r. 0,48 — 4,17
21r.-150r. 0,55- 4,78

Omezeni frekvence stanoveni 3/den

Poznamka
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+ fT3

Nazev trijodthyronin, T3 volny, free T3, fT3
Systém sérum

Odebirany material krev

Odbér do

vakueta se HEGZM nebo éervenym uzéavérem, viz Odbér vzorku

Jednotka

pmol/l

Pokyny k odbéru

Krev odebirat minimalné za 12 h, 1épe za 24 h. po poziti Iékd ovliviujici funkci §titné zlazy

Stabilita vzorku:

sérum , plazma
7 dni pfi 2-8°C
3 mésice pfi -20°C

QOdezva

do 24h

Zdroj referen€nich mezi

PFibalovy letak Siemens Atellica

Referen¢ni meze

4m..—-23m. 5,1 -8,0
23m.-12r. 51 -7,4
12r.— 20r. 4,7 -7,2
20r.—150r. 3,5-6,5

+ T4

Nazev tyroxin volny, T4 volny, free T4, fT4
Systém sérum

Odebirany material krev

Odbér do

vakueta se MBIt nebo éervenym uzavérem, viz Odbér vzorku

Jednotka

pmol/l

Pokyny k odbéru

Krev odebirat minimalné za 12 h, Iépe za 24 h. po poziti I€k ovliviiujici funkci stitné Zlazy

Stabilita vzorku:

sérum , plazma
7 dni pfi 2-8°C
3 mésice pii -20°C

rutina do 24h

Odezva !

statim do 2h
Zdroj referenénich mezi Pfibalovy letak Siemens Atellica
Referenéni meze 11,5-22,7

Poznamka Omezeni frekvence stanoveni 2/den
+ Urea

Nazev Mocovina, urea

Systém sérum

Odebirany material krev

Odbér do

vakueta se HEI nebo éervenym uzéavérem, viz Odbér vzorku

Jednotka

mmol/l

Pokyny k odbéru

Stabilita vzorku:

Sérum, plazma
7 dni pii 2-8°C
1 rok pfi -20°C

rutina do 24h

Odezva _
statim do 2h
Zdroj referenénich mezi Encyklopedie laboratorni mediciny pro klinickou praxi — special 2008
Referenéni meze 0 - 4t. 1,4-4,3
4t. - 15r. 1,8—-6,4
15r. - 60r. 25-6,4
60r. - 150r. 29-75

+ Urea v modéi

Nazev

Mocovina, urea, odpad mocoviny moci

Systém

mo¢

Odebirany material

sbirana mo¢

Odbér do libovolna uzaviratelna zkumavka bez prisad
Jednotka mmol/24h
Pokyny k odbéru viz Sbér moce
Stabilita vzorku: Mo¢
7 dni pfi 2-8°C
1 mésic pfi -20 °C
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Odezva do 24h
Zdroj referenénich mezi Encyklopedie laboratorni mediciny pro klinickou praxi — special 2008
0-1t. 25— 33

Referenéni meze

1t. - 4t. 10,0- 17,0
4t. - 1r. 33,0—- 67,0
1r.-15r. 67,0-333,0
15 - 150r. 330,0 —580,0

+ Valproat

Nazev Kyselina valproova, valproat
Systém sérum

Odebirany material krev

Odbér do

vakueta se HEWIt nebo éervenym uzavérem, viz Odbér vzorku

Jednotka

mg/l

Pokyny k odbéru

Odbér pied dalsi davkou

Stabilita vzorku:

Sérum, plazma
7 dni uzaviené pfi 2-8°C
3 mésice pfi -20°C

Odezva

rutina do 24h
statim do 2h

Zdroj referenénich mezi

Pribalovy letdk Siemens Atellica

Referen¢ni meze

(terapeutické rozmezi) 50,0 — 100,0

Poznamka

Omezeni frekvence stanoveni 10/den

+ Vankomycin

Nazev Vankomycin, VANK, VANC
Systém sérum
Odebirany material krev

Odbér do

vakueta se HEWit nebo éervenym uzavérem, viz Odbér vzorku

Jednotka

mg/l

Pokyny k odbéru

odbér se provadi obvykle pfed podanim dal$i davky léku a v ur&itém €ase po podani
Odbér pro ¢ min (Minimalni koncentraci) se provadi 30 minut pfed podanim dal$i davky.

Odbér pro ¢ max se provadi 30-60 minut po dokapani infuze nebo 60-90 minut po
intramuskularni aplikaci.

Pozor -antibiotika mohou ulpivat na sténé kanyly, nejlépe odebirat z jiného mista.

Stabilita vzorku:

Sérum, plazma
7 dni pfi 2-8°C
7 dni pfi -20°C

Odezva

rutina do 24h
statim do 2h

Zdroj referenénich mezi

Pribalovy letdk Siemens Atellica

Referen¢ni meze

pred podanim 5 -10

pfi nekomplikované infekci MRSA 10-15

pfi zavaznych infekcich, endokarditidé...15-20
po podani 25-40

+ Vitamin B12

Nazev B12
Systém sérum
Odebirany material krev

Odbér do

vakueta se HEGE nebo Eervenym uzéavérem, viz Odbér vzorku

Jednotka

pmol/l/l

Pokyny k odbéru

Krev chranit pfed svétlem

Stabilita vzorku:

Sérum, plazma
vzhledem k citlivosti na svétlo vySetfeni nedodélavame

Odezva do 7 dnu
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Zdroj referenénich mezi

Pribalovy letédk Siemens Atellica

Referenéni meze

156 - 672

Poznamka Omezeni frekvence stanoveni 1/ tyden
+ Vitamin D

Nazev Vitamin D

Systém sérum

Odebirany material krev

Odbér do

vakueta se HEGZM nebo Eervenym uzéavérem, viz Odbér vzorku

Jednotka

nmol/l/l

Pokyny k odbéru

Stabilita vzorku:

Sérum, plazma
7 dni pfi 2-8°C
1 rok pfi -20°C

Odezva

do 7 dna

Zdroj referen€nich mezi

PFibalovy letak Siemens Atellica

Referen¢ni meze

0-18 let 50-250
18-150 75 - 250

Poznamka

Stanoveni slouzi ke kvantitativnimu méfeni celkového 25-hydroxyvitaminu D
(25-hydroxyvitamin D3 + 25-hydroxyvitamin D2) v lidském séru. Toto stanoveni se pouziva
jako pomdicka pifi zjistovani dostate¢ného zasobeni organismu vitaminem D

1/den

6. Dokumentace

Zaznamy:

Z&danka na laboratorni vysetfeni
Kniha stiznosti

Souvisejici dokumentace:
Prilohy:

7. List provedenych zmén a revizi

Cislo Datum
zmény | Kapitola/strana | Struéné zdivodnéni obsahu zmény uc€innosti Schvailil
1 C8.1/9 Doporucéeni poradi odbér. 25.9.2013 Loub
2 E.l Zaznam laborantky o hlaseni vysledk 25.9.2013 Loub
3 B4/6 Zména ve stavu akreditace 21.10.2013 Loub
4 C2/7 dopInén druh primarniho vzorku 21.10.2013 Loub
5 C.13/14 zména popisu svozové sluzby 21.10.2013 Loub
6 C.12/14 pfidano rozmezi teplot pfi dopravé 24.10.2013 Loub
7 D.2/14 pfidano kritérium k odmitnuti vzorku 24.10.2013 Loub
8 cely dokument Zména likvor -> mok v ndzvech 1.8.2014 Loub
9 B.4/6 Zména ve stavu akreditace 1.8.2014 Loub
10 F.1/18, F.2/21 Pfidana metoda elementy v moku 1.8.2014 Loub
11 F.1/18, F.2/46 Pfidana metoda AST v moku 1.8.2014 Loub
12 F.2/18 Zmény nazvl a zkratek parametrd ABR 1.8.2014 Loub
13 C2/ 8 Aktualizace prevodni tabulky dle Zadanky 1.8.2014 Loub
13 cely dokument vydana verze 5 1.8.2014 Loub
14 Cc2/7 odstranén povinny Udaj u ¢asu odbéru 15.9.2014 Loub
15 C6.1/9 Doplnény udaje o pfipravé k odbéru krve 15.9.2014 Loub
Ve zdroji mezi u glukdzy,v plazmé, kapilar. gluk., OGTT
16 F.2/32,33 a glyk. hemoglobinu zapsana aktualni verze doporuceni 15.9.2014 Loub
17 cely dokument vydana verze 6 15.9.2014 Loub
18 F/17-53 zmény ve stabilitdch vzorku 1.10.2014 Loub
19 cely dokument vydana verze 7 1.10.2014 Loub
cely dokument + rozsah a zaméfeni vySetfeni, objem
vzorku, odbérova souprava, stabilita vzorku, vSechna
akreditovana vySetfeni pfezkoumana s ohledem na
20 Revize klinickou hodnotu odpovidajici poZzadavkim 9.2.2015 Loub
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana:
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Cislo Datum
zmény | Kapitola/strana | Struéné zdivodnéni obsahu zmény ucéinnosti Schvalil
21 C8.5/13 zména — stani vzorku po odbéru 6.8.2015 Loub
22 F2/47 aktualizace metody Prokalcitonin 6.8.2015 Loub
23 D4/15 VySetfeni smluv. laboratofemi- aktualizace 6.8.2015 Loub
24 E10 DoplInéni informaci o vydavani potfeb laboratori 6.8.2015 Loub
25 B2 Doplnéni informaci o odbérové mistnosti 6.8.2015 Loub
26 F2/33 UpfFesnény informace o OGTT 6.8.2015 Loub
27 F2/34 Doplnén OGTT téhotensky 6.8.2015 Loub
28 F2/51 Doplnéna metoda fPSA/PSA 6.8.2015 Loub
29 F2/47 Myoglobin- nové ref. meze 6.8.2015 Loub
30 F2/35 Zména nazvu GMT -> GGT 6.8.2015 Loub
31 F2/52 Doplnéna informace o stabilité vzorku 6.8.2015 Loub
32 E.2/18 vSechny vysledky se tisknou 6.8.2015 Loub
33 C8.7/15 Kapitola zrusena- konzervace B2M v moéi 6.8.2015 Loub
34 E.5/18 nova zadanka na dodate¢na vySetreni 6.8.2015 Loub
doplnéna omezeni frekvence a omezeni indikace
35 F- cela kapitola stanoveni u jednotlivych vySetieni 6.8.2015 Loub
36 F.1/19 pfidana kapitola Indikace a interpretace 6.8.2015 Loub
37 F.2/29 zména referenénich mezi u nové generace estradiolu 6.8.2015 Loub
oprava pfevodni tabulky- vyjmuta metoda amylaza,
38 C.2/9 pfidana met. Ca ioniz. 6.8.2015 Loub
39 F.2/21 opraven nazev metody- misto a-amylaza --> amylaza 6.8.2015 Loub
40 E.11/19 Pridana kapitola Ochrana osobnich informaci 6.8.2015 Loub
41 C.11/16 PFidan odstavec h) 6.8.2015 Loub
42 C.8.1/12 Pfidana informace o povinnostech odbérové sestry 6.8.2015 Loub
43 cely dokument vydana verze 8 6.8.2015 Loub
44 vit. B12 zména referenénich mezi — novéa generace 1.11.2015 Loub
45 E.1/17 zména telef. hlaSeni vysledkl (nyni v LIS) 1.11.2015 Loub
46 B.2/7 upravena pracovni doba v odbér. mistnosti 1.11.2015 Loub
47 cely dokument vydana verze 9 1.11.2015 Loub
cely dokument + rozsah a zaméfeni vySetfeni, objem
vzorku, odbérova souprava, stabilita vzorku, vSechna
akreditovana vySetfeni pfezkoumana s ohledem na
48 Revize klinickou hodnotu odpovidajici pozadavkim 15.2.2016 Loub
49 D.4/15 zména nazvu smluvni lab.: Imuno -> Aeskulab 15.8.2016 Loub
doplnény udaje o vlivu hemolyzy a chylozity u
50 F.2/18-55 nékterych analytl 15.8.2016 Loub
51 F.2/21, 33, 57 pfidano vySetfeni Amikacin, Gentamicin, Vankomycin 15.8.2016 Loub
52 F.2/53 upravena informace o stabilité vzorku FW 15.8.2016 Loub
Doplnéna informace o interferenci pfi stanoveni LD a
53 F.2/45 ETOH 15.8.2016 Loub
Upraveny referenéni meze- nova restandardizovana
54 F.2/31 verze metody folaty 15.8.2016 Loub
55 B.4/7 CSN EN ISO 15189:2007 > 2013 15.8.2016 Loub
56 D.4 Doplnén e-mailovy kontakt na ZU Usti n.L. 15.8.2016 Loub
57 F.2/21, 33,57 Doplnéna informace o na¢asovani odbérl 15.8.2016 Loub
58 E.4/17 na karticku pojisténce se vysledky nevydavaji 15.8.2016 Loub
59 E.2/16 export vysledku bez ohledu na tisk 15.8.2016 Loub
60 cely dokument vydana verze 10 15.8.2016 Loub
61 F.2/41 Zména referenénich mezi pro kortizol (nové generace) 1.12.2016 Loub
Zména referenénich mezi pro progesteron (nova
62 F.2/50 generace) 1.12.2016 Loub
63 F.2/23 Doplnéna poznamka u metody bilirubin 1.12.2016 Loub
64 C.8.3/12 Upraven udaj o analyze vzorku 1.12.2016 Loub
65 F.2/35 Doplnén udaj o stabilité vzorku v mikrozkumavce 1.12.2016 Loub
66 F.2/26 Upresnény referencni meze NT proBNP 1.12.2016 Loub
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Cislo Datum
zmény | Kapitola/strana | Struéné zdivodnéni obsahu zmény ucéinnosti Schvalil
67 F.2/43 Zména ref. Mezi u 5-HIAA dle aktualniho pribal. letédku 1.12.2016 Loub
68 F.2/43,44 Doplnéna poznamka u laktatu a laktatu v moku 1.12.2016 Loub
69 F.2/54 Zru$ena metoda S 100 1.12.2016 Loub
Uprava ref. mezi estradiolu u muzt dle aktualniho
70 F.2/29 pribal. letaku 1.12.2016 Loub
71 F.2/54 ZruSena metoda stolice na OK 1.12.2016 Loub
72 C.6.2/9 Zru$ena kapitola pfiprava na odbér stolice na OK 1.12.2016 Loub
73 cely dokument vydana verze 11 1.12.2016 Loub
74 C.6/9 Pfidana kapitola C.6.5 15.2.2017 Loub
75 C.12/15 Doplnéna informace k transportu Zadanek 15.2.2017 Loub
76 E.1/17 Hlaseni hemolyzy u Troponinu T 15.2.2017 Loub
cely dokument + rozsah a zaméreni vySetfeni, objem
vzorku, odbérova souprava, stabilita vzorku, vSechna
akreditovana vySetfeni pfezkoumana s ohledem na
77 Revize klinickou hodnotu odpovidajici poZzadavkim 15.2.2017 Loub
78 cely dokument vydana verze 12 15.2.2017 Loub
79 F.2/39 zru$ena metoda IgE celkové 1.4.2017 Loub
80 cely dokument vydana verze 13 1.4.2017 Loub
Zména stability vzorku LDL dle pfibal. letaku (nova- 3.
81 F.2/37 generace) 1.12.2017 Loub
82 F.2/47 Zména nazvu lekocyty mok >granulocyty mok 1.12.2017 Loub
Zména doby stability dle nového pfibalového letdku u
83 F.2/42 kyseliny moc¢ové a KM v moci 1.12.2017 Loub
Zména doby stability u triglycerid(i dle aktualniho pfibal.
84 F.2/53 letaku 1.12.2017 Loub
Zména nazvu Mikroalbuminurie na Albumin v moci-
odpad a doplnén pomér Alb/Krea (ACR),
85 F.2/20 a Pomér CB/Krea (PCR). 1.12.2017 Loub
Celkova bilkovina- aktualizace informace o stabilité dle
86 F.2/25 pfibalového letaku 1.12.2017 Loub
87 F.2/42 Aktualizace metody karbamazepin- nova generace 1.12.2017 Loub
88 F.1/19 Pfidany odkazy na interpretaci 1.12.2017 Loub
89 cely dokument vydana verze 14 1.12.2017 Loub
90 F.2/25 Doplnéna informace o vySetreni statim 1.2.2018 Loub
Upravena informace o stabilité CK dle aktualni verze
91 F.2/29 pfibalového letaku 1.2.2018 Loub
Doplnéna kapitola C8.5- odbér kapilarni krve pfi
92 C.8.5/14 obtizném odbéru 1.2.2018 Loub
Upravena informace o odbéru krve na HbA1c do
93 C.8.3/13 mikrozkumavek 1.2.2018 Loub
94 cely dokument vydana verze 15 1.2.2018 Loub
Upravena poznamka u NT-proBNP —zména frekvence
95 F.2/26 stanoveni 1.2.2018 Loub
96 Revize OK 1.2.2018 Loub
97 E.4/17 zména postupu vydavani vysledkd pacientiim 1.4.2018 Loub
98 cely dokument vydana verze 16 1.4.2018 Loub
Glukéza v séru-opravena doba stability, upozornéni, ze
99 F.2/33 nelze pouzit pro dg. DM 1.7.2018 Loub
Glukoza v plazmé- doplnény pokyny k odbéru,
100 F.2/34 specifikace typu zkumavky pro dg. DM 1.7.2018 Loub
cely dokument + rozsah a zaméreni vySetfeni, objem
vzorku, odbérova souprava, stabilita vzorku, vSechna
akreditovana vySetfeni pfezkoumana s ohledem na
101 Revize klinickou hodnotu odpovidajici pozadavkdm 1.7.2018 Loub
Upraveny referenéni meze a doplnéna poznamka
102 F.2/34 k metodé glukdza kapilarni 1.7.2018 Loub
103 cely dokumnt Zména jednotek osmolality 1.7.2018 Loub
Upraveny informace u Vankomycinu dle aktudlni
104 F.2/56 3.generace (stabilita,hladiny pfed a po podani) 1.7.2018 Loub
105 cely dokument vydana verze 17 1.7.2018 Loub
Upraveny informace o stabilité vzorku HDL— nova
106 F.2/28 generace HDL 15.5.2019 Loub
107 F.2/50 Upraveny informace o stabilité vzorku pro stanoveni 15.5.2019 Loub
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Cislo Datum
zmény | Kapitola/strana | Struéné zdivodnéni obsahu zmény ucéinnosti Schvalil
prealbuminu— nova verze
108 F.2/20 Pfidany referenéni meze pro albuminurii v. mg/24h 15.5.2019 Loub
109 C.8.1/12 Upravena informace o odbéru pfi i.v. infuzi 15.5.2019 Loub
Upravena informace o stabilité FT4 dle pFibal. letaku
110 F.2/54 k nové generaci 15.5.2019 Loub
cely dokument + rozsah a zaméreni vySetfeni, objem
vzorku, odbérova souprava, stabilita vzorku, vS§echna
akreditovana vySetfeni pfezkoumana s ohledem na
111 Revize klinickou hodnotu odpovidajici poZzadavkdm 1.2.2019 Loub
112 F.2/49 Osmolalita moce- pfidana informace o stanoveni statim 15.5.2019 Loub
113 F.2/38 Uprava referenénich mezi IgG 15.5.2019 Loub
Upraveny stability vzorkd pro metody AFP, CA125, CA
114 F.2/19,27, 49, 52, 15-3, CA 19-9, CEA, fPSA, NSE 15.5.2019 Loub
115 cely dokument vydana verze 18 15.5.2019 Loub
116 D.1/15 upfesnéni ¢asu pfijmu a zpracovani rut. vzorkd 7.11.2019 Loub
Zména referenénich mezi a jednotek AFP, B2M,
117 F.2 nTproBNP, Etanol, Folaty, B12, Parathormon 7.11.2019 Loub
Zru$eni metod amylaza a amylaza v mo i
Nové metody amylaza pankreatickd a amylaza
118 F.2/19,20 pankreaticka v mogi 7.11.2019 Loub
119 F.2/57 Nova metoda Vitamin D 7.11.2019 Loub
120 F.2/127 Interpretace vysledkd NTproBNP 7.11.2019 Loub
121 F2./54 Interpretace vysledkd Troponinu T 7.11.2019 Loub
122 cely dokument vydana verze 19 7.11.2019 Loub
cely dokument + rozsah a zaméfeni vySetfeni, objem
vzorku, odbérova souprava, stabilita vzorku, vSechna
akreditovana vySetfeni pfezkoumana s ohledem na
123 Revize klinickou hodnotu odpovidajici poZzadavkim 10.2.2020 Loub
123 F.2/23 Upravena informace o stabilité AST dle aktualni verze 15.7.2020 Loub
Upravena informace o stabilité myoglobinu dle aktualni
124 F.2/48 verze 15.7.2020 Loub
125 F.2/39, 54 Doplnény informace o rizikovych hodnotach LDL a TAG 15.7.2020 Loub
Estradiol- upravena informace o stabilité dle aktualni
126 F.2/30 verze, zména referenénich mezi dle aktudl. verze 15.7.2020 Loub
Progesteron- zména refernénich mezi dle aktualni
127 F2./51 verze 15.7.2020 Loub
Upravena informace k paraproteinu (prikaz
128 F2./51 imunofixaci, kvantita z elektroforézy) 15.7.2020 Loub
129 F2./56 Upravena informace o stabilité TSH dle aktualni verze 15.7.2020 Loub
130 F2./62 Uprava referenénich mezi u HbA1c 15.7.2020 Loub
131 F2./52 PTH — zména udaju o stabilité dle aktualni verze 15.7.2020 Loub
132 F2./32 CRP — zména udaju o stabilité dle aktualni verze 15.7.2020 Loub
133 F2/25 Bilirubin novorozenecky — soucast Bil. celkového 15.7.2020 Loub
134 cely dokument vydana verze 20 15.7.2020 Loub
cely dokument + rozsah a zaméfeni vySetfeni, objem
vzorku, odbérova souprava, stabilita vzorku, vSechna
akreditovana vySetfeni pfezkoumana s ohledem na
135 Revize klinickou hodnotu odpovidajici pozadavkim 10.2.2021 Loub
136 F.2/31 Doplnény referenéni meze ferritinu u déti 2.8.2021 Loub
Odstranéna informace o hlaseni kritické hodnoty
137 E.1/16 osmolality 2.8.2021 Loub
138 cely dokument vydana verze 21 2.8.2021 Loub
cely dokument + rozsah a zaméfeni vySetfeni, objem
vzorku, odbérova souprava, stabilita vzorku, vSechna
akreditovana vySetfeni pfezkoumana s ohledem na
139 Revize klinickou hodnotu odpovidajici pozadavkim 1.2.2022 Loub
140 D.4/16 Opraveny kontakty na smluvni laboratofe 1.2.2023 Loub
Upraveny referenéni meze u troponinu v zavislosti na
141 F.2/54 pohlavi dle nového doporuéeni 1.2.2023 Loub
142 F.2/28 Uprava ref. mezi CRP dle pfibalového letaku 1.2.2023 Loub
Doplnéni interpretace vysledkd PCT o APCTdle nového
143 F.2/51 pribalového letdku 1.2.2023 Loub
144 F.2/39 Zmeéna referenénich mezi IgA u déti dle nové verze 1.2.2023 Loub
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Cislo Datum
zmény | Kapitola/strana | Struéné zdivodnéni obsahu zmény ucéinnosti Schvalil
pfibalového letaku
Zména referenénich mezi IgM -2. generace dle
145 F.2/40 pfibalového letdku 1.2.2023 Loub
PFidan odkaz na stanoveni KV rizika a cilové hodnoty
146 F.2/38 LDL cholesterolu 1.2.2023 Loub
cely dokument + rozsah a zaméreni vySetfeni, objem
vzorku, odbérova souprava, stabilita vzorku, vSechna
akreditovana vySetfeni pfezkoumana s ohledem na
147 Revize klinickou hodnotu odpovidajici pozadavkim 1.2.2023 Loub
148 cely dokument Vydana verze 22 1.2.2023 Loub
149 C8.1/11 misto vpichu se kryje nesterilné a pacient 5 minut tiskne 15.5.2023 Loub
150 F.2/19 Zmeéna referenénich mezi ABR 15.5.2023 Loub
151 E.1/16 Zmeéna kritickych hodnot pro hlaseni chlorid(i 15.5.2023 Loub
152 cely dokument vydana verze 23 15.5.2023 Loub
153 F.2/46 Pfidana nova metoda Levetiracetam 1.11.2023 Loub
Zména nazvu a kontaktu na smluvni laboratof Aeskulab
154 D.4/16 —nové Unilabs 1.11.2023 Loub
155 B.2/6 Zména provozni doby odbé&rové mistnosti 1.11.2023 Loub
156 B1/6 PFidan kontakt na nového analytika OKB 1.11.2023 Loub
157 F /454 Odstranéna metoda kyselina vanilmandlova 1.11.2023 Loub
158 cely dokument vydana verze 24 1.11.2023 Loub
159 C6,/10 Zru$ena informace k pfipravé na odbér VMK
160 Revize OK 1.2.2024 Loub
fPSA, pomér fPSA/PSA- doplnéna informace
161 F.2/54 k referenénim mezim 2.4.2024 Loub
Upraveny ref. meze z divodu prfechodu na analyzatory
162 F2 nové firmy 2.4.2024 Loub
Zména Troponin T na Troponin | a Kreatinin na
163 F/ 42,54 Kreatinin enzymaticky 2.4.2024 Loub
164 cely dokument vydana verze 25 2.4.2024 Loub
165 F2 /21 Amikacin- stanoveni zru§eno 1.12.2024 Loub
Zru$eny metody NSE, LH, FSH, Estradiol, Progesteron,
166 F2 Prolaktin, Testosteron, Kortizol 1.12.2024 Loub
Upraveno rozmezi iCa dle nového zdroje podle vyrobce
167 F2/40 Radiometer 1.12.2024 Loub
168 F2- cela kap. Upraveny stability analytt dle vyrobce zkuamvek 1.12.2024 Loub
169 F2/22 ATg- zména ref. hodnot 1.12.2024 Loub
170 cely dokument vydana verze 26 1.12.2024 Loub
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