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Krajska zdravotni oteviela oddéleni sportovni mediciny v tistecké Masarykové nemocnici

Krajska zdravotni, a. s., oteviela nové Oddéleni sportovni mediciny v Gstecké Masarykové nemocnici, které
bude poskytovat komplexni zdravotni péci o rekreacni i zavodni sportovce vsech vékovych kategorii riizné
vykonnosti v regionu Usteckého kraje. Siroka problematika sportu vedla Krajskou zdravotni, a. s., k uzsi
spolupraci s Univerzitou J. E. Purkyné v Usti nad Labem (UJEP), deklarované memorandem o spolupraci,
uzavieném mezi Usteckym krajem, Univerzitou J. E. Purkyné a Krajskou zdravotni, a. s. Zdravotni péce
daného rozméru bude poskytovana v tizké spolupraci s ostatnimi internimi i chirurgickymi obory tstecké
Masarykovy nemocnice.

,V pfipadé nového oddéleni plijde o komplexni sportovni medicinu. To znamen3, Ze se nebude starat jen o
prevenci, ale také nasledné o pacienty po sportovnich Urazech. Oddéleni je proto pfipraveno spolupracovat
se vsemi odbornymi pracovisti jako je chirurgie, ortopedie a dalsi. | kdyz prevenci, kterou zde budou lékarsti
specialisté poskytovat, zdravotni pojistovny nehradi, je potfeba, aby kazdy maly zacek prosel vstupni
prohlidkou. Oddéleni bude vybavené tak, aby jeho pracovnici v budoucnu mohli i vyjizdét za sportovci do
oddil(,” vyzdvihl mozZnosti nové vzniklého oddéleni Ing. Jifi Novak, predseda predstavenstva Krajské
zdravotni, a. s., pfi slavnostnim otevieni oddéleni 14. zari 2016.

,Oddéleni sportovni mediciny v kraji chybélo a jsem rad, ze se podafilo Krajské zdravotni realizovat jeden
z dalsich jejich cilt. Podékovani patfi vSéem, ktefi se o to zaslouzZili, a tém, kdo budou na oddéleni pracovat,
preji, aby pomohli k uzdraveni co nejvice sportovc(,” ekl 1. ndméstek hejtmana Usteckého kraje RSDr.
Stanislav Rybak.

,Univerzita dlouhodobé spolupracuje s Krajskou zdravotni a Masarykovou nemocnici v Usti nad Labem a to,
Ze se zde podafilo otevrit pracovisté sportovni mediciny, je pomysinym kaminkem do mozaiky vzdjemné
spoluprace. Docenti a profesofi z Masarykovy nemocnice predndseji na Fakulté zdravotnickych studii. To je
velmi dllezité, protoZe budouci zdravotnicky persondl dostava informace od $pickovych a erudovanych
odbornik(. Jsme za to velmi radi, protoZe vysoka skola neni jen o teoretickych poznatcich, ale studenti by je
méli umét aplikovat i do praxe,” zdlraznil doc. Ing. Martin Novak, Ph.D., prorektor UJEP.

Novym oddélenim, které je situovano do pavilonu T, provedl hosty MUDr. Pavel Neckat, primaf Oddéleni
sportovni mediciny Krajské zdravotni, a. s. - Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z. Mezi hosty byl mj.
i fotbalista FK Teplice Stépan Vachousek, sportovni osobnost Usteckého kraje.

,Provoz oddéleni Ize rozdélit do dvou zdkladnich oblasti. Prvni z nich je prevence. Cilem preventivniho
vySetfeni je stanovit individualni limity jednotlivce vzhledem k sportovni aktivité. Ve spolupraci s Univerzitou
J. E. Purkyné v Usti nad Labem bude mozné provést Uzce specializované sportovné specifické testy
pohybovych schopnosti a dovednosti jednotlivcl i sportovnich tym0. Druhou oblasti je pohybovy aparat.
Pacientdm je k dispozici ortopedicko-traumatologicka ambulance, véetné ultrazvukového pfistroje

k diagnostice poranéni mékkych tkani. Ambulance je specializovana na Iécbu kloubnich poruch, které limitu;ji
sportovce ve sportovni aktivité,” vysvétlil MUDr. Pavel Neckar.

Prostory pro Oddéleni sportovni mediciny v pavilonu T Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem bylo nutné
stavebné pfripravit. Cena za stavebni prace dosdhla vyse 1,2 milionu K¢. Z investi¢nich prostfedkd Krajské
zdravotni, a. s., byl za cenu 744 029 K¢ zakoupen ergospirometricky systém BTL CardioPoint CPET od firmy
BTL. Novy ultrazvukovy pfistroj bude potizen z dotace Ministerstva zdravotnictvi CR, zatim zde pracuji se
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zapljéenym. Dalsi vybaveni oddéleni spolu s dalSim dlouhodobym drobnym hmotnym majetkem stélo vice
nez tfi Ctvrté milionu korun.

Fotografie z akce najdete na http://www.kzcr.eu/
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Za spravnost: Mgr. Ivo Chrdstecky, Organizacni a tiskové oddéleni, tel: 477 114 147, mobil: 734 415 792,
email: ivo.chrastecky@kzcr.eu

S pozdravem

Jifi Vondra, tiskovy mluvci, email: jiri.vondra@kzcr.eu
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