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Zdravotnici Krajské zdravotni se zapojili do nacviku zvladnuti hromadného nestésti na Zeleznici
na ¢esko-némecké hranici

V udoli feky Labe na ¢esko-némecké hranici pobliz saského méstecka Schona dochazi k sesuvu ptidy. Nic
netusici strojvedouci projizdéjiciho vlaku Eurocity smérem do Drazdan se soupravou najizdi do
nahromadéné zeminy, coZz ma za nasledek Zelezni¢ni nehodu se zhruba tfistovkou zranénych. Takova byla
vychozi situace mezindrodniho taktického cviceni slozek Integrovaného zachranného systému Saska a
Usteckého kraje, do kterého se zapoijili zdravotnici Krajské zdravotni, a. s., v dé¢inské nemocnici a Gstecké
Masarykové nemocnici. Celkem obé zdravotnicka pracovisté pfijala sedmnact zranénych (figurantu), ktefi

byli do nemocnic transportovani pozemni i leteckou zachrannou sluzbou.

Do décinské nemocnice zdchrandfi transportovali pét zranénych pacientd (figurantd). ,,Prvni dva figuranti byli
transportovani leteckou zachrannou sluzbou kratce po 18:00 hodiné. Po prevzeti pacient( na chirurgické
ambulanci byl vdzné zranény pacient prelozen k hospitalizaci na anesteziologicko-resuscitacni oddéleni.
Figuranti simulovali vaZn3, stfedné vazna a jedno lehké zranéni. Velitelem akce v décéinské nemocnici byl
MUDr. Radek Kolar z chirurgického oddéleni. Byt se jednalo o cviceni, pacientim byla poskytnuta zdravotni
péce dle rozsahu a povahy zranéni. Do cvi¢eni se zapojili tymy chirurgické ambulance, rentgenu, centralnich
operacnich sall a anesteziologicko-resuscitacniho oddéleni. Pfimo na misté havarie vlaku byl jako
pozorovatel feditel zdravotni pé¢e MUDr. Hanauer Michal, MBA. Cvi¢eni hromadného nestésti bylo poctem
zranénych opravdu veliké a zapojily se do néj aktivné viechny slozky integrovaného zachranného systému.
Pro zaméstnance décinské nemocnice bylo toto cvi¢eni premiérou a jsem rada, ze vSe zvladli na vybornou.
Timto jim moc dékuji,” uvedla hlavni sestra Nemocnice Décin, o. z., Mgr. Danuse Tomaskova.

Dvanact zranénych (figurant(l) skoncilo na Emergency Ustecké Masarykovy nemocnice, kterd je
zdravotnickym pracovistém s vyssi odbornosti a zdejsi traumacentrum spada od roku 2014 do sité
némeckych traumacenter. ,Po pfevozu jsme figuranty roztfidili podle akutnosti osetieni, jako by tomu bylo
pfi redlném hromadném nestésti. Velitelem akce byl pfednosta Ustecké Kliniky arazové chirurgie MUDr. Karel
Edelmann, Ph.D. Hlavnim koordindatorem tymu z Kliniky anesteziologie, perioperacni a intenzivni mediciny

v Masarykové nemocnici v Usti nad Labem byl MUDr. Petr Vojtisek. Celkem se do nacviku v Ustecké
Masarykové nemocnici zapojily témér tfi desitky zdravotnik( z fad Iékarského i nelékarského personalu,”
uvedla primdarka Emergency MUDr. Jana Bednarova.

»Sit traumacenter, at u nas nebo v Némecku, byla zfizena pravé pro co nejlepsi zvladani tézkych Grazl pfi
rozsahlych nestéstich. Pravidelnd cviceni provéfuji nasi schopnost se témto situacim postavit a udrzuji
nutnou rutinni praxi pro redlné situace. V celé nemocnici je mozno béhem minut zformovat nékolik
traumatymu slozenych z odbornik(i vsech obori tak, jak to vyZaduje situace. Vzhledem k nasi poloze u hranic
je spoluprdce s némeckymi kolegy nezbytnosti a i vyhodou,” doplnil velitel akce MUDr. Karel Edelmann,
Ph.D., prednosta Kliniky Urazové chirurgie Fakulty zdravotnickych studii Univerzity J. E. Purkyné v Usti nad
Labem a Krajské zdravotni, a. s. — Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z.

,Cely zasah v ustecké Masarykové nemocnici trval od aktivace traumaplanu v 18:42 hodin a navozu prvniho
pacienta v 19:16 hodin po osetieni posledniho pacienta a ukonceni cviceni ve 20:34 hodin necelé dvé hodiny.
Byla pIné vyuZita kapacita operacnich sald, jako by tomu bylo pfi redlném hromadném nestésti. Vsichni tézce
zranéni dosahli na intenzivni ventilované 1Gzko a vSem se dostalo adekvatni terapie. Do cviceni byl na
|ékarské strané zapojen mezioborovy tym naptic chirurgickymi obory, vydatné podporovany lékati intenzivni
péce. Pro velky pocet mladych kolegl bylo toto cvi¢eni prvni nezdvaznou zkusenosti s hromadnym nestéstim
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a pfispélo ke zdokonaleni jejich schopnosti. Tym Emergency, podporeny persondlem ze

spolupracujicich oddéleni odvedl| velmi kvalitni praci. VSsem zucasténym patfi veliky dik za osobni nasazeni,
¢asto za cenu osobniho volna, které vedlo k UspésSnému zvladnuti cviceni. Jeho vysledky nam poskytly
zajimavé poznatky a prispéji k dalSimu zkvalitnéni péce o pacienty, zlepsSeni nasich znalosti a schopnosti
vyporaddvat se s nasledky hromadného nestésti. V rdmci mezindrodniho cviceni reprezentovaly ¢eskou
stranu nemocnice spolec¢nosti Krajska zdravotni na vybornou,” dodal MUDr. Lubomir Kopp, Ph.D.,
koordinator za traumatym Ustecké Masarykovy nemocnice spolupracujici se slozkami Integrovaného
zachranného systému Usteckého kraje, ktery se aktivné nacviku rovné? Géastnil.

Nemocnice Krajské zdravotni, a. s., zejména Emergency Ustecké Masarykovy nemocnice, jako paterni

zdravotnicka zafizeni pro cely Ustecky kraj a pFilehlé oblasti, ve kterych kon&i té7ce zranéni po nehodach a
pacienti v kritickych zdravotnich stavech, se do nacviku zvladnuti hromadnych nestésti zapojuji pravidelné.

Fotografie z akce najdete na http://www.kzcr.eu/
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