
III. KONFERENCE CENTRA PLÁNOVANÉ 

CHIRURGIE RUKY A NOHY
 23. – 24. května 2024  

zámek Červený hrádek Jirkov

Programový a vědecký výbor konference  

MUDr. Jiří Jurča, Ph.D.  
odborný garant konference  

Ortopedické oddělení a Centrum plánované chirurgie ruky a nohy   
Krajské zdravotní, a.s. – Nemocnice Chomutov, o.z.  

MUDr. David Veigl, Ph.D.  
I. Ortopedická klinika 1. LF UK a FN Motol    
doc. MUDr. Rastislav Hromádka, Ph.D.  
I. Ortopedická klinika 1. LF UK a FN Motol  

Vzdělávací akce je pořádána dle Stavovského předpisu č. 16 ČLK.

Pořadatel konference  
Krajská zdravotní, a.s., Oddělení konferenční a marketingové podpory,   
Sociální péče 3316/12a, Ústí nad Labem, Ing. Lenka Kocmanová Taussigová,
e-mail: lenka.kocmanovataussigova@kzcr.eu, tel. 477 114 146  

mailto:lenka.kocmanovataussigova@kzcr.eu


APTUS Hallux System 2.8

medartis.com

Váš partner pro inovace v oblasti nohy

Exkluzivní distributor pro Českou republiku



 

 

 

 

 

 

 

 

 

MUDr. Jiří Jurča, Ph.D., Ortopedické oddělení a Centrum plánované chirurgie ruky a nohy 

Krajské zdravotní, a.s. – Nemocnice Chomutov, o.z.   
MUDr. Taťána Soharová, generální ředitelka Krajské zdravotní, a.s.   
MUDr. Michal Zeman, Ph.D., ředitel Krajské zdravotní, a.s. – Nemocnice Chomutov, o.z.   

 

 

 

 

 

 

Čemu vděčíme za funkci naší ruky – krásy a taje anatomie a biomechaniky ruky    
MUDr. Vojtěch Kunc, Ph.D., Klinika úrazové chirurgie FZS UJEP v Ústí nad Labem a Krajské 
zdravotní, a.s. – Masarykovy nemocnice v Ústí nad Labem, o.z.                                             15 + 5 ´   

Následky poranění zápěstí a jejich řešení   
MUDr. Jan Zlatohlavý, Ortopedicko – úrazové oddělení, Oblastní nemocnice Kladno a.s.    
    12 + 5 ´   

Scaphoid – malá kost, velký problém    
MUDr. Radek Pavličný, Ortopedické oddělení, Karvinská hornická nemocnice a.s.  12 + 5 ´  

Střednědobé funkční výsledky adolescentů po léčbě baseballového prstu s kostním  

fragmentem ošetřované Ishiguro technikou   

MUDr. Dominik Krejčí, MUDr. Martin Vlach, MUDr. Mária Peničková,    
prof. MUDr. Vojtěch Havlas, Ph.D., Klinika dětské a dospělé ortopedie a traumatologie    
2.LF UK a FN Motol 10 + 5 ´  

Funkční výsledky léčby dětských lupavých prstů - výsledky dvou center    
MUDr. Martin Vlach, MUDr. David Máška, prof. MUDr. Vojtěch Havlas, Ph.D., Klinika dětské    
a dospělé ortopedie a traumatologie 2.LF UK a FN Motol    
MUDr. Alena Schmoranzová, Ústav chirurgie ruky a plastické chirurgie, p.o., Vysoké nad   
Jizerou  10 + 5 ´   

 

ČTVRTEK 23. 5. 2024  
 

ÚVODNÍ SLOVO   
13:00 – 13:30   

 

RUKA I.    
 

PROBLEMATIKA RUKY, ZÁPĚSTÍ A LOKTE  

13:30 – 15:30   



When You Treat Hand and Wrist...

... Think Arthrex

Centerline™
■ Endoscopic carpal 
tunnel 
release
■ Safety
■ Visualization
■ Ergonomic
■ Reduces possibility of 
mechanical failures

CMC TightRope®
■ Stabilization of the 
thumb 
metacarpal after trapezial 
resection
■ Biologic repair
■ Fast
■ Reliable

TFCC Arthroscopic Repair
Wrist Drill Guide
■ Reliable 
■ Reproducible 
■ Repair of both superficial 
and deep layers 
■ Anatomic 
■ Knotless technique

Lorem ipsum

SL All-Dorsal Method
■ Using InternalBrace™ 
technology for ligament 
augmentation
■ Strong and reliable 
fixation 
■ Knotless repair

Compression FT Screws
■ Fully threaded, 
variable-stepped pitch
■ Allows for simplified 
screw 
placement across fracture 
or osteotomy site
■ Provide zero-profile, 
stable fixation
■ Self-cutting, allowing for 
insertion into hard bone

Micro / Mini Anchors
■ Fully threaded to create 
maximum cortical 
purchase 
in smaller bones
■ Internal drive mecha-
nism
■ Suture eyelet
■ Titanium or BioCompo-
site

Bio-Tenodesis™ Screws
■ Direct tendon-to-bone 
healing
■ Superior fixation 
strength
■ Accurate tensioning for 
ligament reconstruction

Distal Radius Plating 
Titanium
■ Multiple screw options
■ Fixed and variable 
angle
■ 2 dedicated radial 
styloid screws
■ Graft window
■ Tapered edges distally 
to 
prevent harming the 
tendons



 

 

 

 

Revmatochirurgie ruky   
MUDr. Jiří Jurča, Ph.D., Ortopedické oddělení a Centrum plánované chirurgie ruky a nohy 
Krajské zdravotní, a.s. – Nemocnice Chomutov, o.z.  15 + 5 ´  

Problematika degenerativních a poúrazových změn loketního kloub    
MUDr. David Veigl, Ph.D., I. Ortopedická klinika 1. LF UK a FN Motol  12 + 5 ´  

 

15:30 – 15:50 Přestávka na občerstvení    
      

 

 

 

 

 

Problematika I. paprsku a předonoží - nový pohled   
doc. MUDr. Rastislav Hromádka, Ph.D., I. Ortopedická klinika 1. LF UK a FN Motol   25 + 5 ´  

Zlomeniny metatarzů – řešení, úskalí   
MUDr. Jiří Bek, I. Ortopedická klinika 1. LF UK a FN Motol   15 + 5 ´   

Poúrazové nestability hlezna    
MUDr. Dagmar Kuběnová, Klinika ortopedie 1.LF UK a ÚVN Praha  15 + 5 ´  

Artrodéza hlezna – indikace, techniky   
MUDr. Libor Filip, Ortopedické oddělení, Nemocnice České Budějovice a.s.  15 + 5 ´  

Poruchy postavení patní kosti a jejich řešení    
MUDr. Pavel Novák, Ortopedické oddělení a Centrum plánované chirurgie ruky a nohy   
Krajské zdravotní, a.s. – Nemocnice Chomutov, o.z  15 + 5 ´  

Charcotova noha – diagnostika, problematika, možnosti řešení   
MUDr. Petr Teyssler, Ph.D., Nemocnice Vršovice a.s., Praha    15 + 5 ´   

 

 

 

 

Společenský večer se uskuteční na zámku Červený hrádek v zámecké restauraci, v případě 

příznivého počasí i na nádvoří zámku.    

Cena společenského večera: 800 Kč vč. DPH (platí všichni účastníci s výjimkou 
přednášejících).    
Poplatek se hradí při registraci na konferenci v hotovosti nebo platební kartou.    
Vstup na společenský večer je možný pouze s platnou vstupenkou.   

 

NOHA I.   
 

 PROBLEMATIKA PŘEDONOŽÍ A ZADONOŽÍ  
15:50 – 18:00   

 

SPOLEČENSKÝ VEČER  
 

18:30 – 24:00   



Totální náhrada kolenního kloubu

 � Vícevrstvý keramický povrch

 � Vysoký stupeň biokompatibility

 � Vysoká odolnost (pevnost, tvrdost),  
výsledek Rockwell testu kategorie HF1 (nejvyšší)

 � Výborná smáčivost keramického povrchu

 � Signi�kantní otěruvzdorné vlastnosti

 � Spolehlivá nepropustnost iontů CoCrMo  
i při extrémním zatížení

AESCULAP® 

Columbus® AS

Určeno pouze pro odborníky. Columbus® AS je zdravotnický prostředek.
AESCULAP® je registrovaná obchodní značka Skupiny B. Braun.

B. Braun Medical s.r.o.  |  www.bbraun.cz

„Zlatý“ AS nástřik 
Řešení nejen pro alergické pacienty

Columbus_AS_inzerce_A5_Národní_kongres_ČSOT_12-14.6.2024_Praha.indd   1 25.04.2024   13:59:07



 

 

 

 

 

 

 

 

Kazuistiky – diskusní fóru 40 ´  

Workshop – trénink operačních technik - sawbones 80 ´  

Prezentace technik   
MUDr. Jiří Jurča, Ph.D.   
MUDr. David Veigl, Ph.D.    
MUDr. Jan Zlatohlavý    
MUDr. Radek Pavličný 20 ´  

OS scaphoidea - screw/plate, 4 corner fusion/ limit fusion, arthrodesis DIP   ….. GPS Ofa    
SwiveLock anchor for repair SL instability, SwiveLock anchor for repair UCL MCP I.….. Arthrex   

 

11:00 – 11:15 Přestávka na občerstvení  
 

 

 

Kazuistiky – diskusní fóru 40 ´  

Workshop – trénink operačních technik - sawbones 80 ´  

Prezentace technik   
doc. MUDr. Rastislav Hromádka, Ph.D.     
MUDr. Jiří Bek   
MUDr. Petr Teyssler, Ph.D.   
MUDr. Pavel Novák 20 ´  

Arthrodesis MTP I. joint, Lapidus arthrodesis, OT MTT ….. GPS Ofa   
          MICA and DMMO, hindfoot - OT et arthrodesis  .….. Arthrex   
 

13:15 – 13:30 Shrnutí, závěr konference, oběd  

 

PÁTEK 24. 5. 2024  
 

RUKA II.   
9:00 – 11:00   

 

NOHA II.   
 

11:15 – 13:15  



 ■ Can be used as a protection for your Brostrom repair

 ■ Immediate stabilization to allow for aggressive early rehabilitation

 ■ Used in acute and chronic ankle sprains

 ■ O�ers resistance against future injury

Internal�Brace™
Ligament Repair Augmentation Kit

arthrex.com
© 2024-04 Arthrex GmbH. All rights reserved.AD

2-
80
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2-
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1.35 mm x 1.5 mm  
DX FiberTak® soft anchor

Arthrex Brostrom Repair with  
InternalBrace™ augmentation

4.75 and 3.5 mm SwiveLock® 
anchors with FiberTape®

AD2-80012-EN_E_InternalBrace_Foot_A5.indd   1 25.04.24   11:45



 

 

 

ORGANIZAČNÍ INFORMACE  

REGISTRACE NA KONFERENCI   
Registrace na konferenci bude probíhat 23. května 2024 od 12:00 v přísálí 
konferenčního sálu zámku Červený hrádek v 1. patře.    

POPLATKY   
Účastnické poplatky   
Přednášející a zaměstnanci KZ, a.s.: bez poplatku   
Účastník mimo KZ, a.s. 1.000 Kč vč. DPH   
Ostatní poplatky   
Oběd 24. května 2024: 300 Kč vč. DPH   
Společenský večer 23. května 2024: 800 Kč vč. DPH   
(platí všichni s výjimkou přednášejících)   
Poplatky se hradí na místě při registraci v hotovosti nebo platební kartou.  

PŘIHLÁŠKY K ÚČASTI    
Přihlásit se k pasivní účasti je možné nejpozději do 15. května 2024 online na: 
https://www.kzcr.eu/konference/rukanoha2024/prihlaska.aspx   

DOPRAVA A UBYTOVÁNÍ   
Dopravu si zajišťují účastníci konference samostatně.   
Zájem o ubytování zasílejte na e-mail: lenka.kocmanovataussigova@kzcr.eu. 
Ubytovací kapacita je omezena.   

 

DALŠÍ INFORMACE  

UPOZORNĚNÍ   
Účastník vzdělávací akce souhlasí s pořizováním zvukového a obrazového záznamu akce, 
včetně zveřejnění záznamů na internetových stránkách, nástěnkách, v médiích a  
propagačních materiálech za účelem informování o akci a prezentace školicí činnosti.   

TECHNICKÉ INFORMACE K PŘEDNÁŠKÁM   
Akceptujeme přednášky v programu MS Power Point až do verze MS Office 2016 (xxx.ppt   
nebo xxx.pps; xxx.pptx nebo xxx.ppsx) a přednášky ve formátu PDF (situované „na šířku“), vše v 
poměru stran 16:10 (preferujeme) nebo 4:3. Doporučujeme videa v PPT prezentacích  
„optimalizovat“ programem MS Power Point (od verze 2016) tak, aby byly součástí PPTX  
souboru. Pokud bude potřeba přehrávat video v prezentacích, které nebude součástí PPTX  
souboru, je důležité mít uloženou přednášku i příslušné video fyzicky jako samostatné  soubory 
ve společném adresáři na přineseném médiu (Flash disk, externí HDD s USB  připojením). Je 
potřeba ho mít nejlépe ve formátu kódování „windows media“ (xxx.wmv),  jinak nejsme 
schopni 100% garantovat, že videa nebo videoanimace v jiných kódováních  (flash, DivX, Xvid, 
mov, mpeg, atd.) budou v PPT prezentacích regulérně fungovat.  

 

 

 

 

 

https://www.kzcr.eu/konference/rukanoha2024/prihlaska.aspx
mailto:lenka.kocmanovataussigova@kzcr.eu


APTUS Hand / Wrist

medartis.com

Inovativní produkty a servis na dosah ruky

Exkluzivní distributor pro Českou republiku
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NEJVĚTŠÍ POSKYTOVATEL 
NEMOCNIČNÍ PÉČE 

V  ČESKÉ REPUBLICE 

MASARYKOVA NEMOCNICE
V ÚSTÍ NAD LABEM

NEMOCNICE DĚČÍN NEMOCNICE TEPLICE NEMOCNICE MOST

NEMOCNICE LITOMĚŘICENEMOCNICE CHOMUTOV
MASARYKOVA NEMOCNICE 
V ÚSTÍ N. L. – PRACOVIŠTĚ 

RUMBURK

7 NEMOCNIC S NADREGIONÁLNÍ PŮSOBNOSTÍ 
• KLINICKÁ PRACOVIŠTĚ A ODBORNÁ CENTRA

• ŠPIČKOVÉ TECHNICKÉ A PŘÍSTROJOVÉ 
VYBAVENÍ PRACOVIŠŤ • PODPORA VĚDY

A ODBORNÉHO PROFESNÍHO ROZVOJE 

www.kzcr.eu
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